
  

ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော 

ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော ပုျော်စ၊ု ငပုရ ောမ   ြို့နယျော် 

ဧေောဝ ီ  ငုျော်ျေးရေသကကီျေး 

 

 

 

 

 

 

 

ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးစီ ံက နျော်ျေးစော  ျော်ျေး 

(ရက ျေးေ ော၏လကျော်ေှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး ရ ြေ ရနနှငျော့်် ဦျေးစောျေးရပျေး  

ရ ောငျော်ေ ကျော် ညျော့်် ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး) 

 

 

 

 

စီ ံက နျော်ျေး ပ စုရေျေးသောျေးသညျော့်် ဖ  ြို့ 

ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးရကောျော်  ီ၊ ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော 

(ရက ျေးလကျော်ရေသဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး ကျော်ရေျေးဦျေးစီျေးဌောန၊ ငပုရ ောမ   ြို့နယျော်၏ 

 ကူ ညီ ဖငျော့််ရေျေး   ပါသညျော်။) 

 

 

စကျော် ငျော်ဘောလ၊ ၂၀၂၄ 



 

 

 ော  ကော 

စဉ်      အက  ြောင််းအရြော       စြောမျ ်န ှာ  

 အတ ိုက ြော ်စ ြော်းလ ို်းမျြော်း       

 စ ြော်းချ  ်း      ၁ 

 ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြော အရင််းအမမစ်မြကမမြ ို၊ ငြိုကတြောမမ  ြို့နယ်    ၃ 

 ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြော ရြောသ ခွင်မြ ခဒ န်၊ ငြိုကတြောမမ  ြို့နယ်    ၄ 

 ပ ငုျော်ျေး(က) ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးဗ ျူဟောနှငျော့်် လုပျော်ငနျော်ျေး စီ စဉျော် 

၁ န ဒါန််း- က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းရည်ရ ယ်ချ ်န င့်် လွှမ််းခခ  သ ်ကရြော ်မှု    ၅ 

( )  ရည်ရ ယ်ချ ်န င့်် ျ   ်းက  ြောင််းကဖြော်မြချ ်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

(ခ)  စ မ   န််း၏ လွှမ််းခခ  သ ်ကရြော ်မှု       ၆ 

၂ က ျ်းရ ြော၏ ြထဝ အကနအထြော်းန င့်် သဘြောဝသယ ဇြောတအရင််းအမမစ်မျြော်း   ၆ 

( ) တည်ကနရြော၊ ရြောသ ဥတိုန င့်် ကမမမျ ်န ှာသွင်မြင်အကနအထြော်း    ၆ 

(ခ) သဘြောဝအရင််းအမမစ်မျြော်း        ၇  

၃  ဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏လ ်ရ   ဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု အကမခအကန     ၇ 

( )  ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဆ ိုင်ရြောစ မ အိုြ်ချ ြ်မှု 

(ခ)    သ ်းန  ၊ သြော်းငါ်း ထိုတ်လိုြက်ရ်း ဏ္ဍ 

(ဂ)   စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော အသ ်ကမွ်းဝမ််းက ျြောင််းလိုြ်ငန််းမျြော်း 

(ဃ)  သဘြောဝြတဝ်န််း ျင်န င့်် သယ ဇြောတစ မ ခန့််ခွွဲမှု 

(င)  ဘဏ်န င့််ကငွက  ်းဆ ိုင်ရြော ဝန်ကဆြောင်မှု 

(စ)  ြညြောကရ်း၊  ျန််းမြောကရ်း၊ ကရန င့််ြတဝ်န််း ျင်သန့််ရ င််းကရ်း 

(ဆ) လူငယန် င့်် ယဉ်က ျ်းမှု 

(ဇ)   အကမခခ အကဆြော အ်ဦ - လမ််းတ တြော်း၊ လျှြ်စစစ်ွမ််းအြော်း၊ သတင််းန င့််ဆ ်သွယ်ကရ်း 

(စျ) တည်မင မ်ကအ်းချမ််းမှုန င့်် မြည်သူူ့လ ိုခခ  ကရ်း       

၄ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအတ ွ် အကထြော အ်ြ ့်မဖစ်ကစမည့်် အကမခအကနက ြောင််းမျြော်း၊  

 အဟန့််အတြော်းမျြော်းန င့်် စ နက်ခေါ်မှုမျြော်း        ၁၀ 

( ) ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအတ ွ် အကထြော ်အြ ့်မဖစ်ကစမည့်် အကမခအကနမျြော်း 

(ခ)  အဟန့််အတြော်းန င့်် စ နက်ခေါ်မှုမျြော်း     

၅ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းြန််းတ ိုင်န င့်် မဟြောဗျြူဟြော       ၁၀ 

၆ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  စစရြ်မျြော်းန င့်် ဗဟ ိုအဆင့်် မူဝါဒမျြော်းအ  ြော်း အစ အစဉ ်ျကသြော   

ချ  တဆ် ်မှုမျြော်း          ၁၂  

၇ စ မ   န််း၊ စ မ ချ ်မျြော်းန င့်် အက ြောင်အထညက်ဖြောက်ဆြောင်ရ  ်မှု အချ  န် ြောလ   ၁၂  

 ( ) န စြ်တလ်ည် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ် 

 (ခ)  ဏ္ဍန င့်် ရင််းန  ်းမမ ြ်န  မှုအမျ   ်းအစြော်း  ိုအကမခခ ၍ စ မ ချ ်  ို အိုြစ်ိုခွွဲမခြော်းမခင််း 



 

 

စဉ်      အက  ြောင််းအရြော       စြောမျ ်န ှာ  

 (ဂ) ဦ်းစြော်းကြ်းစ မ ချ ်မျြော်း 

 (ဃ) အက ြောင်အထည်ကဖြောမ်ည့်် အချ  န် ြောလ        

၈ ဘတဂ်ျ ်န င့်် ကငကွ  ်းဆ ိုင်ရြောအစ အစဉ်       ၁၆ 

၉  က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြော်မည့်် နည််းလမ််းန င့််အစ အစဉ်မျြော်း ၁၈ 

( )  က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းက ြော်မတ ၏ အခန််း ဏ္ဍ 

(ခ)  ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း မ တ်ဖ ်အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း 

(ဂ)  န်ထရ ို ်န င့်် ဝန်ကဆြောင်မှုကြ်းသည့်် အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း 

(ဃ)  က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းလည်ြတရ်န်န င့်် မြ မြင်ထ န််းသ မ််းရန်အတွ ်  

အဖွွဲြို့အစည််းဆ ိုင်ရြောအစ အစဉ်မျြော်းန င့်် ကငကွ  ်းဆ ိုင်ရြောအစ အမ မျြော်း 

၁၀ စ မ   န််းအြော်း စဉ်ဆ မ်မြတက်လ့်လြောဆန််းစစ်မခင််းန င့်် အ ွဲမဖတ်သ ို်းသြ်မခင််း  ၁၉ 

( )  က  ်း  ြ်စစက်ဆ်းမခင််း 

(ခ)  န စြ်တလ်ည်က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ် ကဆြောင်ရ  ်မြ ်းစ ်းမှု အ ွဲမဖတြွ်ွဲ 

ရနောကျော် ကျော်    

ရနောကျော် ကျော်    (၁) စီ ံက နျော်ျေး ဇယောျေး  ောျေး       ၂၁ 

၁  လူ ှုစီျေးပ ောျေးရေျေး  ရ ြေ ရန     

ဇယြော်း ၁ လူဦ်းကရန င့်် လူဦ်းကရဆ ိုင်ရြော အချ ်အလ ်မျြော်း      

ဇယြော်း  ၂ လိုြသ်ြော်း အင်အြော်း န င့်် ဝင်ကငွရ လိုြင်န််း အမျ   ်းအစြော်း     

ဇယြော်း ၃ လိုြင်န််းန င့််  ျြော်း၊မအလ ို ် အနည််းဆ ို်းန င့်် အမျြော်းဆ ို်းလိုြ်အြော်းခနှုန််းထြော်း   

ဇယြော်း ၄ က ျ်းရ ြော၏စ ို ်ြျ   ်းကမမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု      

ဇယြော်း ၅ ဓါတသ်တတ န င့်် အမခြော်းသဘြောဝအရင််းမမစ်မျြော်း       

ဇယြော်း ၆ ဥစစြောဓနအဆင့််အကမခအကန      

ဇယြော်း ၇ ဝမ််းစြောဖူလ ိုမှု  

ဇယြော်း ၈  ူည ကစြောင့််ကရ ြော ်မှုအထူ်းလ ိုအြက်သြောအိုြ်စိုမျြော်း၏ ထ ခ ို ်လွယမ်ှုအကမခအကန  

ဇယြော်း ၉ က ျ်းရ ြော၏ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်လွယ်မှုအကမခအကန      

၂  ကဏ္ဍ သီျေးသီျေး၏လကျော်ေှ  ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး  ရ ြေ ရန 

ဇယြော်း ၁၀ ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်မှုခ ရန ိုင်သည့််သူမျြော်း      

ဇယြော်း ၁၁ က ျ်းရ ြောအတွင််းရ  လူထိုအကမခမြ အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း    

ဇယြော်း ၁၂ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းကဆြောင်ရ  ်ကနကသြောမြင်ြအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း   

ဇယြော်း ၁၃ က ျ်းရ ြော၏စ ို ်ြျ   ်းကမမြ ို််ငဆ ိုင်မှု၊ ကမမယြောြ ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ မ်ကထြောင်စို    

ဇယြော်း ၁၄ က ျ်းရ ြော၏ကရအရင််းအမမစန် င့်် ကရသွင််းဧရ ယြော      

ဇယြော်း ၁၅ အဓ  သ ်းန  မျြော်းန င့်် အထွ ်နှုန််း    

ဇယြော်း ၁၆ က ျ်းရ ြော၏စ ို ်ြျ   ်းကရ်းသ ို်း  ရ ယြောမျြော်းြ ိုင်ဆ ိုင်မှု 



 

 

စဉ်      အက  ြောင််းအရြော       စြောမျ ်န ှာ   

ဇယြော်း ၁၇ သ ်းန  အထွ ်နှုန််းတ ို်းကစရနအ်တွ ် အခွင့််အလမ််းမျြော်း     

ဇယြော်း ၁၈ သ ်းန  ထိုတ်လိုြ်မှုအတွ ် မြဿနှာန င့််အခ ်အခွဲမျြော်း     

ဇယြော်း ၁၉ ကမ်ွးမမြူကရ်းန င့်် ငါ်းလိုြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်မှုအကမခအကန   

ဇယြော်း ၂၀ ကမ်ွးမမြူကရ်း ဏ္ဍထိုတ်လိုြ်မှုတ ို်းတ ်ကစရန်အတွ ်အခွင့််အလမ််းမျြော်း  

ဇယြော်း ၂၁ ကမ်ွးမမြူကရ်းန င့််သြော်းငါ်းထိုတ်လိုြ်မှုတတ ို်းတ ်ကစရန်အတ ွ် မြဿနှာန င့််စ န်ကခေါ်မှုမျြော်း 

ဇယြော်း ၂၂ စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော အသ ်ကမွ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ ် အခွင့််အလမ််းမျြော်း  

ဇယြော်း ၂၃ စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော အသ ်ကမွ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ ် မြဿနှာန င့််  

   အခ ်အခွဲမျြော်း 

ဇယြော်း ၂၄ ကရ ြို့ကမြြောင််းသွြော်းလြောမှုမဖစ်ကြေါ်လြောြ ို၊ ြ ိုစ န င့််အချ  န် ြောလ     

ဇယြော်း ၂၅ ကရ ြို့ကမြြောင််းသွြော်းရမခင််း၏ အဓ  အက  ြောင််းရင််းမျြော်း      

ဇယြော်း ၂၆ ကရ ြို့ကမြြောင််းလိုြ်  ိုင်သူမျြော်းမ  မြန်ြ ို့်ကငွ      

ဇယြော်း ၂၇  ိုန်စည်န င့််ဝန်ကဆြောင်မှု၊ က ်း ွ ်လ ်လ မ််းမ မှုအကမခအကန   

ဇယြော်း ၂၈ ကငကွ  ်းလ ်လ မ််းမ မှုန င့််ဘဏ်လိုြ်ငန််း       

ဇယြော်း ၂၉ ြတဝ်န််း ျင်န င့််သဘြောဝအရင််းအမမစ်မျြော်းစ မ ခန့််ခွွဲမှုအတွ ် လ ရ်  အကလ့်အ ျင့််န င့််   

   အခ ်အခွဲမျြော်း     

ဇယြော်း ၃၀ မူလတန််း၊ အလယ်တန််း၊ အထ ်တန််းန င့်် တ ကသ ိုလ်အဆင့်် စြောတတက်မမြော ်မှုနှုန််း  

ဇယြော်း ၃၁ က ျြောင််းတ ်နှုန််း        

ဇယြော်း ၃၂ စြောသင်က ျြောင််းကဆြောင်အကမခအကနန င့််ဝန်ကဆြောင်မှုမျြော်း     

ဇယြော်း ၃၃ ြညြောကရ်းအခ ်အခွဲန င့််မြဿနှာမျြော်း        

ဇယြော်း ၃၄ အမဖစမ်ျြော်းကသြောကရြောဂါမျြော်း        

ဇယြော်း  ၃၅ လွန်ခွဲ့်ကသြော(၁၂)လအတင်ွ  ြော ွယ်ကဆ်းထ ို်းန  မှု      

ဇယြော်း  ၃၆  ျန််းမြောကရ်းအကထြော ်အြ ့်န င့််ဝန်ကဆြောင်မှုမျြော်း      

ဇယြော်း  ၃၇ ကသြော ်သ ို်းကရရရ  မှု        

ဇယြော်း ၃၈ အ မသ်ြောအမျ   ်းအစြော်း        

ဇယြော်း ၃၉  ျြော်း-မကရ်းရြော   

ဇယြော်း  ၄၀ က ျ်းရ ြော၏လမ််းတည်ရ  မှုအကမခအကန       

ဇယြော်း ၄၁ က ျ်းရ ြော၏တ တြော်းတည်ရ  မှု 

ဇယြော်း  ၄၂ ကရက  ြောင််းသယ်ယူြ ို့်ကဆြောင်ကရ်း 

ဇယြော်း ၄၃ သယ်ယူြ ို့်ကဆြောင်ကရ်းယြောဉ်မျြော်း 

ဇယြော်း ၄၄ လျှြ်စစမ် ်းရရ  မှုအကမခအကန 

ဇယြော်း ၄၅ ဆ ်သွယ်ကရ်းန င့််သတင််းအချ ်အလ ဆ် ိုင်ရြောနည််းြညြောအကမခအကန 

ဇယြော်း ၄၆ ယဉ်က ျ်းမှုန င့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအကမခအကန 

ဇယြော်း ၄၇ ကဘ်း င််းလ ိုခခ  ကရ်း၊ ဝန်ကဆြောင်မှု အကထြော ်အ ူမျြော်းအြော်း လ လ် မ််းမ မှု 

ဇယြော်း ၄၈ မှုခင််းမဖစ်ြွြော်းမှုအကမခအကန 



 

 

စဉ်      အက  ြောင််းအရြော       စြောမျ ်န ှာ  

ရနောကျော် ကျော်    (၂) ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး ကျော်ရေျေးက ု  ရ ောကျော် ပံ့် ဖစျော်ရစ ညျော့််  ရ ြေ ရန  

ရကောငျော်ျေး  ောျေး၊  ဟနျော့််  ောျေးနှငျော့််ေငျော်  ုငျော်ရက ောျော်လ ောျေးေ ညျော့်် စ နျော်ရြေေါ် ှု  ောျေး    ၆၇ 

 က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်း  ို အကထြော အ်ြ ့်မဖစ်ကစကသြော အကမခအကနက ြောင််းမျြော်း 

 က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်းအတွ ် အဟန့််အတြော်းန င့်် ရင်ဆ ိုင်က ျြော်လွှြော်းရမည့်် စ နက်ခေါ်မှုမျြော်း 

 

ရနောကျော် ကျော်    (၃)ရက ျေးေ ော ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးက ငျော်ျေး ကျော် ( ပဿနော နျော်ျေးစစျော် ြေငျော်ျေး ှ ရ ဖေှငျော်ျေးနညျော်ျေး   ) ၆၉ 

က ုျေးကောျေးစောေငျော်ျေး           ၇၇ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   ရုကောကျော်စကောျေးလံျုေး  ောျေး  

AIDS ခိုခ အြော်း ျဆင််းမှုကရြောဂါ 

DRD က ျ်းလ ်ကဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန 

HIV ခိုခ အြော်း ျဆင််းမှုကရြောဂါမဖစ်ကစကသြောဗ ိုင််းရြ်စ် 

MADB မမန်မြော့်လယ်ယြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ ်

MEB မမန်မြော့်စ ်းြွြော်းကရ်းဘဏ် 

MMK မမန်မြော ျြ ်

MCRD သမဝါယမန င့််က ျ်းလ ဖ်ွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဝန်က  ်းဌြောန 

NGO အစ ို်းရမဟိုတ်ကသြောအဖွွဲြို့အစည််း 

PRA က ျ်းရ ြောအကမခအကန  ိုရ ြောသူရ ြောသြော်းမျြော်း  ိုယ်တ ိုင်ဆန််းစစ်အ ွဲမဖတ်မခင််း 

SLRD က  ်းတ ိုင်န င့်် ကမမစြောရင််းဦ်းစ ်းဌြောန 

STD လ င်မ တဆင့်် ူ်းစ တ်တ်ကသြောကရြောဂါမျြော်း 

PTA မ ဘဆရြောအသင််း 

TB  တ ဘ ကရြောဂါ 

VDG က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖွွဲြို့ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁ 

စကောျေးြေ ျီေး 

  ဤက ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ ချ ်သည် ၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ခို ဘဏ္ဍြောကရ်းန စ်မ  ၂၀၂၈- ၂၀၂၉ ခို ဘဏ္ဍြော 

ကရ်းန စ်အထ  (၅)န စ်  ြော အက ြောင်အထည်ကဖြော်ကဆြောငရ်  မ်ည့််  ျွန်ိုြ်တ ို့် က ျ်းရ ြော၏ ြထမဦ်းဆ ို်း 

ကသြော လူအမျြော်းြါဝင်ကရ်းဆွွဲထြော်းသည့်် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ ချ ်မဖစ်ြါသည်။  နဦ်းအကနမဖင့်် 

စ မ ချ ်မဖစ်ကမမြော က်ရ်းအတွ ် လ ိုအြက်သြောနည််းြညြောမျြော်း ြ ့်ြ ို်းကြ်းကသြော သမဝါယမန င့််က ျ်းလ ် 

ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဝန်က  ်းဌြောန၊ က ျ်းလ ်ကဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ က်ရ်းဦ်းစ ်းဌြောနအြော်း အထူ်းြင် က ျ်းဇူ်းတငရ်   

ြါသည်။ အကရ်းက  ်းကသြောအချ ်အလ ်မျြော်းန င့််အက  ဉြောဏ်မျြော်း  ို တ ်တ ်က ကွ ွ ြ ့်ြ ို်းကြ်းကသြော 

က ျ်းရ ြောအိုြ်စိုအိုြ်ချ ြ်ကရ်းမ ြူ်းန င့်် သ ်ဆ ိုငရ်ြောဝနထ်မ််းမျြော်း  ိုလည််း က ျ်းဇူ်းတငရ်  ြါသည်။ 

   ျွန်ိုြ်တ ို့်က ျ်းရ ြောတငွ ်  ျွန်ိုြ်တ ို့်  ိုယ်တ ိုင် ရြ်ရ ြောလိုြ်ငန််းမျြော်း  ို စ စဉ်ချမ တက်ဆြောင်ရ  ်ခွဲ့် 

  ကသြော်လည််း လထူိုအမျြော်း စနစ်တ ျ ြူ်းကြါင််းြါဝငက်ဆြောငရ်  ်သည့်် နည််းလမ််းမျြော်းန င့်် လိုြထ် ို်း 

လိုြ်နည််းမျြော်း  ို မသ ခွဲ့်  ြါ။ လူထို  ိုယ်တ ိုင် စနစ်တ ျြူ်းကြါင််းကဆြောငရ်  န်ည််း  ို အသ ို်းမြ ၍ 

 ျွန်ိုြ်တ ို့်အချင််းချင််း တ ိုင်ြင်ကဆ်ွးကနွ်းည  န ှုင််းအကမဖရ ြော  ရြောတွင်  ူည ြ ့်ြ ို်းကြ်းသည့်် အစ အစဉ်ကရ်း 

ဆွွဲကရ်း ျွမ််း ျင်သအူဖွွဲြို့တစ်ဖွွဲြို့  ို မမ  ြို့နယ်က ျ်းလ က်ဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ က်ရ်းဦ်းစ ်းဌြောနမ  စ စဉ် 

ကဆြောင်ရ  ်ကြ်းြါသည်။ ဤလိုြ်ငန််းစဉ်က  ြောင့််  ျွန်ိုြ်တ ို့်သည် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်ကရ်းဆွွဲ 

ရြောတွင်   န််းဂဏန််းန င့်် သတင််းအချ ်အလ ်တ ို့်၏ အကရ်းြါမှု  ို သ ရ  ရ ိုသြောမ  က ျ်းရ ြောအိုြ်စို 

အိုြ်ချ ြ်ကရ်းမ ြူ်းရ ို်း ွဲ့်သ ို့်ကသြော   န််းဂဏန််းအချ ်အလ ရ်ရ  န ိုင်ကသြော ကနရြောမျြော်းမ လည််း က ြော ်ယူ 

ရရ  ခွဲ့်ြါသည်။ ထ ို့်မြငထ်ြ်မ လ ိုအြ်ကသြော   န််းဂဏန််း၊ အချ ်အလ မ်ျြော်းန င့်် နည််းြညြောြ ့်ြ ို်းမှုတ ို့်  ို 

မမ  ြို့နယ်အဆင့််ဌြောနဆ ိုင်ရြောမျြော်းမ  ရယူရန ်လ ိုအြ်က  ြောင််း  ိုလည််း က ြောင််းစွြောသ ရ  ခွဲ့်ြါသည်။  

  ယခိုကရ်းဆွွဲထြော်းကသြောအစ အစဉ်  ို ထြ်မ ရရ  သည့််   န််းဂဏန််းအချ ်အလ မ်ျြော်း ထြမ်ဖည့်် 

ကြ်းမခင််းမဖင့်် ြ ိုမ ိုက ြောင််းလြောမည်မ ြောကသချြောြါသည။် ဤလိုြ်ငန််းသည် ဆ ်လ လ်ိုြ်ကဆြောင်ရမည့်် 

လိုြ်ငန််းမဖစ်မြ ်း လိုြင်န််းကဆြောငရ်  က်နမှုတစ်ဝ ်ခန့််အကရြော ်တွင ် လိုြ်ငန််းတ ို်းတ ်မှု၊ ကြေါ်ကြါ ် 

လြောသည့််အခ အ်ခွဲမျြော်းန င့်် ဦ်းစြော်းကြ်းကရ ်းချယ်မှုမျြော်းန င့်် လိုြ်ငန််းအစ အစဉ်မျြော်း  ို မူကဘြောင်အတွင််း 

မြ မြင်ကမြြောင််းလွဲမှုမျြော်း ဆ ်လ လ်ိုြ်ကဆြောငသ်ွြော်းရြါမည်။  

  ဤဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်တွင် ကဖြော်မြြါရ  ကသြော ဦ်းစြော်းကြ်းလိုြ်ငန််းမျြော်း စိုစည််းကဆြောငရ်  န် ိုင်ရန် 

အတွ ် က ျ်းရ ြောအိုြ်စိုအိုြ်ချ ြ်ကရ်းမ ြူ်း၊ က ျ်းလ က်ဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနတ ို့်၏ ဆ ် 

လ ြ် ့်ြ ို်းမှုမျြော်းရရ  န ိုငမ်ည်ဟို  ျွန်ိုြ်တ ို့်ကမျှြော်လင့််ြါသည်။ဆ ်လ ်၍ကနှာင်တွင်လည််း  ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ 

ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဆ ိုင်ရြော အြော်းထိုတမ်ှုအကမခအကနမျြော်း  ို ဆန််းစစ်သ ို်းသြ်ရန်န င့်် အ ွဲမဖတ်ရန်အတွ  ် ြ ့်ြ ို်း 

 ူည မှုမျြော်း ရရ  န ိုင်မည်မဖစ်ြါက  ြောင််း ယ ို  ည်ြါသည်။  

 



 

 

၂ 

  ဤအစ အစဉ်တွငအ်ြ ိုင််း(၂)ြ ိုင််းြါရ  ြါသည်။ အြ ိုင််း( )တွင် ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဗျြူဟြောန င့်် လိုြ်ငန််း 

အစ အစဉ်တ ို့် ြါဝငြ်ါသည်။ အက ြောငအ်ထည်ကဖြော်မည့််ဗျြူဟြော၊ ဦ်းစြော်းကြ်းလိုြ်ငန််းအစ အစဉ်မျြော်း၊ 

ဘတ်ဂျ ်န င့််ကငွက  ်းဆ ိုင်ရြောရရ  န ိုင်မည့်် လမ််းက  ြောင််းန င့်် လိုြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်မှုအဆင့််ဆင့််တ ို့်  ို 

အဓ  ကဖြော်မြထြော်းြါသည်။ အြ ိုင််း(ခ)သည ် စ မ   န််းဆ ိုင်ရြော အချ ်အလ ၊် အက  ြောင််းအရြောမျြော်း 

မဖစ်မြ ်း အဆ ိုမြ စ မ   န််း လိုြ်ငန််းမျြော်း၏ အကသ်းစ တ်အချ အ်လ ်မျြော်း ြါဝငြ်ါသည်။  

ဇူလ ိုင်လ၊ ၂၀၂၃ 

 

 

 

                       က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖွွဲြို့ 

                    ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြော 

                  ငြိုကတြောမမ  ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၃ 

ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော ုပျော်စ၊ု ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော သယံဇော  ပရ  ပံ ု

 



 

 

၄ 

ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော ုပျော်စ၊ု ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော ေောသီြေ ငျော် ပကခေ နျော် 

 



 

 
 

၅ 

 ပ ုငျော်ျေး(က) ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး ဗ ျူဟော နငှျော့်် လုပျော်ငနျော်ျေး စီ စဉျော် 
၁။  န ေါနျော်ျေး 
၁.၁ ေညျော်ေ ယျော်ြေ ကျော် 
 ဤက ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်သည် အစ ို်းရဌြောနမျြော်း၊ မြညတ်ွင််း/မြည်ြအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း၏ န ိုင်င  
အတွင််း ကဆြောငရ်  ခ်ွဲ့်မြ ်းကသြော ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းအကတွြို့အက   မျြော်း  ို ကလ့်လြောသ ို်းသြ်မြ ်း တစ်န ိုင်င လ ို်း 
က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ   န််းမျြော်း ကရ်းဆွွဲအက ြောငထ်ည်ကဖြော်မည့််အစ အစဉ်သစ်မဖစ်က  ြောင််း သ ရ  ရြါသည်။  
  ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ ြထမဦ်းဆ ို်းကသြော က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်  ို န ိုငင် ကတြော်၏အ ူအည မဖင့််ကရ်းဆွွဲ 
ရြောတွင် က ျ်းရ ြောလထူို  ိုယ်တ ိုင်တ ်က ွစွြောြါဝင၍် ကရ်းဆွွဲခွဲ့်ြါသည်။ ယခင်  ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ် 
ကရ်းဆွွဲကရ်းအကတွြို့အက   မရ  ခွဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ်ကရ်းဆွွဲမြ ်းကနှာ ် က ျ်းရ ြော၏ ဖွ ြို့မဖ  ်းဆ ိုငရ်ြော  န််းဂဏန််း၊ 
သတင််းအချ ်အလ ်မျြော်း မြ စိုရန် အကရ်းက  ်းြ ို  ို အကလ်းထြော်းမ လြော  ြါသည်။ ထ ို့်အမြင် 
က ျ်းရ ြောအိုြ်စိုအိုြ်ချ ြ်ကရ်းမ ြူ်းရ ို်း၊ ဌြောနဆ ိုငရ်ြောမျြော်းစသည်တ ို့်ထ မ  လ ိုအြ်ကသြော  န််းဂဏန််း၊ သတင််း 
အချ ်အလ မ်ျြော်းရယူရနန် င့််  ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ က ျ်းရ ြောစ မ   န််းအက ြောင်ထည်ကဖြော်ရန် လ ိုအြက်သြော 
နည််းြညြောမျြော်းရရ  ရန် အကရ်းက  ်းက  ြောင််း  ိုြါ သတ မြ မ ြါသည်။ 
 ဤအစ အစဉ်တွငက် ျ်းရ ြော၏ လ ရ်  လူမှုစ ်းြွြော်းကရ်းန င့်် ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအကမခအကနမျြော်း၊ က   ကတြွို့ကန 
ရကသြော မြဿနှာမျြော်း၊ ထ ိုမြဿနှာမျြော်းမဖစရ်သည့်် အရင််းခ အချ ်မျြော်း၊ ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း  ို အြ ့်အြ ို်းမဖစ်ကစ 
ကသြောအချ မ်ျြော်းန င့်် အဟန့််အတြော်းမဖစ်ကစကသြောအချ ်မျြော်း၊ (၅)န စ်တြော ြောလအမြ ်းတွင် ရရ  ကအြောင် 
ကဆြောင်ရ  ်လ ိုသည့်် ရည်မ န််းချ ်မျြော်း၊ ထ ိုရည်မ န််းချ မ်ျြော်းရရ  ရန်  ျွန်ိုြတ် ို့်က ျ်းရ ြောအကနန င့်် 
ကဆြောင်ရ  ်မည့် ် နည််းဗျြူဟြောမျြော်း၊ စ မ ချ ်မျြော်း  ို ရ င််းရ င််းလင််းလင််း ကဖြော်မြထြော်းြါသည။် ထ ို့်အမြင ်
ဦ်းစြော်းကြ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းလိုြ်ကဆြောင်ရန် လ ိုအြ်ကသြောအရြောမျြော်းန င့်် ကငွက  ်းရရ  န ိုငမ်ည့်် လမ််းက  ြောင််း 
မျြော်း  ိုလည််း ကဖြော်မြထြော်းြါသည်။  
  ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းမ တ်ဖ မ်ျြော်းမဖစ်ကသြော အစ ို်းရဌြောနမျြော်း၊ အစ ို်းရမဟိုတ်ကသြောအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း၊ 
အရြ်ဖ ်လူမှုကရ်းအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း၊ ြိုဂဂလ   ဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျြော်း၊ စြောကြြညြောရ င်မျြော်း၊ သတင််းန င့်် 
မြည်သူူ့ဆ ်သွယ်ကရ်းအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း၏ အြောရ ိုစ ို ်မှု  ိုရကစမြ ်း က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းန င့်် ြတသ် ်သူ 
မ နသ်မျှတ ို့်သည် ဤအစ အစဉ်မ တ်တမ််း၏ အသ ို်းဝင်မှုမျြော်း  ို သ ရ  ကစရန်ကမျှြော်လင့််ြါသည်။  
 
န ငုျော်ငရံ ောျော် စ ျုေးေ ဖ  ြို့  ောျေး   ကျော်  သံျုေးဝငျော် ှု 
  ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ က ျ်းရ ြောအဆင့်် အြော်းထိုတ်မှုမျြော်းအတွ ် မူဝါဒန င့််ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဆ ိုငရ်ြောအ ူအည မျြော်း  ို 
စိုစည််းကဆြောင်ရ  ်ကြ်းန ိုင်ရန် ဤဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ ချ ်  ို မမ  ြို့နယ်အဆင့််၊ မြည်နယ်န င့်် တ ိုင််းအဆင့််၊ 
မြည်ကထြောငစ်ိုအဆင့်် အစ ို်းရအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းအြော်း တငမ်ြမည်မဖစ်ြါသည်။ 
 ြိုဂဂလ   ဏ္ဍအဖွွဲြို့မျြော်းအတွ ် အသ ို်းဝင်မှုမျြော်းအကနမဖင့်် က ျ်းရ ြောလူထို၏ လ ိုလြော်းချ ်န င့်် ၎င််း 
တ ို့်၏ စ ်းြွြော်းကရ်းဆ ိုငရ်ြောဝနက်ဆြောင်မှုမျြော်း ချ  တ်ဆ ်မှုဖွ ြို့မဖ  ်းလြောကစရန် ဗျြူဟြောကမမြော ်ကအြောင် ကဆြောင ်
ရ  လ်ြောန ိုငမ်ည်မဖစ်သည်။  
 အစ ို်းရမဟိုတ်ကသြောအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း(NGOs)၊ အရြ်ဖ ်လူမှုအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း(CSOs)န င့်် အလ ြူရ င် 
အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းသည ် က ျ်းရ ြောလူထို၏ အမ န်တ ယ်လ ိုအြ်ချ ်မျြော်းန င့်် ဦ်းစြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ် 
ရမည့်် လိုြ်ငန််းမျြော်းအြော်း ြ ိုမ ိုသ ရ  လြောန ိုင်မည်မဖစ်သည။်  



 

 
 

၆ 
 ဘဏ်လိုြ်ငန််းရ င်မျြော်းန င့်် အကသ်းစြော်းကချ်းကငွလိုြ်ငန််းရ င်မျြော်းအကနမဖင့်် က ျ်းလ ်ကဒသရ   ကငွက  ်း 
ဆ ိုငရ်ြော လ ိုအြ်ချ မ်ျြော်းအတွ ် သတင််းအချ ်အလ မ်ျြော်း ြ ိုမ ိုသ ရ  လြောန ိုင်မည်မဖစ်သည်။  
 နည််းြညြောအကထြော ်အြ ့်ကြ်းမည့်် အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းန င့်် တ ကသ ိုလမ်ျြော်းအကနမဖင့််  ျွန်ကတြော်တ ို့် 
က ျ်းရ ြောန င့််က ျ်းလ ်လူထို၏ တ  ျကသြောလ ိုအြ်ချ ်မျြော်းအြော်း သ ရ  လြောမခင််းက  ြောင့််  ျွန်ကတြော်တ ို့် 
က ျ်းရ ြောန င့််ဆ ိုင်ကသြော ၎င််းတ ို့်၏ သိုကတသနလိုြ်ငန််းမျြော်း  ို စ စဉ်ကဆြောင်ရ  ်လြောန ိုင်မည်မဖစ်သည်။ 
 မ ဒ ယြောမျြော်း၊ မြန်  ြော်းဆ ်သွယ်ကရ်းန င့််မြည်သူူ့အကရ်းရြတ်ည်မှုကြ်းသည့်် အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း 
အကနမဖင့်် ယ ို  ည်ရကလြော ်သည့်် သတင််းအချ ်အလ ်မျြော်း  ို ရရ  န ိုင်မည်။ 
 န ိုငင် တ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းမ တ်ဖ ်မျြော်းမဖစ်သည့််  ိုလသမဂဂအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း၊ န ိုငင် တ ြောကငွက  ်း 
ဆ ိုငရ်ြောအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း  ( မ္ြော့်ဘဏ်၊ အြောရ ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ)်၊ န ိုငင် တ ြောအစ ို်းရမဟိုတ်ကသြော အဖွွဲြို့ 
အစည််းမျြော်းန င့်် အလ ြူရ င်အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းအကနမဖင့်် ၎င််းတ ို့်အချင််းချင််း ကြါင််းစည််းကဆြောင်ရ  ်မှု ြ ိုမ ို 
က ြောင််းမွနက်စမြ ်း က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်မျြော်း  ို မမ  ြို့နယ်အဆင့််တွင် ကြါင််းစြ်ည  န ှုင််းစ စဉ်မှုမျြော်း 
မြ လြောန ိုင်ြါမည်။  
၁.၂ စီ ံက နျော်ျေး၏လ  ျော်ျေးခြေံ သကျော်ရေောကျော် ှု   
 ယခင် ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်ကရ်းဆွွဲရြောတွင် အချ  န် ြောလတစ်ခိုအတွင််း  ျွန်ိုြ်တ ို့်  ိုယ်တ ိုင် တတ် 
န ိုငက်သြော ကငွက  ်း၊ အစ ို်းရန င့်် အမခြော်းအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းထ မ  ရန ိုငမ်ည့်် အ ူအည မျြော်း  ို အကမခခ  ြော 
ဦ်းစြော်းကြ်းစ မ   န််းမျြော်း ချမ တ်ခွဲ့်ြါသည။် ယခိုအခါ ယင််းသ ို့်မဟိုတ်ဘွဲ  ျယ်မြန့််သည့်် ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 
အမမင်မဖင့်် ကရ်းဆွွဲထြော်းြါသည။် 
 လူထိုဦ်းကဆြောငြ်ါဝငသ်ည့်် လိုြ်  ိုငန်ည််းမဖစ်ကသြောက  ြောင့်် လတူ ိုင််းြါဝငခ်ွင့််ရရ  မြ ်း အမမငရ် င််းလင််း 
မှုရကစ ြော ဖွ ြို့မဖ  ်းမှုမဖစ်စဉ်တွင် လူထို  ို အဓ  ကနရြောတွငထ်ြော်းရ  မခင််းမဖစြ်ါသည်။ ဤသ ို့်မဖင့်် လိုြ်ငန််း 
မျြော်း  ို လူထိုြါဝင်၍ စိုစည််းမခင််း၊ ဦ်းစြော်းကြ်းကရ ်းချယ်ကဆြောင်ရ  ်မခင််းအြော်းမဖင့်် က ျ်းရ ြောလူထို၏ ဖွ ြို့မဖ  ်း 
မှု  ို တ တ  ျ ျြ ့်ြ ို်းကြ်းရြောကရြော ြ်ါသည်။ 
  ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်  ို အက ြောင်အထည်ကဖြော်ရြောတွင် ြစစည််းအခ ်အခွဲ၊ ကငွက  ်း 
အခ ်အခွဲ၊နည််းြညြောအခ ်အခွဲမျြော်းရ  န ိုငြ်ါသည်။ သ ို့်မဖစ်၍ လ ်ကတွြို့အက ြောငအ်ထည်ကဖြော်ရြောတွင် 
 ျွန်ိုြ်တ ို့် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလ ိုအြ်ချ မ်ျြော်းအြော်း အမျြော်းဆ ို်းန င့်် အထ ကရြော ်ဆ ို်း မဖည့််ဆည််းန ိုငမ်ည့်် စ မ  
  န််းမျြော်း  ို ဦ်းစြော်းကြ်းကရ ်းချယ်ကဆြောငရ်  ်ြါမည်။  ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ စွမ််းရည်န င့်် လ ိုအြ်ကသြောအရင််းအန  ်းမျြော်း 
မြည့််စ ိုမှုကြေါ်မူတည၍် ကနှာငတ်ွင် တမဖည််းမဖည််းတ ို်းချွဲြို့ကဆြောငရ်  သ်ွြော်းမည့်် အစ အစဉ်မျ   ်း မဖစ်ြါသည။် 
 
၂။ ပ ဝီ ရန  ောျေးနှငျော့်် သဘောဝသယံဇော  ေငျော်ျေး   စျော်  ောျေး 
(က)  ညျော်ရနေော၊ ေောသီဥ ုနှငျော့်် ရ    ကျော်နှောသ ငျော် ပငျော် ရန  ောျေး  

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည် ငဝန်မမစ်ကဘ်းတွင်တည်ရ  မြ ်း ငြိုကတြောမမ  ြို့၏ အကနှာ က်တြောငဘ် ် 

အရြ်တွင်တည်ရ  ြါသည်။ က ျ်းရ ြောသည ်တစ်န စြ်တ်လ ို်းတွင ်(၅)လခန့်် မ ို်းရ ြောသွန််းြါသည်။ ကဒသ၏ 

န စ်စဉ်မ ို်းကရချ  န်မ ြော (၄၀) မ  (၈၀)လ မ်  ြော်း ရ  ြါသည။် က ျ်းရ ြောသည် ငြိုကတြောမမ  ြို့မ  ကရမ ိုင်(၃၄.၆၂) 

မ ိုင် ြွော်းကဝ်းမြ ်း  လမ််းြန််းဆ ်သွယ်ကရ်းက ြောင််းမွန်ကသြော ကမမမြန့််ကဒသမဖစြ်ါသည။်  

                    



 

 
 

၇ 

(ြေ) သဘောဝ ေငျော်ျေး   စျော် 
ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည ် စ ို ြ်ျ   ်းကရ်း  ို အဓ  ထြော်းလိုြ်  ိုင ် မြ ်း ကမွ်းမမြူကရ်းလိုြ်ငန််း  ို 

တစ်ြ ိုင်တစ်န ိုင်လိုြ်  ိုင်  ြါသည်။ က ျြော ်န င့််သွဲ တွင််းထွ သ်ယ ဇြောတမျြော်း၊ သဘြောဝအြင် 
မျ   ်းစ တ်မျြော်း ရရ  န ိုင်မှုမရ  ြါ။ လယ်လိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ ် နွှာ်းအသ ို်းမြ မှုရ  ကသြောက  ြောင့်် နွှာ်းစြောအတွ ် 
မမ ်မျြော်း  ို လယ်ကတြောမျြော်းတွင် အလွယ်တ ူရရ  န ိုင်ြါသည်။  

၃။ ကဏ္ဍ သီျေးသီျေး၏လကျော်ေှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှု ရ ြေ ရန  ောျေး 
(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး  ုငျော်ေောစီ  ံပုျော်ြေ  ပျော် ှု 

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် လူမှုကရ်းဆ ိုင်ရြောအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းရ  ြါသည။် အိုြ်ချ ြ်ကရ်းအဖွွဲြို့၊ 
ြညြောကရ်းအဖွွဲြို့၊  ျန််းမြောကရ်းအဖွွဲြို့၊ ဘြောသြောကရ်းအဖွွဲြို့၊ အမျ   ်းသမ ်းကရ်းရြောအဖွွဲြို့၊ မြည်သူူ့စစ်န င့််မ ်းသတ် 
အဖွွဲြို့၊ က ျ်းရ ြောမ ်းလင််းကရ်းအဖွွဲြို့၊ စ မြက ျ်းရ ြောစ မ   န််းက ြော်မတ ဝငမ်ျြော်းအဖွွဲြို့၊ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 
က ြော်မတ အဖွွဲြို့မျြော်းရ  မြ ်း  လမူှုကရ်း၊ စ ်းြွြော်းကရ်း၊ သြောကရ်း၊ နှာကရ်း  စစရြ်မျြော်းတွင် လူက  ်း၊ လူငယ်၊  ျြော်း၊ 
မ ြ်ူးကြါင််းကဆြောငရ်  တ်တ်သည့် ် အကလ့်အ ျင့်က် ြောင််းမျြော်းရ  ြါသည်။ က ျ်းရ ြောအဖွွဲြို့အစည််း 
မျြော်းသည် တစ်ဖွွဲြို့န င့််တစဖ်ွွဲြို့ချ  တဆ် ် ကဆြောငရ်  လ်ျှ ်ရ  ြါသည်။ က ျ်းရ ြောတွင် ကနထ ိုင်သူမျြော်းသည် 
ဗမြောလူမျ   ်းအမျြော်းစိုမဖစ်  မြ ်း က ျ်းရ ြောတငွ ် ဘိုန််းကတြော်က  ်းက ျြောင််း၊ စြောသငက် ျြောင််းတ ို့်လည််း ရ  ြါ 
ကသြောက  ြောင့် ်က ျ်းရ ြော၏ အကမခခ အကဆြော ်အဦမျြော်း သင့််တင့််က ြောင််းမွနြ်ါသည။်  
(ြေ) သီျေးနှ၊ံ သောျေးငါျေး  ု ျော်လုပျော်ရေျေးကဏ္ဍ 

ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် စြါ်းအြော်း အဓ  သ ်းန  အမဖစ် စ ို ်ြျ   ်း  မြ : စြါ်းစ ို ် ဧ  
(၁၉၈၂)ဧ ရ  မြ ်း (၁)ဧ ြျမ််းမျှ ကြေါ်ဆန််းစြါ်း(၄၀)တင််းမ  (၅၀)တင််း၊ မ ်းဒ ို်းစြါ်း(၅၀)တင််းမ  (၆၀) 
တင််း၊ GW-11 စြါ်း(၈၀)တင််းမ  (၁၀၀)တင််းထွ ်ရ  က  ြောင််း၊ သ ်းန  မျြော်းမဖစ်ထွန််းမှုအ ျ   ်းအမမတ်မ ြောလည််း 
သင့််တင့််က ြောင််းမွနြ်ါက  ြောင််း၊ စြါ်း  ို စ ်းြွြော်းမဖစ်စ ို ်ြျ   ်း  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါ သည်။ 

ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြော၏ သ ်းန  အထွ ်နှုန််းက ြောင််းကစရနအ်တွ ် အခွင့််အလမ််းက ြောင််း 
မျြော်းမ ြော လယ်အဓ  စ ို ်ြျ   ်းကသြော က ျ်းရ ြောမဖစသ်မဖင့်် လယ်ကမမ  ို က ြောင််းစွြောအသ ို်းချ  မခင််း၊ 
စ ို ်ြျ   ်းကရ်းအတွ ်လ ိုအြ်ကသြော ဓါတိုြ ို်းသတ်ကဆ်း၊ ဓါတ်ကမမဩဇြောန င့်် အမခြော်းဓြောတိုကဗဒသွင််းအြော်းစို 
မျြော်း အလွယ်တ ူရရ  န ိုင်မခင််း၊ အလိုြ်သမြော်းရန ိုငမ်ခင််း၊ စ ို ်ြျ   ်းကရ်းအတွ ် လ ိုအြ်ကသြောသွင််းအြော်းစို 
ကရ  ို လမ််းကဘ်းဝွဲယြောကရကမမြောင််းမ ရရ  န ိုငမ်ခင််း၊ လယ်ကမမဆ လွှြော သင့််တင့််က ြောင််းမွနမ်ခင််းတ ို့် မဖစ်   
ြါသည်။ 

ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည် သ ်းန  ထိုတ ်ိုန်မျြော်းစ ို ်ြျ   ်းထိုတလ်ိုြ်ရြောတွင် လ ်တွန််းထွန်စ ် 
မျြော်း၊ ထွန်စ ်မျြော်း၊ က ခွကလ ့်စ မ်ျြော်းအသ ို်းမြ ၍ ထိုတ ်ိုန်မျြော်းရရ  ရန ် အသ ို်းမြ   ြါသည်။ ကချ်းကငွ 
န င့်် ကငွက  ်းဝန်ကဆြောငမ်ှုမ ြောလည််း စ ို ်ြျ   ်းကရ်းအတွ ်ရရ  ြါသည်။ စ ို ်ြျ   ်းကရ်း သ ်းန  မျ   ်းကစ့်မျြော်း ဝယ် 
ယူရရ  ြါသည်။  

ကရက ျြောက်အြော က် ျ်းရ ြောတွင် ကမ်ွးမမြူကရ်းလိုြ်ငန််းကဆြောငရ်  ်မှုမ ြော နွှာ်းကမွ်းမမြူကသြော အ မ်ကထြောင်စို 

(၁၂)စို၊ အက ြောင်ကရ(၆၀)က ြောင၊် ဝ ်ကမွ်းမမြူကသြော အ မက်ထြောင်စို(၇၀)စို၊  အက ြောငက်ရ(၉၅)က ြောင၊် 

 ျွွဲကမွ်းမမြူကသြောအ မက်ထြောင်စို(၁၁)စို၊ အက ြောင်ကရ (၈၅)က ြောင်ရ  က  ြောင််းန င့်် မမင််း၊ မမည််း၊ လြော်း၊  သ ို်း  



 

 
 

၈ 

ကမွ်းမမြူကသြော အ မ်ကထြောငစ်ိုမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ က ျ်းရ ြောတငွ ်  ျွွဲ၊ နွှာ်းမျြော်းအြော်း  
လယ်ယြောလိုြ်ငန််းမျြော်းတွင်သြော အသ ို်းမြ ၍ စ ်းြွြော်းမဖစ်ကမွ်းမမြူ  မခင််းမဟိုတ်က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ   
ရြါသည်။ 
(ဂ) စ ကုျော်ပ   ျေးရ  ျေး  ျူရေျေး ဟု ျော်ရသော  သကျော်ရ  ျေးဝ ျော်ျေးရက ောငျော်ျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 
 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည် စ ို ်ြျ   ်းကရ်း၊ ကမွ်းမမြူကရ်း မဟိုတ်ကသြော အမခြော်းအသ ်ကမွ်းဝမ််း 
က ျြောင််းလိုြ်ငန််းမျြော်းလိုြ်  ိုငက်သြော အ မက်ထြောင်စိုမျြော်းသည် ကန့်စြော်း ျြန််းအလိုြလ်ိုြ်  ိုင ် မခင််း၊  
အကရြောင််းအဝယ်လိုြ်ငန််းမျြော်း၊ အစ ို်းရဝနထ်မ််းမျြော်း၊ ကဒသထ ွ် ိုနမ်ျြော်းအြော်း အမခြော်းမမ  ြို့မျြော်းသ ို့်   ယ်ရ  
ြ ို့်ကဆြောငမ်ခင််းအလိုြလ်ိုြ်မခင််း၊ ကရလိုြ်ငန််းလိုြ်မခင််းတ ို့်မဖင့်် အသ ်ကမွ်းဝမ််းက ျြောင််းမြ   က  ြောင််း 
ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(ဃ) သဘောဝပါ ျော်ဝနျော်ျေးက ငျော်နငှျော့်် သယံဇော စီ ံြေနျော့််ြေ   ှု 

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြော၏ သဘြောဝြတ်ဝန််း ျငန် င့်် သဘြောဝအရင််းမမစ်မျြော်းစ မ ခန့််ခွွဲမှု 
စနစ်၌ ကနအ မ်မျြော်းမ  ထွ ်ရ  သည့်် စွန့််ြစ်ြစစည််းမျြော်းအြော်း တစ်ဦ်းချင််းတစ်ကယြော ်ချင််း စနစ်တ ျ 
စွန့််ြစ်  မခင််းမျြော်းမြ လိုြ်  ကသြော်လည််း က ျ်းရ ြောအဆင့်် သ ်းသန့််ကနရြောစ မ ထြော်းမခင််းမျ   ်းမရ  က  ြောင််း၊ 
စွန့််ြစ်ြစစည််းမျြော်းက  ြောင့်် ဆ ို်း ျ   ်းမဖစ်ြြွော်းမှုအနတရြောယ်မရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ ယခိုန စ် 
အခါ၌ ဖျ ်ြ ို်း ျကရြော ်မှု  ို ြော ယ်ွရန် သဘြောဝကမမ သဇြောသ ို်းစွွဲမှုနည််းြါ်းမြ ်း အလွယ်တ ူ 
အသ ို်းမြ န ိုငက်သြော ြ ို်းသတ်ကဆ်းမျြော်း  ိုသြော အသ ို်းမြ ကလ့်ရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 

(င) ဘဏျော်နှငျော့််ရင ရ ကျေး  ုငျော်ေောဝနျော်ရ ောငျော် ှု 

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် လယ်သမြော်းအမျြော်းစိုမ  မမန်မြော့်လယ်ယြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ်မ   
လယ်ယြောစ ို ်ြျ   ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းအတ ွ် အတ ို်းနှုန််းမြြော်း၄၂မဖင့်် ကချ်းယူသ ို်းစွွဲ  ြါသည်။ က ျ်းရ ြောကန 
မြည်သူမျြော်းသည် က ျ်းလ ်ဦ်းစ ်းဌြောနမ  ကဆြောငရ်  က်သြော မမစ မ််းကရြောငက် ျ်းရ ြောစ မ   န််းအြော်း 
အသင််းသြော်း(၂၈၁)ဦ်းတ ို့်မ  အတ ို်းနှုန််း၁ ျြ်နှုန််းမဖင့်် စ ို ်ြျ   ်းကရ်း၊ ကမွ်းမမြူကရ်းန င့်် ကရလိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ ် 
ကချ်းယူ  က  ြောင််း ကတွြို့ရ  ရြါသည်။ သမဝါယမအသင််းအဖွွဲြို့(၂)ဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းထြော်းရ  မြ ်း စ ို ်ြျ   ်းကရ်းန င့်် 
ကမွ်းမမြူကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ ် ကချ်းယူ  က  ြောင််းန င့််  ဆင််းရွဲ၊ အလွနဆ်င််းရွဲအ မ်ကထြောင်စိုမျြော်း၏ 
အကက ွ်းတင်ရ  မှု  ို ကလ့်လြောဆန််းစစ်ချ ်အရ အကက ွ်းတင်ရ  မှု အသင့်အ်တင့််ရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ 
ရ  ရြါသည်။ 

(စ) ပညောရေျေး၊ က နျော်ျေး ောရေျေး၊ ရေနှငျော့််ပ ျော်ဝနျော်ျေးက ငျော်သနျော့််ေှငျော်ျေးရေျေး 

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြော၏ ကသြော ်သ ို်းကရရရ  မှုမ ြော စမ််းက  ်းဆည်မ  ကရအြော်း ြ ို ်လ ိုင််းမျြော်း 
မဖင့်် သွယ်ယူမြ ်း မ ို်းကရကလ ြောင် န်(၆) န်မ တစ်ဆင့််လည်က ြောင််း၊ ကရြ ို ်လ ိုင််းမ  တ ို ရ် ို ်ကဖြော ် 
ယူသ ို်းစွွဲမခင််းမဖင့််လည်က ြောင််း ကနွ၊ မ ို်း၊ ကဆြောင််း၊ ရြောသ သ ို်းြါ်းစလ ို်း ကသြော ်သ ို်းကရအတွ ် လ ိုကလြော ် 
မှုရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
 
 



 

 
 

၉ 
ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောရ   အ မသ်ြောသ ို်းစွွဲမှုမ ြော ကရဆွွဲအ မ်သြော(၁၇)လ ို်း၊ ကရကလြောင််း/ ယင်လ ို 

အ မ်သြော(၃၁၃)လ ို်း သန့််ရ င််းကသြော ယငလ် ိုအ မ်သြောသ ို်းစွွဲ  မြ ်း တွင််းမရ  အ မ်သြော(၆)လ ို်းတ ို့်မ  မသန့််ရ င််း 
ကသြော ယငလ် ိုအ မ်သြောသ ို်းစွွဲ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ က ျ်းရ ြော၏ ြတဝ်န််း ျငသ်န့််ရ င််း 
ကရ်းမ ြော အသင့်အ်တင့်က် ြောင််းမွန်ြါသည်။ လူကနအ မမ်ျြော်းတွင် မ ်းဖ ိုသ ို်းအမ ှု ်မျြော်း  ို စနစ်တ ျ 
ထြော်းမခင််း၊ ြလတ်စတစ်အ ြ်မျြော်း စနစတ် ျစွန့််ြစ်မခင််း၊ စ ို ်ြျ   ်းကရ်းသ ို်းကဆ်းဝါ်းမျြော်း စနစ်တ ျ 
သ ို်းစွွဲမခင််း၊ စ ို ်ြျ   ်းကရ်းသ ို်း ဗူ်းခွ မျြော်းအြော်း လယ်/  ိုင််းထွဲတွင် ကမမမမ ြ်မြ ်း စနစ်တ ျစွန့််ြစ်သည်မ ြော 
အမ န်ြင်မဖစ်ကသြောလ်ည််း ဒ ကရအတ အ် ျအချ  န်တွင် ကချြောင််းကရန င့််အတူ ကမျြောြါလြောကသြော ြလတ် 
စတစ်အမ ှုူ ်န င့်် အညစ်အက  ်းမျြော်းသည် ကချြောင််းကဘ်းတစက်လျှြော ် အမမွဲတစ်ကစ တင ်ျန်ခွဲ့်က  ြောင််း 
ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။      
( ) လူငယျော်နငှျော့်် ယဉျော်ရက ျေး ှု 
 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင််းရ   လူငယ်မျြော်းသည ် သြောကရ်း၊ နှာကရ်းန င့်် ဘြောသြောကရ်းဆ ိုင်ရြော 
  စစရြ်မျြော်းတွင် တ ်တ က် ွက ကွဆြောင်ရ  ်  သည်။ က  ျေးရ ွာတစ်ရ ွာလ  ျေး ဗ ဒ္ဓဘွာသွာဝင်မ ွာျေး 
ဖြစ်က ကသွာကက ွာင  ် ဘိုရြော်းြွွဲမျြော်း၊ ရ ွာဘ   ထ န်ြွွဲမျြော်းအြော်း နှစ်စဉ် ျင််းြကဆြောငရ်   ် က  ြောင််း 
ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
(ဇ)   ရ ြေြေံ ရ ောကျော် ဦ - လ ျော်ျေး ံ ောျေး၊ လျှပျော်စစျော်စ  ျော်ျေး ောျေး၊ သ ငျော်ျေးနှငျော့််  ကျော်သ ယျော်ရေျေး 
 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် မမစ မ််းကရြောင်အတ ို်းရကငွ၊ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်းလိုြ်ငန််း 
စ မ   န််းကထြော ်ြ ့်ကငနွ င့်် လူထိုဗဟ ိုမြ စ မ   န််းကထြော ်ြ ့်ကငွတ ို့်မဖင့်် မမစ် မ််းထ န််းန ရ တည်ကဆြော ် 
မခင််းလိုြ်ငန််းကဆြောငရ်  ထ်ြော်းရ  မြ ်း  ရ ြောတွင််းလမ််းမျြော်းမ ြော  ွန် ရစ်လမ််းမျြော်းမဖစ်က  ြောင််း ကလ့်လြော 
ကတွြို့ရ  ရြါသည်။  

ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည ်လ ်ရ  တွင် မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ  င်ျေးအသ ို်းမြ လျ ်ရ  မြ ်း ဆ ်သွယ် 
ကရ်းန င့်် သတင််းအချ ်အလ ်မျြော်းရရ  ကရ်းအတွ ် ဖိုန််း (၅၈၆)လ ို်း၊ တ ဗွ (၁၀၈)လ ို်း၊ မဂ  လ်တိုစကလြောင််း 
(၅၅)လ ို်း၊ ကရဒ ယ ို(၂၁)လ ို်းရ  က  ြောင််း၊ MPT၊ Telenor၊ Mytel ဆ ်သွယ်ကရ်းလ ိုင််းမျြော်းမဖင့်် ဆ သ်ွယ် 
အသ ို်းမြ န ိုင်က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည ်  ိုန်စည် ူ်းသန််းကရြောင််းဝယ်မှုတ ို့်အတွ ် ကရမ ိုင်(၁၃)မ ိုင်ခန့်် 
 ွြောကဝ်းကသြော အန ်းဆ ို်းကစျ်း ဟ ိုင််းက  ်း ျွန််းမမ  ြို့က ်းသ ို့် စ ်ကလ ၊ ကလ မျြော်းမဖင့်် သွြော်းလြော  မြ ်း 
စြော်းကသြော ် ိုန်( ိုန်စ မ််း၊  ိုန်ကမခြော ်)၊ မ ်းဖ ိုကချြောငသ် ို်းန င့်် အ မ်သ ို်းြစစည််း၊ အဝတ်အထည်၊ 
ကဆြော ်လိုြ်ကရ်းြစစည််းမျြော်း၊ ြရ ကဘြောဂမျြော်းဝယ်ယူရရ  န ိုငြ်ါသည်။ က ျ်းရ ြောသည ်ြစစည််းစ ိုဝန်ကဆြောင် 
မှုမျြော်းအတွ ် ကရမ ိုင(်၃၄.၆၂)မ ိုင်  ွြောကဝ်းကသြော ငြိုကတြောမမ  ြို့သ  ို့ သကဘဘြော၊ စ က်လ တ  ို့ဖြင ် သ ွာျေးလွာ 
က ကက ွာငျ်ေး ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြော၏ သယ်ယူြ ို့်ကဆြောငက်ရ်းယြောဉ်ြ ိုငဆ် ိုငမ်ှုမ ြော စ ်ဘ ်း(၂၂)စ ်း၊ဆ ိုင ်ယ် 
(၆၃)စ ်း၊ ကထြော်လြောဂျ  (၆)စ ်း၊ စ က်လ (၄၆)စ ်း၊ တိုတ်တိုတ်(၃)စ ်းရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
(စ )  ညျော်မင  ျော်ရ ျေးြေ  ျော်ျေး ှုနငှျော့်် ပညျော်သူူ့လုံခြေံ ရေျေး 
 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင်လ ူိုန် ်ူးမှု၊ အ  မ််းဖ ်မှုမျြော်း လ ို်းဝမရ  ြါ။ မူ်းယစ်ကဆ်းသ ို်းစွွဲ 
မှုန င့််ြတ်သ ်၍ အရ ်ကသစြောကသြော စ်ြော်းမခင််း အနည််းငယ်မျှသြောရ  ြါသည။် ခ ို်းဆ ို်းလိုယ ်မှုမျြော်း 
မရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။  

 



 

 
 

၁၀ 

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည ်ဆ ်သယ်ွကရ်းန င့််ြတ်သ ၍် MPT, Telenor, Mytel ွဲ့်သ ို့်ကသြော 

ဖိုန််းလ ိုင််းမျြော်းမ ကသြောက  ြောင့်် အလွယ်တ ူဆ ်သွယန် ိုငမ်ြ ်း က ျ်းရ ြောသူ/သြော်းမျြော်းမ ြော ဖိုန််းမဖင့်် 

Internet ြင ် အသ ို်းမြ ကန  ြါသည။် လ ိုခခ  ကရ်းဆ ိုငရ်ြော  စစရြ်မျြော်းအတွ လ်ည််း အလွယ်တ ူ 

အက  ြောင််း  ြော်း ြော အ ူအည ရယူန ိုင်က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 

၄၊၊ ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး   ကျော် ရ ောကျော်ပံ့် ဖစျော်ရစ ညျော့််  ရ ြေရနရကောငျော်ျေး  ောျေး၊  ဟနျော့််  ောျေးနှငျော့်် စ နျော်ရြေေါ် ှု  ောျေး 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး   ကျော်  ရ ောကျော်ပံ့် ဖစျော်ရစ ညျော့််  ရ ြေရန  ောျေး 

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် လျှြ်စစ်မ ်းရရ  မြ ်းမဖစ်၍ လူကနမှုအဆင့်အ်တန််း မမင့််မြော်းမြ ်း 

ဘိုန််းကတြော်က  ်းက ျြောင််း၊ က ျ်းရ ြောစြောသငက် ျြောင််း၊ ရ ြောတွင််း  န် ရစ်လမ််းမျြော်းရ  မခင််းက  ြောင့်် အကမခခ  

အကဆြော ်အဦသင့်တ်င့််က ြောင််းမွနမ်ှုရ  ြါသည်။ က ျ်းရ ြောတွင် အမျ   ်းသမ ်းကရ်းရြောအဖွွဲြို့၊ ကဂါြ အဖွွဲြို့၊ 

လူငယ်အဖွွဲြို့၊ အိုြ်ချ ြ်ကရ်းအဖွွဲြို့တ ို့်ရ  မြ ်း က ျ်းရ ြောသူ/ သြော်းမျြော်း အြော်းလ ို်းန င့်် အသင််းအြ  ြို့မ ွာျေး ကြါင််းစြ်၍ 

က ျ်းရ ြောတစ်ရ ြောလ ို်း စည််းစည််းလ ို်းလ ို်းမဖင့်် သြောကရ်း၊ နှာကရ်း   စစအဝဝ ြူ်းကြါင််းကဆြောငရ်  က်သြောက  ြောင့်် 

ြူ်းကြါင််းကဆြောငရ်  မ်ှုအြော်းက ြောင််းြါက  ြောင််း ကတွြို့ရ  ရြါသည်။ စ ို ်ဘဏ်ကချ်းကငအွဖွွဲြို့ရ  ကသြောက  ြောင့်် 

လယ်လိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ ် ကချ်းကငွလ ်လ မ််းမ ြါ က  ြောင််း ကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောရ   လူငယ်မျြော်းသည် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းတွင်  အမျ   ်းသမ ်း 

မျြော်းလည််း အမျ   ်းသြော်းမျြော်းန င့််အတူ ကြါင််းစြ်လိုြ်  ိုင်ကဆြောငရ်   ် ြါက  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရ 

ြါသည်။  ျန််းမြောကရ်းအကထြော ်အြ ့်န င့််ဝန်ကဆြောင်မှုမျြော်းအကနမဖင့်် ရ ြောအန ်းရ         ျေးက ျ်းရ ြောတွင် 

တ ို န်ယ်ကဆ်းရ ိုရ  မြ ်း လ ိုအြ်ကသြောအခန််း၊  ိုတင်မျြော်းလ ိုကလြော ်မှုရ  မြ :  ျန််းမြောကရ်းန င့််ြတ်သ ်၍ 

အခ အ်ခွဲမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(ြေ)  ဟနျော့််  ောျေးနှငျော့်် စ နျော်ရြေေါ် ှု 

 ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောဆ ြခ် တ တြော်းသည်  ျဉ််းမြ ်းြျ ်စ ်းယ ိုယွင််းကနြါသမဖင့်် ဆ ြ်ခ  

တ တြော်းအြော်း တ ို်းချွဲြို့မမွ််းမ မြ မြငန် ိုငြ်ါ   က ျ်းရ ြောသူ/က ျ်းရ ြောသြော်းမျြော်းသည် သကဘဘြောကြေါ်သ ို့် အတ ်/ 

အဆင််း၊  ိုန်တင်/  ိုန်ချကဆြောငရ်  ရ်ြောတွင် အဆငက်မြစွြော မဖတ်သန််းသွြော်းလြောန ိုငမ်ည်မဖစ်က  ြောင််း 

ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

၅၊၊ ပနျော်ျေး  ုငျော်နငှျော့််  ဟောဗ ျူဟော 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးပနျော်ျေး  ုငျော် 

 က ျ်းလ ်ကဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနမ အဖွွဲြို့န င့်် တ ိုင်ြင်ည  န ှုင််းမြ ်း လြောမည့််ငါ်းန စ်တြော 

 ြောလအတွ  ် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းြန််းတ ိုငမ်ျြော်း  ို ကအြော ်ြါအတ ိုင််း ချမ တ်ထြော်းြါသည်-  

( .၁)  ျွန်ိုြတ် ို့်သည ် က ျ်းရ ြောကရရရ  ကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ  ် ကရြ ို ်လ ိုင််းသွယ်တန််းမခင််း 

လိုြ်ငန််းအြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြော်ကဆြောငရ်  သ်ွြော်းမည်။ 

( .၂)  ျွန်ိုြတ် ို့်သည ် ဘ ်စ ိုသ ို်းခန််းမမြ မြငမ်ခင််းလိုြ်ငန််းအြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြော် 

ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည။် 



 

 
 

၁၁ 

( .၃)  ျွန်ိုတ ို့်သည် ITစင်တြောအတွ ် လ ိုအြ်ကသြော စ ြ်စစည််းမျြော်း ဝယ်ယူမခင််းလိုြ်ငန််းအြော်း 

အက ြောင်အထည်ကဖြော်ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည်။ 

( .၄)  ျွန်ိုတ ို့်သည် ဆ ြခ် တ တြော်းတည်ကဆြော ်မခင််းလိုြ်ငန််းအြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြော် 

ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည။် 

( .၅)  ျွန်ိုြတ် ို့်သည ် က ျ်းရ ြောကရရရ  ကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ ် ဂါလန်(၂၂၅၀၀)ဆ ့် Ground 

Tank န င့် ် ဂါလန်(၅၀၀၀)ဆ ့် အမမင့််တင်ကရစငတ်ည်ကဆြော ်မခင််း လိုြ်ငန််းအြော်း 

အက ြောင်အထည်ကဖြော်ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည်။ 

( .၆)  ျွန်ိုတ ို့်သည် ကရက ျြော်ကအြော ်- ကရတွင််း ိုန််းက ျ်းရ ြောချင််းဆ ်လမ််းခင််းမခင််းန င့်် 

တ တြော်း(၂)စင််း တည်ကဆြော ်မခင််းလိုြင်န််းအြော်း အက ြောငအ်ထည်ကဖြော် ကဆြောင်ရ  ် 

သွြော်းမည။် 

( .၇)  ျွန်ိုတ ို့်သည် အမ ှု ်မ ်းရ ှုြို့စင်မြ လိုြ်မခင််းလိုြ်ငန််းအြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြောက်ဆြောင် 

ရ  သ်ွြော်းမည။် 

( .၈)  ျွန်ိုတ ို့်သည် ဘ ်စ ိုသ ို်းခန််းမအဆင့််မမ င့််တင်မခင််းလိုြ်ငန််းအြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြော် 

ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည။် 

( .၉)  ျွန်ိုတ ို့်သည် က ျ်းရ ြောတွင််းလမ််း ွန် ရစ်ခင််းမခင််းလိုြ်ငန််းအြော်း အက ြောင်အထည် 

ကဖြော်ကဆြောငရ်  သ်ွြော်းမည်။ 

( .၁၀)  ျွန်ိုတ ို့်သည ် စြော  ည့််တ ို ်တည်ကဆြော ်မခင််းလိုြ်ငန််းအြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြော် 

ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည။် 

( .၁၁)  ျွန်ိုတ ို့်သည် ြ ို ်ဆ ကလျှြော်မျ   ်းကစ့်န င့်် စြါ်းမျ   ်းက ြောင််းမျ   ်းသန့်မ်ျြော်း က ်းနှုန််းသ ်သြော 

စွြောရရ  န ိုင်ကရ်း ချ  တဆ် ်ကဆြောင်ရ  ်သြွော်းမည်။ 

( .၁၂)  ျွန်ိုတ ို့်သည် အသ ်ကမွ်းဝမ််းက ျြောင််းသငတ်န််းမျြော်းအြော်း ြ ိုချကြ်းကစလ ိုမခင််း။ 

( .၁၃)  ျွန်ိုတ ို့်သည် က  ျေးလ စ် ျေးပ ွာျေးဖမင ်မွာျေးကရျေးရန်ပ  ကင ထ ကထွာငဖ်ြင်ျေးလ ပ်ငန်ျေး (RBF) 

လ ပ်ငန်ျေးအွာျေး အက ြောင်အထည်ကဖြော်ကဆြောငရ်  သ်ွြော်းမည်။     

( .၁၄)  ျွန်ိုတ ို့်သည် အသငျ်ေးအြ  ြို့မ ွာျေးြ  င်မွာအွာျေးက ွာင်ျေးကစဖြင်ျေးနှင ် နညျ်ေးပညွာဖြနို့်ဖြ ျေးဖြင်ျေး 

လ ပ်ငန်ျေးအွာျေး အက ြောင်အထည်ကဖြော်ကဆြောငရ်  သ်ွြော်းမည်။  

( .၁၅)  ျွန်ိုတ ို့်သည် လ မှု ွာ  ယ်ကစွာင ်ကရွှာ ်ကရျေးနှင ်ပတ်သ ်၍ ကဟြောကမြြောြွွဲမ ွာျေး၊ 

အကထွာ ်အပ  မ ွာျေး က ွာင်ရ  ်ကပျေးကစလ  ဖြင်ျေး။   

( .၁၆)  ျွန်ိုတ ို့်သည ် သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးနှင ်ပတသ် ်၍ အပင်မ ွာျေးစ   ပ်   ျေး 

ဖြင်ျေး၊ အမ ှု ပ်  ျေးမ ွာျေးဝယ်ယ ဖြငျ်ေး၊ က ျ်းရ ြောစ မ််းလန််းစ ိုကမြလ ြကရ်းလိုြ်ငန််းမ ွာျေးအြော်း 

အက ြောင်အထည်ကဖြော်ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည်။ 

 



 

 
 

၁၂ 

(ြေ)  ရကောငျော်  ညျော်ရဖောျော်နညျော်ျေးဗ ျူဟော 
  ျွန်ိုြ်တ ို့်သည ် အထ တ်ွင်ကဖြော်မြထြော်းကသြော က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းြန််းတ ိုင်မျြော်း  ို ကရြော ်ရ  ရန် 
ကအြော ်ြါအက ြောငအ်ထည်ကဖြော်မှုမျြော်း  ို ကဆြောင်ရ  ်သွြော်း  မည်။ က ျ်းလ က်ဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ  ျေးတ  ်
ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနမ အဖွွဲြို့န င့်် တ ိုင်ြင်ည  န ှုင််းမြ ်းလြောမည့််  ငါ်းန စတ်ြော ြောလအတွ ် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 
ြန််းတ ိုင်မျြော်း  ို သ ်ဆ ိုင်ရြောအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းန င့်် ချ  တ်ဆ ်ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည်မဖစ်ြါသည်။ 
၆။ ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး ကျော် ှု က စစေပျော်  ောျေး  ောျေးနှငျော့်် ဗဟ ု  ငျော့်် ဝူါေ  ောျေး  ကောျေး  စီ စဉျော်က ရသော 

ြေ   ျော် ကျော် ှု  ောျေး 
 အစ ို်းရ၏မူဝါဒန င့််လိုြ်ငန််းအစ အစဉ်တ ို့်  ို ရင််းန  ်း ျွမ််းဝင်မြ ်းကသြော အစ ို်းရဌြောနဆ ိုငရ်ြောမျြော်းန င့်် 
က ျ်းလ ်ကဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန၏ နည််းြညြောအက  ကြ်းအဖွွဲြို့တ ို့်၏ အက  မြ ချ ်အရမြ  
စိုကဖြော်မြထြော်းြါသည။် ဤအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းအကနမဖင့်် န ိုငင် ကတြော်အဆင့်မ် သည် ကဒသဆ ိုငရ်ြောအဆင့််၊ 
ထ ိုမ တစ်ဆင့််  ျွန်ိုြ်တ ို့်က ျ်းရ ြောအဆင့််ထ  ြ ့်ြ ို်းမှုကြ်းန ိုငမ်ည့်် အစ ို်းရဌြောနမျြော်းန င့်် အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း  ို 
ရ ြောကဖကွဖြော်ထိုတ်ကြ်းန ိုင ် ြါသည်။ 
(က) ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးေညျော် ှနျော်ျေးြေ ကျော်ရေျေး    ြေငျော်ျေးနှငျော့််ပံု ှနျော်စ စစျော် ြေငျော်ျေး   

ဤက ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်လိုြ်ငန််းအြော်း နည််းြညြောအကထြော ်အြ ့်မျြော်းြ ့်ြ ို်းကြ်းမှုသည်   
အလွနအ်ကရ်းြါသည်။ အနှာဂါတ်တွင်လည််း ကရရ ည်တည်တ ့်မည့်အ်ကထြော ်အြ ့်မျြော်း  ို န ိုငင် ကတြော် 
အစ ို်းရထ မ ရရ  မညဟ်ို ကမျှြော်လင့််ြါသည်။  ျွန်ကတြောတ် ို့် က ျ်းရ ြောသြော်းမျြော်း   ိုယ်တ ိုင်အြော်းထိုတ် လိုြ် 
  ိုငရ်ရ  ခွဲ့်မှုမျြော်း  ို မြန်လည်စ စစ်မခင််း၊ ကနှာ ်ဆ ို်းအတညမ်ြ ထြော်းသည့်် ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်မျြော်း  ို 
လည််း သတ်မ တ် ြောလအတ ိုင််း ြ ိုမ န်စ စစ်သွြော်းန ိုင်ြါမည်။ အကရ်းက  ်းသည့််အချ ်မ ြော ဦ်းစြော်းကြ်းစ မ  
ချ ်မျြော်းန င့်် ဘတ်ဂျတ်ြမြောဏၐြါဝငသ်ည့်် န စ်ြါတ်လည်ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ ချ ် မြငဆ်င်ရနမ်ဖစ်သည်။ 
၇။ စီ ံက နျော်ျေး၊ စီ ံြေ ကျော်  ောျေးနှငျော့််  ရကောငျော်  ညျော်ရဖောျော်ရ ောငျော်ေ ကျော် ှု  ြေ  နျော်ကောလ 

စ မ ချ ်မျြော်းသည ် အက ြောငအ်ထည်ကဖြော်မည့််ဗျြူဟြောမျြော်း  ို လိုြ်ငန််းကဆြောငရ်  မ်ှုမျြော်းအမဖစ် 
သကဘြောထြော်းနှာ်းလည်န ိုင်ကစမည့်် ကဖြောထ်ိုတထ်ြော်းချ ်မျြော်းမဖစ်သည်။ ထ ို့်က  ြောင့်် စ မ ချ ်မျြော်းသည် 
ငါ်းန စ်တြောစ မ ချ ် ြောလအတွင််း ချမ တထ်ြော်းကသြော ြန််းတ ိုင်မျြော်း  ိုကရြော ်ရ  ရန် ြါဝငက်ြ်းမည့်် ဖွ ြို့မဖ  ်း 
ကရ်းလိုြ်ငန််း အက ြောငအ်ထည်ကဖြော်မှုဆ ိုင်ရြော အဓ  ကသြော့်ချ မ်ျြော်းမဖစ်သည်။  
(က) နှစျော်ပ ျော်လညျော်ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး စီ စဉျော် 

က ျ်းရ ြောလူထို  ငါ်းန စ်တြောစ မခ ချ ် ြောလအတွ ် မြငဆ်ငမ်ြ စို  သည့်် ြောလ  ကဖြော်ထိုတ်၊ 
ဦ်းစြော်းကြ်းတန််းစ ခွဲ့်  သည့်် စ မ ချ မ်ျြော်းသည် မည်သ ို့်မျှ မြည့််စ ိုမှုမရ  န ိုင်ြါ။ ဤသည်မ ြော က ျ်းရ ြော 
လူထိုသည် န စ်န စ်၊ သ ို်းန စ်တြော ြောလစ မ ချ ်မျြော်းအတွ  ်ကမျှြော်မ န််းကရ်းဆွွဲထြော်းန ိုင ် ကသြော်လည််း ငါ်း 
န စ်တြော ြောလတစ်ကလျှြော ်လ ို်းတွင် ကနှာ ်ထြ်ကဆြောငရ်  ်မည့်် ဦ်းစြော်းကြ်းလိုြ်ငန််းမျြော်း  ိုလည််း 
ကဖြော်ထိုတ်သြွော်း  ြါမည်။ သ ို့်ြါကသြောက  ြောင့်် ကရ်းဆွွဲထြော်းသည့််ငါ်းန စ်တြောစ မ ချ ်သည ်မြင််းထန်ကသြော 
သဘြောဝကဘ်းအနတရြောယ် ွဲ့်သ ို့် ထ ခ ို ်စရြောမျြော်းမကြေါ်ကြါ ်ြါ  အနည််းန င့်် အမျြော်းဆ ိုသလ ို ကမြြောင််းလွဲမှု 
မရ  န ိုင်ြွဲ ကနှာ ်ထြတ် ို်းလြောမည့်် လိုြ်ငန််းစ မ ချ ်မျြော်းသြော ြါဝငလ်ြောန ိုငြ်ါမည်။ ထ ို့်က  ြောင့်် ငါ်းန စ်တြော 
 ြောလ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ ချ ်၏ ဗျြူဟြောကမမြော မ်ူကဘြောငအ်တွင််း န စ်ြတ်လည်က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 
အစ အစဉ်  ို ကဆြောငရ်  သ်ွြော်း  ြါမည်။ 



 

 
 

၁၃ 
(ြေ) ကဏ္ဍနှငျော့်် ေငျော်ျေးနှျီေး  ြှပျော်နှံ ှု     ျေး စောျေးက ု  ရ ြေြေံ၍ စီ ံြေ ကျော်က ု  ပုျော်စြုေ   ြေောျေး ြေငျော်ျေး 

စ မ   န််း၊ စ မ ချ ်မျြော်း  ို စ မ ချ ်ဆ ိုငရ်ြောအချ ်အလ မ်ျြော်း  ို စ စစ်စ တ်မဖြောန ိုင်ရန် လိုြ်ငန််း 
ရြ်ဆ ိုင်ရြောန င့််ရင််းန  ်းမမ ြ်န  မှု  ို အကမခခ မြ ်း အိုြ်စိုခွွဲသည်။ လိုြင်န််း ဏ္ဍ  ို အကမခခ ၍ စ မ   န််းအိုြ်စို 
သတ်မ တ်မခင််း(Functional classification)မဖင့်် ဝန်က  ်းဌြောနမျြော်း၊ ဦ်းစ ်းဌြောနမျြော်းအတွ  ်သ ်ဆ ိုင်ရြော 
လိုြ်ငန််းမျြော်းအလ ို  ် ကဆြောင်ရ  ်ဘယ်ွရြောမျြော်း  ို သ ရ  နှာ်းလည်ကစန ိုင်သည်။ ရင််းန  ်းမမ ြ်န  မှု အမျ   ်း 
အစြော်း  ို အကမခခ ၍ အိုြ်စိုသတမ် တ်မခင််း (Economic classification)သည် စ မ ချ ်  ို အ ွဲမဖတ် 
ရြောတွင် စ ်းြွြော်းကရ်းအ ျ   ်းမဖစ်ထွန််းမှုန င့်် အ ျ  ်းသ ်ကရြော ်မှုဆ ိုင်ရြော ကငွလ ို်းကငရွင််းအသ ို်းစရ တ်၊ 
စွမ််းကဆြောင်ရည်မမ င့််တင်ကရ်း၊ လူသြော်းချင််းဆ ိုင်ရြောကထြော ်ြ ့်မှုတ ို့်  ို ခွွဲမခြော်းသ ရ  ကစရန ်အကထြော ်အ ူ 
မြ သည်။  

လိုြ်ငန််း ဏ္ဍ  ို အကမခခ ၍ စ မ   န််းအိုြ်စိုသတ်မ တ်မခင််း (Functional classification)− 
ဝန်က  ်းဌြောနမျြော်း၊ ဦ်းစ ်းဌြောနမျြော်း  ယင််းတ ို့်၏ လိုြ်ငန််းတြောဝန်မျြော်းအလ ို ် ကဖြော်ထိုတ်ထြော်းကသြော 
လိုြ်ငန််း ဏ္ဍအြ ိုင််းအမခြော်းမျြော်း  ို သ ရ  ကစန ိုင်သည်။ ရင််းန  ်းမမ ြ်န  မှုအမျ   ်းအစြော်း  ိုအကမခခ ၍ 
စ မ   န််းအိုြ်စို သတမ် တ်မခင််း (Economic classification) တွင်  

• သြောမန်အသ ို်းစရ တ ်
• ကငွလ ို်းကငရွင််းအသ ို်းစရ တ်၊  
• စွမ််းကဆြောင်ရည်မမ င့််တင်ကရ်းအသ ို်းစရ တ ်

လူသြော်းချင််းစြောနှာမှုဆ ိုငရ်ြော အကထြော အ်ြ ့်တ ို့် ြါဝငသ်ည်။ 
(ဂ) ဦျေးစောျေးရပျေးစီ ံြေ ကျော်  ောျေး 
 စ မ ချ ်မျြော်းအလ ို ်ဦ်းစြော်းကြ်းအစ အစဉ်မျြော်း  ို ဇယြော်းမဖင့််ကဖြော်မြထြော်းြါသည။် က ျ်းရ ြောလူထို 
သည် န စ်သ ်ရြော အမ တ်ကြ်းအဆင့််ခွွဲမခင််းစနစ်မဖင့်် ရ ြောလ ို်း ျွတ်အစည််းအကဝ်းတွင် စ မ ချ ်မျြော်း 
ဦ်းစြော်းကြ်းအစ အစဉ်  ို ကဖြော်ထိုတ်ထြော်းြါသည်။ တချ   ြို့စ မ ချ ်မျြော်း  ို ကရ်းဆွွဲရြောတွင် မမ  ြို့နယ်အဆင့်် 
ဌြောနဆ ိုငရ်ြောအဖွွဲြို့မျြော်းအစည််းမျြော်းန င့်် အမခြော်းကအဂျငစ် မျြော်းထ မ  နည််းြညြောအ ူအည မျြော်း ရရ  ရန်လည််း 
လ ိုအြ်ြါသည်။ 
(ဃ)  ရကောငျော်  ညျော်ရဖောျော် ညျော့််  ြေ  နျော်ကောလ 

ကအြော ်ြါဇယြော်းတွင် လိုြ်ငန််းစတငရ်န်၊ မြ ်းဆ ို်းရန်ခန့််မ န််းကဖြော်မြထြော်းသည့်် ဦ်းစြော်းကြ်းစ မ ချ ် 
မျြော်း၏ အချ  န်ဇယြော်း  ို ကဖြောမ်ြထြော်းြါသည်။ ဤအစ အစဉ်  ို န စ်အလ ို  ် လ ိုအြ်သလ ို မဖည့််စွ ် 
မြငဆ်င်မြ ်း န စ်ြတလ်ည်က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ ချ ်ကရ်းဆွွဲရြောတွင်လည််း ထည့််သွင််းကြ်းမည်။ 

စဉ် စ မ ချ  ် အတ ိုင််းအတြော 
၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆- 

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇- 

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈- 

၂၀၂၉ 

၁ ရက ျေးေ ော ရ ြေြေံ ရ ောကျော်  ံုဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး             

၁ ကရြ ို လ် ိုင််းသယ်ွတန််းမခင််း 

၃" Ø × ၁၂၈၀'၊ 

၂" Ø × ၁၉၀၀'၊ 

၁" Ø × ၄၀၀'  

Â         

၂ ဘ စ် ိုသ ို်းခန််းမမြ မြငမ်ခင််း ၃၃' × ၁၆' × ၈' Â         

၃ 
IT စင်တြောအတွ ် 

ဆ စ်ြ်ြစစည််းမျြော်းဝယယူ်မခင််း 

Desktop 
Â 

  
  

  
  

  
  

  
  Wifi Router န င့််  

Internetတြ်ဆင်မခင််း 

 



 

 
 

၁၄ 

၄ ဆ ြ်ခ တ တြော်းတည်ကဆြော ်မခင််း ၂၀'x၁၂'x၉'   Â       

၅ 
ဂါလန်(၂၂၅၀၀)ဆ ့် Ground Tank န င့် ် 

ဂါလန်(၅၀၀၀)ဆ ့် အမမင့််တင်ကရစင်တည်ကဆြော ်မခင််း 

၂၀'x၂၀'x၉' 

၁၄'x၁၄'x၃၀'၊ 

၁၄'x၁၄'x၄'-၉" 

  Â       

၆ ကရြ ို လ် ိုင််းသယ်ွတန််းမခင််းလိုြ်ငန််းဆ ်လ ်ကဆြောင်ရ  ်မခင််း     Â       

၇ 
ကရက ျြော်ကအြော ်- ကရတွင််း ိုန််းက ျ်းရ ြောချင််းဆ ် 

လမ််းခင််းမခင််းန င့်် တ တြော်း(၂) စင််းတည်ကဆြော ်မခင််း 

၀/၆ မ ိုင် x၁၂' x ၇"၊ 

၃၀'၊ ၆၀' 
  Â       

၈ အမ ှု ်မ ်းရ ှုြို့စင်မြ လိုြ်မခင််း ၃" Ø × ၁၃'   Â       

၉ ဘ စ် ိုသ ို်းခန််းမအဆင့််မမ င့််တင်မခင််း ၃၃' × ၁၆' × ၈'     Â     

၁၀ ရ ြောတွင််းလမ််း ွန် ရစ်ခင််းမခင််း 
၁၀၀' × ၁၀' × ၆''၊  

၂(၁၅၀' × ၅' × ၆'') 
      Â   

၁၁ စြော  ည့််တ ို ်တည်ကဆြော ်မခင််းလိုြ်ငန််း           Â 

၂ သ ငျော်ျေး ောျေးစုနငှ့်ျော်ရင ရ ကျေးဝနျော်ရ ောငျော် ှုရ ောကျော်ပံ့်ကူညီ ြေငျော်ျေး             

၁ စြါ်းမျ   ်းက ြောင််းမျ   ်းသန့််မျြော်းက ်းနှုန််းသ ်သြောစွြောရရ  မခင််း GW 11 (၂၀) တင််း  Â Â Â Â Â 

၂ ြ ို ဆ် ကလျှြော်မျ   ်းကစ့်လ ိုအြ်မခင််း (၂)တင််း Â Â Â Â Â 

၃ 
ရ တ်သ မ််းက ခွကလ ့်စ ်၊ က ြော ်စ ို ်စ ်၊ လယ်ထွန်စ ်မျြော်း 

အရစ် ျစနစမ်ဖင့်် ဝယ်ယူရရ  ကစရန် ချ  တ်ဆ ်ကြ်းမခင််း 
      Â     

၃   သကျော်ရ  ျေးဝ ျော်ျေးရက ောငျော်ျေးနှင့်ျော်ရက ျေးလကျော်စီျေးပ ောျေး  င့်ျော် ောျေးရစရေျေး             

၁ အကမခခ ကမွ်းမမြူကရ်းြညြောကြ်းသင်တန််း 

သင်တန််း ြောလ 

(၂)ရ ် 

သင်တန််းသြော်း ၂၀ဦ်း 

Â         

၂ အကမခခ ဆ ိုင် ယ်မြ မြင်ထ န််းသ မ််းနည််းသင်တန််း 

သင်တန််း ြောလ 

(၂၅)ရ ် 

သင်တန််းသြော်း ၃၀ဦ်း 

Â         

၃ RBF စ မ   န််း 

အသင််းအဖွွဲြို့(၄)ဖွွဲြို့ 

အသင််းသြော်းဦ်းကရ 

(၄×၅=၂၀)ဦ်း 

Â Â Â Â Â 

၄ ရြောသ ကြေါ်သ ်းန  မျြော်းစနစ်တ ျစ ို ်ြျ   ်းနည််းသင်တန််း     Â       

၅  ူ်းစ ်ကရြောဂါ ြော ွယ်ထ န််းချ ြ်ကရ်းြညြောကြ်းသင်တန််း       Â     

၆ 
တ ရ စဆြောန်အစြောြင်စ ို ်ြျ   ်းမခင််းန င့််မမ ်ချဉ်ဖ ်မြ လိုြ်နည််း 

သင်တန််း 
        Â   

၇  ြောလတ ိုသ ်းန  မျြော်းစ ို ်ြျ   ်းနည််းသင်တန််း          Â 

၄  သငျော်ျေး ဖ  ြို့  ောျေးြေ ုငျော် ော ောျေးရကောငျော်ျေးရစ ြေငျော်ျေးနှင့်ျော်နညျော်ျေးပညော ဖန့်ျော် ဖျူျေး ြေငျော်ျေး 
 

          

၁ ြညြောကရ်းက ြော်မတ အဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၁၀ ဦ်း Â         

၂  ျန််းမြောကရ်းက ြော်မတ အဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၁၀ ဦ်း Â         

၃ က ျ်းရ ြော   ်ကမခန အသင််းခွွဲငယ်ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၅ ဦ်း Â         

၄ Smart Village က ြော်မတ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၇ ဦ်း Â         

၅ VDP က ြော်မတ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၇ ဦ်း Â         

၆ RBF က ြော်မတ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၅ ဦ်း Â         

၇ မ ်းသတ်+မြည်သူူ့စစ်အဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၁၀ ဦ်း Â         



 

 
 

၁၅ 
၈ အမျ   ်းသမ ်းကရ်းရြောအဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၁၀ ဦ်း Â         

၉ ြရဟ တအဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၁၀ ဦ်း Â         

၁၀ 
သမအသင််း(ကရက ျြော်ကအြော ်စ ို ်+ 
ကရက ျြော်ကအြော ်ကမွ်း)ဖွွဲြို့စည််းမခင််း 

၄၁ ဦ်း Â         

၁၁ က ျ်းရ ြောစွန့််ြစ်အမ ှု ်စ မ ခန့််ခွွဲမှုက ြော်မတ  ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၉ ဦ်း Â         

၁၂ က ျ်းရ ြောကရကြ်းကရ်းက ြော်မတ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း ၇ ဦ်း Â         

၁၃    ်ကမခန (ကရ ်းဦ်းမြ စိုမခင််းအက  ြောင််းသ က ြောင််းစရြော)ကဟြောကမြြောြွွဲ  ၂၀ ဦ်း Â         

၁၄ စ ို ်ြျ   ်းကရ်းအသ ြညြောကြ်းသင်တန််း     Â       

၁၅ အြောဖရ  ဝ ်အမြင််းဖျြော်း ကရြောဂါ ြော ွယ်သ ြညြောကြ်းမခင််း     Â     Â 

၁၆ လျှြစ်စ်သ ဂကဟဆ ်မခင််းသင်တန််း     Â       

၁၇ အကမခခ စ ်ချ ြ်သင်တန််း       Â     

၁၈ GAP,GAHP အသ ြညြောကြ်းသင်တန််း         Â   

၁၉ တစ်ဧ (၁၀)တင််းနှုန််း အထွ ်တ ို်းကရ်းနည််းြညြောကြ်းမခင််း         Â   

၂၀ တန်ဖ ို်းမမ င့််စြော်းကသြော ် ိုန်ထိုတ်လိုြ်နည််းသင်တန််း           Â 

၂၁ Digital Payment အသ ို်းမြ န ိုင်ကရ်းအသ ြညြောကြ်းကဆြောင်ရ  ်မခင််း         Â   

၅ လူ ှုကောက ယျော်ရစောင့်ျော်ရေှောကျော်ရေျေး             

၁  ျြော်းမကရ်းရြောအ  မ််းမှုအသ ြညြောကြ်းကဟြောကမြြောြွွဲ  ၂၀ ဦ်း Â         

၂ 
  ိုယ်ဝန်ကဆြောင်မ ခင်မျြော်းန င့််၄င််းတ ို့်ကမွ်းဖွြော်းလြောကသြော (၂)န စ် 
ကအြော ် ကလ်းသူငယမ်ျြော်းအြော်း ကငွက  ်းကထြော ်ြ ့်ကြ်းမခင််း 

၂၇ ဦ်း Â Â Â Â Â 

၃ 
အသ ်(၈၅)န စ်န င့််အထ ် သ ်က  ်းရ ယ်အ ိုမျြော်းအြော်း  
ကငွက  ်းကထြော ်ြ ့်ကြ်းမခင််း 

၆ ဦ်း Â Â Â Â Â 

၄ မ ခင်ဝ ိုင််းမျြော်းထူကထြောင်ကြ်းမခင််း ၂၀ ဦ်း Â Â       

၅ " ကလ်းသူငယအ်ခွင့််အကရ်းမျြော်းဆ ိုင်ရြောဥြကဒ"ကဟြောကမြြောြွွဲ     Â       

၆ သဘြောဝကဘ်းက   တင် ြော ယ်ွမခင််း ကဟြောကမြြောြွွဲ       Â     

၇    ်ကမခန (ကရ ်းဦ်းမြ စိုမခင််းအက  ြောင််းသ က ြောင််းစရြော)ကဟြောကမြြောြွွဲ        Â     

၈ မ ်းကဘ်းအနတရြောယ်က   တင် ြော ွယ်ကရ်းကဟြောကမြြောြွွဲ     Â   Â   

၉ ယြောဉ်စည််း မ််း၊လမ််းစည််း မ််းကဟြောကမြြောြွွဲ       Â     

၁၀ ကသွ်းလွန်တိုတ်က ွ်းကရြောဂါ ြော  ွယ်ကဆ်းထ ို်းန  ကြ်းမခင််း           Â 

၆ သဘောဝပ ျော်ဝနျော်ျေးက ငျော်  နျော်ျေးသ  ျော်ျေးရေျေး             

၁ ၁၂၀ Liter ဆ ့် အဖ ို်းြါအမ ှု ်ြ ို်း အစ ို၊ အကမခြော ်အတွွဲဝယ်ယူမခင််း ၁၅ စ ို Â         

၂ က ျ်းရ ြောစွန့််ြစ်အမ ှု ်စ မ ခန့််ခွွဲမှုလိုြ်ငန််းမျြော်းကဆြောင်ရ  မ်ခင််း တစ်လ(၁)က  မ် Â Â Â Â Â 

၃ သဘြောဝြတ်ဝန််း ျင်ထ န််းသ မ််းကရ်းနည််းြညြောကြ်းမခင််း ၂၀ ဦ်း Â         

၄ ကနအ မ်မျြော်းခခ စည််းရ ို်း ြောရ မခင််း ၁၅၆ အ မ် Â         

၅ က ြော်ဖ ြင်စ ို ်ြျ   ်းမခင််း ၂၀၀ ြင် Â     

၆ အမ ှု ်မျြော်းစနစ်တ ျစနွ့််ြစ်ကရ်းအသ ြညြောကြ်းမခင််း ၂၀ ဦ်း   Â       

၇ မ ို်းရြောသ စိုကြါင််းသစ်ြင်စ ို ်ြျ   ်းမခင််း ၄၀၀   Â       

၈ 
က ျ်းရ ြောစ မ််းလန််းစ ိုကမြသြောယြောလ ြကရ်း 
 လိုြ်ငန််းမျြော်းကဆြောင်ရ  ်မခင််း 

    Â Â Â Â 

၉ 
အ ်းအမ်ြ ို ြောချ   ကမမဩဇြောမြ လိုြ်မခင််း/ 
တ ရ စဆြောန်စွန့််ြစ်အညစ်အက  ်းမ  ကမမဩဇြောမြ လိုြ်မခင််း 

    Â   Â   



 

 
 

၁၆ 

၈။ ဘ ျော်ဂ  ျော်နှငျော့််ရင ရ ကျေး  ုငျော်ေော စီ စဉျော် 
ကအြော ်ြါဇယြော်းတွင် ကဖေါ်မြထြော်းကသြောစ မ ချ ်အလ ို ် ဘတ်ဂျ ်ြမြောဏမျြော်းသည ် ရည်ညွှန််း 

နမူနှာ (indicative)အမဖစ ်  ို်း ြော်းရန် ြမြောဏသြော မဖစ်ြါသည်။ အမ န်တ ယ် လ ိုအြ်ကသြော ဘတ် 

ဂျ ် ြမြောဏတွ ်ချ ်န ိုင်ရန် အကသ်းစ တ်ဆ ်လ ်၍ ကဆြောင်ရ  ်ရမည်မဖစ်ြါသည်။ က ျ်းရ ြော 

ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း က ြောမ် တ သည် တချ   ြို့စ မ ချ မ်ျြော်း  ို ကရ်းဆွွဲရြောတငွ ် မမ  ြို့နယ်အဆင့်် ဌြောနဆ ိုင် ရြောအဖွွဲြို့မျြော်း 

အစည််းမျြော်းန င့်် ဝန်ကဆြောငမ်ှုကြ်းသည့််လိုြ်ငန််းမျြော်းထ မ  ဘတ်ဂျတ်အြါအဝင် စ မ ချ ် မြ စိုကရ်းဆွွဲ 

ကရ်းအ ူအည မျြော်းရရ  ရန်လည််းလ ိုအြ်ြါသည်။ကဖေါ်မြထြော်းကသြော ရည်ညွှန််း ဘတ်ဂျ  ် ြမြော ဏတငွ် 

က ျ်းရ ြောလူထို၏ကငွသြော်းမဟိုတ်ကသြောထည့််ဝငမ်ှုမျြော်း  ို ထည့််သွင််းကဖေါ်မြထြော်းမခင််းမရ  ြါ။ (ကငွသြော်း 

မဟိုတ်ကသြောထည့််ဝငမ်ှု၊ဥြမြော လိုြ်အြော်း၊သွဲ၊က ျြော ၊် ြစစည််း  ရ ယြော၊အချ  န် စသည)် 

စီ ံြေ ကျော်ဘ ျော်ဂ  ျော် 

 

စဉ် စ မ ချ ် 
ရန်ြ ိုကင ွ

( ျြ်သန််း) 

ရင််းန  ်းမမ ြ်န  မှုအရအိုြ်စိုသတ်မ တ်မခင််း ( ျြ)် 

သြောမန် 

အသ ို်း 

စရ တ် 

ကငွလ ို်းကငွရင််း အသ ို်းစရ တ် လူသြော်းချင််း 

စြောနှာမှုဆ ိုင် 

ရြောကထြော ် 

ြ ့်မှု 

ကငွလ ို်း   

ကငွရင််း

သ ို်းစရ တ် 

စွမ််းကဆြောင်ရည် 

မမ င့််တငက်ရ်း 

၁ ကရြ ို လ် ိုင််းသယ်ွတန််းမခင််း ၁၉.၀၀၀     

၂ ဘ စ် ိုသ ို်းခန််းမမြ မြငမ်ခင််း ၂.၀၀၀     

၃ IT စင်တြောအတွ ်ဆ ်စြ်ြစစည််းမျြော်းဝယယူ်မခင််း ၃.၀၀၀     

၄ ဆ ြ်ခ တ တြော်းတည်ကဆြော ်မခင််း ၁၉.၀၀၀     

၅ 
ဂါလန်(၂၂၅၀၀)ဆ ့် Ground Tank န င့် ် 

ဂါလန်(၅၀၀၀)ဆ ့် အမမင့််တင်ကရစင်တည်ကဆြော ်မခင််း 
၆၈.၀၀၀     

၆ 
ကရြ ို လ် ိုင််းသယ်ွတန််းမခင််းလိုြ်ငန််း 

ဆ လ် ်ကဆြောင်ရ  ်မခင််း 
      

၇ 
ကရက ျြော်ကအြော ်- ကရတွင််း ိုန််းက ျ်းရ ြောချင််းဆ ်လမ််းခင််းမခင််းန င့် ်

တ တြော်း(၂) စင််းတည်ကဆြော ်မခင််း 
၉၅၃.၀၀၀     

၈ အမ ှု ်မ ်းရ ှုြို့စင်မြ လိုြ်မခင််း ၁.၅၀၀     

၉ ဘ စ် ိုသ ို်းခန််းမအဆင့််မမ င့််တင်မခင််း       

၁၀ ရ ြောတွင််းလမ််း ွန် ရစ်ခင််းမခင််း ၅.၁၀၀     

၁၁ စြော  ည့််တ ို ်တည်ကဆြော ်မခင််းလိုြ်ငန််း       

၁၂ စြါ်းမျ   ်းက ြောင််းမျ   ်းသန့််မျြော်းက ်းနှုန််းသ ်သြောစွြောရရ  မခင််း       

၁၃ ြ ို ဆ် ကလျှြော်မျ   ်းကစ့်လ ိုအြ်မခင််း       

၁၄ 
ရ တ်သ မ််းက ခွကလ ့်စ ်၊ က ြော ်စ ို ်စ ်၊ လယ်ထွန်စ ်မျြော်း 

အရစ် ျစနစမ်ဖင့်် ဝယ်ယူရရ  ကစရန် ချ  တ်ဆ ်ကြ်းမခင််း 
      

၁၅ အကမခခ ကမွ်းမမြူကရ်းြညြောကြ်းသင်တန််း ၀.၁၈၀     

၁၆ အကမခခ ဆ ိုင် ယ်မြ မြင်ထ န််းသ မ််းနည််းသင်တန််း ၂.၅၀၀     

၁၇ RBF စ မ   န််း ၃၀.၀၀၀     

၁၈ ရြောသ ကြေါ်သ ်းန  မျြော်းစနစ်တ ျစ ို ်ြျ   ်းနည််းသင်တန််း       

၁၉  ူ်းစ ်ကရြောဂါ ြော ွယ်ထ န််းချ ြ်ကရ်းြညြောကြ်းသင်တန််း       

၂၀ တ ရ စဆြောန်အစြောြင်စ ို ်ြျ   ်းမခင််းန င့််မမ ်ချဉ်ဖ ်မြ လိုြ်နည််းသင်တန််း       



 

 
 

၁၇ 

၂၁  ြောလတ ိုသ ်းန  မျြော်းစ ို ်ြျ   ်းနည််းသင်တန််း       

၂၂ ြညြောကရ်းက ြော်မတ အဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၂၃  ျန််းမြောကရ်းက ြော်မတ အဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၂၄ က ျ်းရ ြော   ်ကမခန အသင််းခွွဲငယ်ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၂၅ Smart Village က ြော်မတ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၂၆ VDP က ြော်မတ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၂၇ RBF က ြော်မတ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၂၈ မ ်းသတ်+မြည်သူူ့စစ်အဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၂၉ အမျ   ်းသမ ်းကရ်းရြောအဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၃၀ ြရဟ တအဖွွဲြို့ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၃၁ သမအသင််း(ကရက ျြော်ကအြော ်စ ို ်+ကရက ျြော်ကအြော ်ကမွ်း)ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၃၂ က ျ်းရ ြောစွန့််ြစ်အမ ှု ်စ မ ခန့််ခွွဲမှုက ြော်မတ  ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၃၃ က ျ်းရ ြောကရကြ်းကရ်းက ြော်မတ ဖွွဲြို့စည််းမခင််း       

၃၄    ်ကမခန (ကရ ်းဦ်းမြ စိုမခင််းအက  ြောင််းသ က ြောင််းစရြော)ကဟြောကမြြောြွွဲ        

၃၅ စ ို ်ြျ   ်းကရ်းအသ ြညြောကြ်းသင်တန််း       

၃၆ အြောဖရ  ဝ ်အမြင််းဖျြော်း ကရြောဂါ ြော ွယ်သ ြညြောကြ်းမခင််း       

၃၇ လျှြစ်စ်သ ဂကဟဆ ်မခင််းသင်တန််း       

၃၈ အကမခခ စ ်ချ ြ်သင်တန််း       

၃၉ GAP,GAHP အသ ြညြောကြ်းသင်တန််း       

၄၀ တစ်ဧ (၁၀)တင််းနှုန််း အထွ ်တ ို်းကရ်းနည််းြညြောကြ်းမခင််း       

၄၁ တန်ဖ ို်းမမ င့််စြော်းကသြော ် ိုန်ထိုတ်လိုြ်နည််းသင်တန််း       

၄၂ Digital Payment အသ ို်းမြ န ိုင်ကရ်းအသ ြညြောကြ်းကဆြောင်ရ  ်မခင််း       

၄၃  ျြော်းမကရ်းရြောအ  မ််းမှုအသ ြညြောကြ်းကဟြောကမြြောြွွဲ       

၄၄ 
  ိုယ်ဝန်ကဆြောင်မ ခင်မျြော်းန င့််၄င််းတ ို့်ကမွ်းဖွြော်းလြောကသြော (၂)န စ် 

ကအြော ် ကလ်းသူငယမ်ျြော်းအြော်း ကငွက  ်းကထြော ်ြ ့်ကြ်းမခင််း 
၁.၂၁၅     

၄၅ အသ ်(၈၅)န စ်န င့််အထ ်သ ်က  ်းရ ယအ် ိုမျြော်းအြော်းကငွက  ်းကထြော ်ြ ့်ကြ်းမခင််း ၀.၄၈၀     

၄၆ မ ခင်ဝ ိုင််းမျြော်းထူကထြောင်ကြ်းမခင််း       

၄၇ " ကလ်းသူငယအ်ခွင့််အကရ်းမျြော်းဆ ိုင်ရြောဥြကဒ"ကဟြောကမြြောြွွဲ       

၄၈ သဘြောဝကဘ်းက   တင် ြော ယ်ွမခင််း ကဟြောကမြြောြွွဲ       

၄၉    ်ကမခန (ကရ ်းဦ်းမြ စိုမခင််းအက  ြောင််းသ က ြောင််းစရြော)ကဟြောကမြြောြွွဲ        

၅၀ မ ်းကဘ်းအနတရြောယ်က   တင် ြော ွယ်ကရ်းကဟြောကမြြောြွွဲ       

၅၁ ယြောဉ်စည််း မ််း၊လမ််းစည််း မ််းကဟြောကမြြောြွွဲ       

၅၂ ကသွ်းလွန်တိုတ်က ွ်းကရြောဂါ ြော  ွယ်ကဆ်းထ ို်းန  ကြ်းမခင််း       

၅၃ ၁၂၀ Liter ဆ ့် အဖ ို်းြါအမ ှု ်ြ ို်း အစ ို၊ အကမခြော ်အတွွဲဝယ်ယူမခင််း ၆.၀၀     

၅၄ က ျ်းရ ြောစွန့််ြစ်အမ ှု ်စ မ ခန့််ခွွဲမှုလိုြ်ငန််းမျြော်းကဆြောင်ရ  မ်ခင််း       

၅၅ သဘြောဝြတ်ဝန််း ျင်ထ န််းသ မ််းကရ်းနည််းြညြောကြ်းမခင််း       

၅၆ ကနအ မ်မျြော်းခခ စည််းရ ို်း ြောရ မခင််း       

၅၇ က ြော်ဖ ြင်စ ို ်ြျ   ်းမခင််း      

၅၈ အမ ှု ်မျြော်းစနစ်တ ျစနွ့််ြစ်ကရ်းအသ ြညြောကြ်းမခင််း       

၅၉ မ ို်းရြောသ စိုကြါင််းသစ်ြင်စ ို ်ြျ   ်းမခင််း       

၆၀ က ျ်းရ ြောစ မ််းလန််းစ ိုကမြသြောယြောလ ြကရ်းလိုြင်န််းမျြော်းကဆြောငရ်  ်မခင််း       

၆၁ 
အ ်းအမ်ြ ို ြောချ   ကမမဩဇြောမြ လိုြ်မခင််း/ တ ရ စဆြောန် စနွ့််ြစ်အညစ်အက  ်းမ  

ကမမဩဇြောမြ လိုြ်မခင််း 
      



 

 
 

၁၈ 

၉။   ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး ရကောငျော်  ညျော်ရဖောျော် ညျော့်် နညျော်ျေးလ ျော်ျေးနှငျော့််  စီ စဉျော်  ောျေး 

က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်  ို က ျ်းရ ြောလူထို  ဦ်းကဆြောငအ်က ြောင်ထည်ကဖြောမ်ည်မဖစ်သမဖင့်် 

လိုြ်ငန််းကအြောင်မမင်ကရ်းန င့်် ရည်မ န််းချ မ်ျြော်းသ ို့်ကရြော ်ရ  ကရ်းမ ြော က ျ်းရ ြောတွင ်တြောဝနရ်  ြါသည်။ 

(၉-၁) ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးရကောျော်  ီ၏  ြေနျော်ျေးကဏ္ဍ 

 က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်တွင် ြါဝငက်သြော စ မ   န််းလိုြ်ငန််းမျြော်း  ို အထ ကရြော ဆ် ို်း အက ြောင ်

အထည်ကဖြော်ရန်တြောဝန်မ ြော  ျွန်ိုြ်တ ို့်က ျ်းရ ြောလူထို၏ တြောဝနမ်ဖစ်ြါသည်။  ျွန်ိုြတ် ို့်က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 

က ြော်မတ သည်ကြါင််းစြ်ည  န ှုင််းကရ်းန င့်် စ မ ခန့််ခွွဲကရ်းတြောဝန်  ို အဓ  ယူြါမည်။ အဖွွဲြို့အစည််းအသ ်း 

သ ်း၊ က ြော်မတ အသ ်းသ ်းအြော်း တြောဝနမ်ျြော်းခွွဲကဝအြ်န င််း၍ သ ်ဆ ိုင်ရြောစ မ   န််းမျြော်း ကဆြောင်ရ  ်န ိုင်ရန် 

ဦ်းကဆြောင်ြါမည်။ ဥြမြော- မ ဘဆရြောအသင််းသည ် က ျ်းရ ြောအလယ်တန််းက ျြောင််း၏ ြညြောကရ်းအရည် 

အကသွ်းက ြောင််းမွနတ် ို်းတ ်ရန် တြောဝနယူ်ကဆြောင်ရ  ်ကစ၍ လယ်သမြော်းအဖွွဲြို့  က ျ်းရ ြောလယယ်ြော 

 ိုန်ထိုတ်လမ််းအဆင့််မမ င့််မခင််းလိုြ်ငန််း  ို တြောဝနယူ်ကဆြောင်ရ  ်ကစမခင််းမဖစ်ြါသည်။ 

 (၉-၂) ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး   ျော်ဖကျော် ဖ  ြို့ စညျော်ျေး 

  ျွန်ိုြ်တ ို့်က ျ်းရ ြောက ြော်မတ အဖွွဲြို့မျြော်း  ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ   န််းမျြော်း အက ြောင်အထည်ကဖြော်ရြော တွင် 

ဦ်းကဆြောင်စ မ ခန့််ခွွဲမှုတြောဝနယူ်ကဆြောင်ရ  ်ကသြော်လည််း အမခြော်းကသြော ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းမ တ်ဖ ်အဖွွဲြို့မျြော်း 

  ိုလည််း ရ ြောကဖွဆ ်သွယ်ြူ်းကြါင််းရနလ် ိုြါမည်။  ျွန်ိုြတ် ို့်  ိုယ်တ ိုင် မတတ်န ိုငက်သြော အ ူအည  

မျြော်း ရယူကဆြောင်ရ  ်ရန ် မဖစ်ြါသည်။ ဥြမြော- မ ဘဆရြောအသင််းသည် အလယ်တန််းြညြောကရ်း 

သင ် ြော်းမှု အရည်အကသွ်းတ ို်းတ က်ရ်းကဆြောင်ရ  ်ရန် မမ  ြို့နယ်ြညြောကရ်းဌြောနန င့်် ချ  တ်ဆ ်ည  န ှုင််း 

ကဆြောင်ရ  ်ရြါမည်။ လယ်သမြော်းအဖွွဲြို့အစည််း လည််း လယ်ယြော ိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန််း အကထြော ် 

အ ူမြ  လမ််းအဆင့််မမ င့််တငရ်န် မမ  ြို့နယ်ကဆြော ်လိုြ်ကရ်းဌြောနန င့်် ဆ ်သွယ်၍ အင်ဂျင်န ယြော ဒ ဇ ိုင််း 

ြ ိုစ န င့်် တွ ်ချ ်မှုဆ ိုငရ်ြော အ ူအည မျြော်း ရယူရြါမည။် 

(၉-၃)  ကနျော် ရ ုကျော်နှငျော့်် ဝနျော်ရ ောငျော် ှုရပျေးသညျော့််  ဖ  ြို့ စညျော်ျေး  ောျေး 

 စ မ   န််းလိုြ်ငန််းမျြော်း၏ အကသ်းစ တ်လိုြ်ငန််းအမျ   ်းအစြော်း ကဖြော်မြချ ်တွင ် တငဒ်ါကခေါ်ယူ 

ကဆြောင်ရ  ်ရမည့််   စစမျြော်း  ိုလည််း ကတွြို့ရြါမည။် ဤလိုြ်ငန််းအမျ   ်းအစြော်းမျြော်းအတွ ် ကအြော ်ြါ 

အဖွွဲြို့အစည််း/ြိုဂဂ  လ်မျြော်း၏ ြါဝငမ်ှုမ ြော အမ န်ြင်လ ိုအြ်ြါမည်- 

• ကဆြော ်လိုြ်ကရ်း၊ က  ်း  ြ်ကရ်းစသည့်် လိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ  ် န်ထရ ို ်မျြော်း 

• စ ို ်ြျ   ်းကရ်း၊ ကမ်ွးမမြူကရ်းစသည့်် သငတ်န််းမျြော်းအတွ ် နည််းြညြောဆ ိုင်ရြောန င့်် စ မ ခန့််ခွွဲမှု ဆ ိုငရ်ြော 

ဝန်ကဆြောငမ်ှုကြ်းသည့််အဖွွဲြို့မျြော်း (န ိုငင် တ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းမှုအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း၊ ကဒသဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 

အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း၊ ြိုဂဂလ  အဖွွဲြို့အစည်မျြော်း၊ လူထိုအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း) 

  န်ထရ ို ်န င့််ဝန်ကဆြောငမ်ှုကြ်းသည့််အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း  စ မ   န််းလိုြ်ငန််းတွင် ကဖေါ်မြထြော်းကသြော 

သတ်သတမ် တ်မ တ ် စစမျြော်း  ိုသြော က  ်း  ြ်မှုကြ်းမည်မဖစ်မြ ်း လိုြ်ငန််းတစ်ခိုလ ို်း လွှမ််းခခ  က  ်း  ြ်ရန်  



 

 
 

၁၉ 

တြောဝနမ် ြော  ျွန်ိုြတ် ို့် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းက ြောမ်တ   တြောဝန်ကြ်းထြော်းကသြောအဖွွဲြို့၏ တြောဝန်သြော 

မဖစ်ြါသည။် အချ   ြို့  စစမျြော်းတွင် က  ်း  ြက်ရ်းတြောဝနမ် ြော မမ  ြို့နယ်သ ်ဆ ိုင်ရြောဦ်းစ ်းဌြောန  တြောဝနယူ် 

ြါမည်။ ဤ  စစမျ   ်းတွင် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းက ြောမ်တ သည် တြောဝနက်ြ်းအြ်ထြော်းကသြော က ြော်မတ   ို 

ဦ်းကဆြောင်၍ မမ  ြို့နယ်ဌြောနဆ ိုင်ရြောအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းန င့်် န ်းန ်း ြ ်ြ် ြူ်းကြါင််းကဆြောငရ်  ြ်ါမည်။ 

(၉.၄) ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေးလညျော်ပ ျော်ေနျော်နှင့်ျော်  ပ  ပငျော်  နျော်ျေးသ  ျော်ျေးေနျော်   ကျော်  ဖ  ြို့ စညျော်ျေး 

  ုငျော်ေော  စီ စဉျော်  ောျေးနှင့်ျော် ရင ရ ကျေး  ုငျော်ေော စ ီ ံ  ောျေး 

 ျွန်ိုြ်တ ို့်က ြောမ်တ အကနမဖင့်် လိုြ်ငန််းတစ်ခိုချင််းစ အတွ ် ကရရ ညတ်ည်တ ့်ကရ်းအစ အစဉ်မျြော်း 
ထြော်းရ  မည်။ ဥြမြောအြော်းမဖင့်် တ တြော်းကဆြော ်လိုြ်မခင််းလိုြင်န််းတွင် အသ ို်းမြ သူမျြော်းထ မ  အသ ို်းမြ ခ 
က ြော ်ခ မခင််း၊ ကစတနှာအကလျြော ်ထည့်ဝ်ငလ် ိုသူမျြော်းထ မ  အလ ြူကငကွ ြော ်ခ မခင််းတ ို့်  ို ကဆြောင် 
ရ  မ်ည်။ ထ ို့်အမြင် တ တြော်းကြေါ်မဖတသ်န််းသွြော်းလြောသယ်ယူမည့်် ြစစည််းမျြော်း၏ ြမြောဏ  ို  န့်သ်တ် 
မခင််း ွဲ့်သ ို့်ကသြော စည််း မ််းမျြော်းသတ်မ တမ်ည်။  

ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်း ကရရ ညတ်ည်တ ့်ကရ်းအတွ  ်လိုြ်ငန််းအလ ို ် သ ်ဆ ိုင်ရြောက ြော်မတ ၊ 
အဖွွဲြို့အြော်း တြောဝနအ်ြ်န င််းကဆြောငရ်  မ်ည်မဖစ်ြါသည်။ ဥြမြောအြော်းမဖင့်် တ တြော်းမြ မြင်ထ န််းသ မ််းကရ်း 
အတွ ် လမ််းက ြောမ်တ ၊ စြောသငက် ျြောင််းမြ မြင်ထ န််းသ မ််းကရ်းအတွ ် မ ဘဆရြောအသင််းစသည်မဖင့်် 
ကဆြောင်ရ  ်ြါမည။်        
၁၀။ စီ ံက နျော်ျေး ောျေးစဉျော် ကျော်  ပ ျော်ရလ့်လော နျော်ျေးစစျော် ြေငျော်ျေးနှင့်ျော်  က  ဖ ျော်သံုျေးသပျော် ြေငျော်ျေး 

 ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်အက ြောငအ်ထည်ကဖေါ်ရြောတွင် တ ို်းတ ်မှု အကမခ 
အကနမျြော်းအြော်း စနစ်တ ျက  ်း  ြ်စစ်ကဆ်းအ ွဲမဖတ်  ြါမည်။ အစ နဦ်း၌ က  ်း  ြ်စစ်ကဆ်း 
အ ွဲမဖတ်မခင််းလိုြ်ငန််း  ို ရ ို်းရ င််းလယ်ွ ူကသြောနည််းလမ််းမျြော်းမဖင့်် ကဆြောင်ရ  ်ြါမည်။ သ ို့်မ သြော 
ရည်ရ ယ်သည့််အတ ိုင််း က  ်း  ြ်စစ်ကဆ်းအ ွဲမဖတ်သည့််လိုြင်န််း  ို မြ ်းကမမြော ်ကအြောင ် ကဆြောင်ရ  ် 
န ိုငြ်ါလ မ့််မည်။  

လူထိုဗဟ ိုမြ ၍ အြော်းလ ို်းြူ်းကြါင််းြါဝငက်သြော က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်အက ြောင်အထည် 
ကဖေါ်ကသြော နည််းလမ််း  ို လ ်  ိုင် ျင့််သ ို်းသည့်အ်ကလျြော ်  ျွန်ိုြ်တ ို့်သည် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််း 
မျြော်း  ို က  ်း  ြ်စစ်ကဆ်းသ ို်းသြ်ရြောတငွ် က ျ်းရ ြောအတွင််းရ  အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း၊ အ မ်ကထြောင်စိုမျြော်း 
တ ်က စွွြော အတူြူ်းကြါင််းကဆြောငရ်  ရ်န် လ ိုအြ်ြါမည်။ ဤသ ို့်ကဆြောငရ်  န် ိုငရ်န် သင့််ကတြော်ကသြော 
အဖွွဲြို့အစည််းစနစ်၊ လိုြ်ထ ို်းလိုြ်နည််းမျြော်းအတ ိုင််း ကဆြောင်ရ  ်ြါမည်။ 

(၁၀-၁) ကကီျေး ကပျော်စစျော်ရ ျေး ြေငျော်ျေး(Monitoring) 

အထူ်းသမဖင့််  ျွန်ိုြတ် ို့်သည်  ျွန်ိုြ်တ ို့် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်၏ လိုြ်ငန််းြ ိုင််းဆ ိုငရ်ြော 
တ ို်းတ ်မှု (Physical Progress)န င့်် ကငကွ  ်းဆ ိုင်ရြောတ ို်းတ ်မှု (Financial Progress) တ ို့်  ို စနစ် 
တ ျ က  ်း  ြ်စစ်ကဆ်းြါမည်။ ၎င််းစစ်ကဆ်းမခင််း  ို (၃)လြတ်အစ အစဉ်မဖင့်် ကဆြောင်ရ  ်ြါမည်။ 
က  ်း  ြ်စစ်ကဆ်းမခင််းလိုြ်ငန််း  ို က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းက ြော်မတ ၏ စ စဉ်မှုမဖင့်် သ ်ဆ ိုင်ရြော စ မ   န််း 
လိုြ်ငန််းအလ ို ် တြောဝနယူ်ကဆြောင်ရ  ်ကနကသြော အဖွွဲြို့အသ ်းသ ်း၊ က ြောမ်တ အသ ်းသ ်းတ ို့်  မ မ တ ို့် 
တြောဝန ်ျရြော ဏ္ဍအလ ို ် စစက်ဆ်းသ ို်းသြ်ြါမည်။ 

 



 

 
 

၂၀ 

 အဖွွဲြို့အသ ်းသ ်း၊ က ြော်မတ အသ ်းသ ်းသည ် မ မ တ ို့်၏ စ မ   န််းဆ ိုငရ်ြော  နဦ်းသတင််းအချ ် 

အလ ်မျြော်း (Baseline)ရရ  ကအြောင ်ကဆြောငရ်   ် ြါမည်။ ယင််းအကမခခ သတင််းအချ ်အလ ်မျြော်းသည် 

စ မ   န််း၏ တ ို်းတ မ်ှု  ို တ ိုင််းတြောမည့်် အညွှန််း  န််း (Indicator)မျြော်းမဖစြ်ါမည်။ (၃)လြတ် ိုနဆ် ို်း 

ချ  န်တ ိုင််းတွင် က ြောမ်တ န င့်် အဖွွဲြို့အသ ်းသ ်းသည် ၎င််းတ ို့်၏ က  ်း  ြ်စစ်ကဆ်းကတွြို့ရ  မှု အစ ရင်ခ စြော 

(Monitoring Report)  ို က ျ်းရ ြောလူထိုအစည််းအကဝ်း၌ အစ ရင်ခ တင်မြြါမည်။ ဆ ်လ ည်  န ှုင််း 

ကဆြောင်ရ  ်ရမည့််  စစမျြော်း  ို  က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းမှုက ြောမ်တ မ  ဦ်းကဆြောင်ြါမည်။ (၃)လြတ် က  ်း  ြ် 

စစက်ဆ်းမှုအစ ရင်ခ စြောသည် ကအြော ြ်ါအချ ်မျြော်းအကြေါ် ဦ်းတည်ြါမည်-     

( ) လိုြ်ငန််းြ ိုင််းဆ ိုင်ရြောတ ို်းတ ်မှု( Physical Progress) 
• စ မ   န််းလိုြ်ငန််းမျြော်းလိုြ်ငန််းြ ိုင််းတ ို်းတ ်မှုန င့်် မြ ်းကမမြော မ်ှုအတ ိုင််းအတြော 
• အက ြောင်အထည်ကဖေါ်ရြောတွင် က   ကတြွို့ရကသြော အခ အ်ခွဲအဟန့််အတြော်းမျြော်းန င့်် မြ မြင်သင့်် 

ကသြော အဆ ိုမြ ချ မ်ျြော်း 
• မြ မြင်ကမြြောင််းလွဲကဆြောင်ရ  ်ရန် လ ိုအြ်ကသြော ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဗျြူဟြောန င့်် စ မ   န််းမျြော်း 

(ခ) ကငွက  ်းဆ ိုင်ရြောတ ို်းတ ်မှု(Financial Progress) 
• ကငွသြော်းန င့််ကငသွြော်းမဟိုတ်ကသြော အရင််းအန  ်းလ ိုအြ်ချ ်မျြော်းစိုစည််းမြ ်းစ ်းမှု (မလူလျြောထြော်း 

ချ ်န င့်် န ှုင််းယ ဉ်၍) 
• (၃)လြတ် ိုနတ်ွင်ရ  ကသြော ကငွသြော်းန င့်် အမခြော်းြစစည််းလ  ်ျန် 
• ကငွသြော်းန င့်် ကငွသြော်းမဟိုတ်ကသြော အရင််းအမမစ်မျြော်း စိုကဆြောင််းရြောတွင် က   ကတွြို့ကနရကသြော 

အခ အ်ခွဲမျြော်း၊ မြဿနှာမျြော်း 
• ကငွက  ်းစိုကဆြောင််းမြငဆ်င်မှုတ ို်းတ ်ရန် အဆ ိုမြ နည််းလမ််းမျြော်း 

 က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းက ြော်မတ သည် (၃)လြတ်က  ်း  ြ်စစ်ကဆ်းမှုအစ ရင်ခ စြော အန စခ်ျ ြ်  ို 

မြ စိုမြငဆ်င်မြ ်း သ ်ဆ ိုင်ရြောက ျ်းရ ြောအိုြ်စိုဥ ကဌန င့်် သ ဆ် ိုငရ်ြောမမ  ြို့နယ်ဦ်းစ ်းဌြောနမျြော်းသ ို့် အစ ရင်ခ  

ကြ်းြ ို့်ြါမည်။ အစ ရငခ် စြောသည် စြောမျ န် ှာ ၂ မျ ်န ှာ ၊ ၃ မျ ်န ှာခန့််ြါဝင၍် ကအြော ်ြါအချ ်မျြော်း 

  ို အဓ  ထြော်းကဖေါ်မြြါမည။် ၎င််းအစ ရင်ခ စြောတွင် အခ အ်ခွဲန င့်် ရငဆ် ိုငက် ျြောလ်ွှြောမှုမျြော်း၊ က ျ်းရ ြော 

သူ/ သြော်းမျြော်း မြ မြငက်မြြောင််းလွဲကဆြောငရ်  ်မည့််အစ အစဉ်မျြော်း၊ လ ိုအြ်ကသြောအ ူအည  အကထြော အ်ြ ့် 

မျြော်းစသည်တ ို့် ြါဝငြ်ါမည်။ 

(၁၀-၂) နှစျော်ပ ျော်လညျော်ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး စီ စဉျော် က  ဖ ျော်ပ   

 စ မ   န််း ြောလန စ်တစ်န စ ်ိုန်ဆ ို်းချ  န်တွင် စ မ   န််း၏ တ ို်းတ ်မှုအကမခအကန  ို ဘ ်စ ို 

ရှုကထြောင့််မ  မြန်လည်သ ို်းသြ်အ ွဲမဖတ ် ြါမည်။ ဤန စ်ြတ်လည်သ ို်းသြ်ကတွြို့ဆ ိုြွွဲ၏ ရည်ရ ယ် 

ချ ်မ ြော  ျွန်ိုြ်တ ို့်ကဆြောငရ်  က်သြော က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြင်န််းမျြော်း၏ တ ို်းတ မ်ှုအကမခအကနမျြော်း  ို 

ကအြော ်ြါအဖွွဲြို့အစည််း/ြိုဂဂ  လ်မျြော်းအြော်း  ျွန်ိုြ်တ ို့်က ျ်းရ ြော  ဖ တ်  ြော်းအသ ကြ်းတငမ်ြန ိုငက်သြော အခငွ့်် 

အလမ််းဖန်တ ်းန ိုင်ရန် မဖစ်ြါသည်။ ဖ တ်  ြော်းမည့််အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းမ ြော- 



 

 
 

၂၁ 

• က ျ်းရ ြောအိုြ်စိုအိုြ်ချ ြ်ကရ်းအဖွွဲြို့၊ မမ  ြို့နယ်အိုြ်ချ ြ်ကရ်းန င့််အမခြော်းသ ်ဆ ိုင်ရြော အဖွွဲြို့အစည််း 
မျြော်း(ကငွက  ်းထည့််ဝငသ်ူမျြော်း၊ ြိုဂဂလ  လိုြ်ငန််းရ င်မျြော်း)၊ သတင််းမ ဒ ယြောမျြော်း၊ ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖွွဲြို့ 
အစည််းမျြော်းစသညတ် ို့် မဖစြ်ါသည်။ 

 န စ်ြတ်လည်သ ို်းသြြ်ွွဲမ   ျွန်ိုြ်တ ို့်၏ ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းမ တ်ဖ ်အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းန င့်် အမခြော်းြါဝင် 
သ ်ဆ ိုင်သူမျြော်းထ မ  အက  မြ ချ ်၊ သ ို်းသြ်ချ မ်ျြော်း ရယူန ိုငက်သြော အခွင့််အလမ််း  ိုလည််း ရရ   
ြါမည်။ ဤအက  မြ ချ ်မျြော်းမဖင့််  ျွန်ိုြတ် ို့်၏ ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအစ အစဉ်  ို မြန်လည်မြ မြင်ကဆြောငရ်  ် 
န ိုငမ်ည ်မဖစ်ြါသည်။ 

ရနောကျော် ကျော်   (၁) 

ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး ရ ောကျော် ကူ ပ ဇယောျေး  ောျေး 

(၁) ရက ျေးေ ော လူ ှုစီျေးပ ောျေးရေျေး  ရ ြေ ရန 

(က) လူဦျေးရေနှငျော့်် လူဦျေးရေ  ုငျော်ေော  ြေ ကျော် လကျော်  ောျေး 

ဇယြော်း (၁) လူဦ်းကရန င့်် လူဦ်းကရဆ ိုငရ်ြော အချ ်အလ မ်ျြော်း 

 သကျော် ပုျော်စု က ောျေး   
စုစု 

ရပါငျော်ျေး 

 သနျော်စ  ျော်ျေးသ ူ
 ရေ   ကျော် 

 ျြော်း မ 

၁ န စ် ကအြော  ် န ို့်စ ို့်အရ ယ် ၁၁ ၄ ၁၅ - - 

၁ န စ်မ  ၄ န စ် ၅န စက်အြော ် ကလ်းငယ် ၃၀ ၂၅ ၅၅ - - 

၅ န စ်မ  ၉ န စ် မူလတန််းက ျြောင််းသြော်းအရ ယ် ၄၀ ၃၉ ၇၉ - - 

၁၀ န စ်မ  ၁၄ န စ် အလယ်တန််းက ျြောင််းသြော်းအရ ယ် ၃၅ ၅၁ ၈၆ - - 

၁၅ န စ်မ  ၆၄ န စ် အလိုြ်လိုြ်န ိုင်သည့််အရ ယ် ၄၃၂ ၄၃၄ ၈၆၆ ၅ ၅ 

၆၅ န စ် န င့််အထ ် သ ်က  ်းရ ယက်  ်း ၄၅ ၅၁ ၉၆ ၅ - 

စုစုရပါငျော်ျေး ၅၉၃ ၆၀၄ ၁၁၉၇ ၁၀ ၅ 

စုစုရပါငျော်ျေး   ျော်ရ ောငျော်စု ၃၃၆   

ရင််းမမစ် … (၁) အ မက်ထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ်ယူမှု၊ (၂) က ျ်းရ ြောအိုြ်စို အိုြ်ချ ြက်ရ်းမ ြူ်းရ ို်း။    
မ တ်ချ ်။    ။ အသ ်အိုြ်စို ၁ န စ်ကအြော ် ဆ ိုသည်မ ြော ကမွ်း င််းစမ  အသ ် (၁) န စ်မမြည့််မ  အရ ယ်၊ 
၁ န စ်မ  ၄ န စ် ဆ ိုသည်မ ြော အသ ် (၁) န စ်မြည့်် အရ ယ်မ  (၅) န စ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၅ န စ်မ  ၉ န စ် 
ဆ ိုသည်မ ြော အသ  ် (၅) န စ်မြည့််သည်မ  အသ ် (၁၀) န စ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၁၀ န စ်မ  ၁၄ န စ် 
ဆ ိုသည်မ ြော အသ  ် (၁၀) န စ်မြည့််သည်မ ြော အသ ် (၁၅) န စ်မမြည့််မ အရ ယ်၊ ၁၅ န စ်မ  ၆၄ န စ် 
ဆ ိုသည်မ ြော အသ  ် (၁၅) န စ်မြည့််သည်မ  အသ ် (၆၅) န စ်မမြည့််မ  အရ ယ်၊ အသ  ် ၆၅ န စ်န င့်် 
အထ ် ဆ ိုသည်မ ြော အသ  ် (၆၅) န စ်မြည့်် အရ ယ်န င့်် ၎င််းထ  ် အသ ်က  ်းသည့်် အရ ယ်မျြော်း  ို 
ဆ ိုလ ိုသည်။ 



 

 
 

၂၂ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောတွင် အ မက်မခ(၂၉၆)အ မ်၊ အ မ်ကထြောငစ်ို(၃၃၆)န င့်် 

လူဦ်းကရ (၁၁၉၇)ဦ်း ရ  က  ြောင််း၊  ကလ်းငယ်အရ ယ်(၆)%၊ က ျြောင််းကနအရ ယ်(၁၄)%၊ အလိုြ်လိုြ် 

န ိုငက်သြော အရ ယ်(၇၂)%၊ သ ်က  ်းရ ယအ် ို(၈)%န င့် ် မသန်စွမ််းသူ(၁၅)ဦ်းရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ   

ရြါသည်။ 

(ြေ)  လုပျော်လုပျော်န ုငျော်သူ ငျော် ောျေး  
(ြေ-၁) လုပျော်သောျေး ငျော် ောျေးနှငျော့်် ဝငျော်ရင ေလုပျော်ငနျော်ျေး      ျေး စောျေး 
ဇယြော်း(၂) လိုြ်သြော်းအင်အြော်းန င့်် ဝငက်ငွရလိုြ်ငန််းအမျ   ်းအစြော်း 

စဉ် လိုြင်န််းမျြော်း 

အဓ  အလိုြ်အ  ိုင် 
အဓ  ဝင်ကငွရ 

လိုြ်ငန််း မဟိုတ ်
ကသြော အမခြော်းဝင် 

ကငွရ လိုြ်ငန််း 
အမဖစ် လိုြ်  ိုင် 

သူ(ဦ်းကရ) 

ရြတ်ညန် ိုင်မှု 
(မ တ်ချ ်  ို 

ကသချြောစြွော 
ဖတ်မြ ်းမ  

မ န်ရြောတစ်ခို 
  ိုသြော ကရ ်းရန်။) 

အ မ် 
ကထြောင် 

စို 

မ သြော်းစို 
ဝင် 

လိုြအ်ြော်း 

အမျ   ်းသမ ်း 
ဦ်းကဆြောင် 
သည့်် အ မ ်
ကထြောင်စို 

ဦ်းကရ 

 ျြော်း မ 

စ ကုျော်ပ   ျေးစီျေးပ ောျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

 လယျော်ယောစ ုကျော်ပ   ျေးရေျေး 

၁ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

၇၆ ၁၀၆ ၄ ၄၃ ၆၃ ၇၆ 
မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

၁၀၃ ၁၉၆ ၁၁ ၈၈ ၁၀၈ ၉၈ 
မမင့််လတ်  
န မ့်် 

   ေ စဆောနျော်ရ  ျေး  ျူရေျေး 

၂ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

၁၅ ၃၀  ၂၁ ၉ ၂၃ 
မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 ငါျေးလုပျော်ငနျော်ျေး(ရေြေ   / ရေငနျော်ငါျေး/ ပုစ နျော်စရသော ရေသ တဝါ  ောျေးဖ ျော်ျေး ြေငျော်ျေး၊ ရ  ျေး  ျူ ြေငျော်ျေး) 

၃ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

၆၉ ၁၃၇  ၈၈ ၄၉ ၁၀၉ မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 သစျော်ရ ောလုပျော်ငနျော်ျေး 

၄ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 



 

 
 

၂၃ 

စ ကုျော်ပ   ျေးရေျေးရ  ျေး  ျူရေျေး ဟု ျော်ရသော   ြေောျေးဝငျော်ရင ေလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

 သ တ  ူျေးရဖောျော်ရေျေး၊ ရက ောကျော် ု ျော်လုပျော်ရေျေးနငှ့်ျော် သဘောဝ ေငျော်ျေး  စျော်  ောျေး  ု ျော်လုပျော် ြေငျော်ျေး 

၅ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

  ု ျော်ကုနျော်လပုျော်ငနျော်ျေး 

၆ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 လျှပျော်စစျော်၊ ဓါ ျော်ရင ြို့နှင့်ျော်ရေရပျေးရဝရေျေး 

၇ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 ရ ောကျော်လပုျော်ရေျေး၊ လကျော်သ ောျေး၊ ပနျော်ျေးေံလုပျော်ငနျော်ျေး 

၈ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

၁၁ ၁၁  ၁၁  ၁၂ မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 ယောဉျော်၊ စကျော်က ေ ယောနှင့်ျော်  ကောေှညျော်ြေံ   ပျော်သံုျေးပစစညျော်ျေး  ောျေး  ပငျော် ငျော်ရေျေး 

၉ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 ကျွ ျော်ျေးက ငျော်ပညောေှငျော်  ောျေး ( ံပငျော်၊  လှ ပငျော်၊  ပျော်ြေ  ပျော်၊  ငျော်ဂ ငျော်နီယော၊ သငျော် နျော်ျေးရပျေးသူ စသညျော်) 

၁၀ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 



 

 
 

၂၄ 

 လကျော်လ-ီလကျော်ကောျေး ရေောငျော်ျေးဝယျော်ရေျေး 

၁၁ 

  ိုယ်ြ ိုင ်

လိုြ်ငန််း 
၁၉ ၂၇ ၅ ၁၂ ၁၅ ၁၁ 

မမင့််လတ်  

န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 

ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 

 ဟ ု ယျော်နငှ့်ျော် စောျေးရသောကျော်  ုငျော်လပုျော်ငနျော်ျေး 

၁၂ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 
 ပ ု့်ရ ောငျော်ရေျေး၊ သ ုရလှောငျော်ရေျေးနှင့်ျော်  ကျော်သ ယျော်ရေျေး 

၁၃ 

  ိုယ်ြ ိုင ်

လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 

ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 

 ရင ရြေ ျေးဝနျော်ရ ောငျော် ှုလုပျော်ငနျော်ျေး(ဘဏျော်နှင့်ျော်ရင ရြေ ျေး ြေငျော်ျေး ပါ ဝငျော် ရင ရ ကျေးဝနျော်ရ ောငျော် ှုလုပျော်ငနျော်ျေး 

၁၄ 

  ိုယ်ြ ိုင ်

လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 

ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 

    ျော်ခြေံရ  ၊ ယောဉျော်၊ စကျော်က ေ ယော၊ ရေောငျော်ျေးဝယျော်ငှောျေးေ ျော်ျေး ြေငျော်ျေးနှင့်ျော်  ကျော်စပျော်ရသော လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

၁၅ 

  ိုယ်ြ ိုင ်

လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 

ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 

  ပညျော်သူူ့ဝနျော်ရ ောငျော် ှုလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး ( ုပျော်ြေ  ပျော်ရေျေး၊ ကောက ယျော်ရေျေးနှင့်ျော် ရဘျေးကငျော်ျေးလုံခြေံ ရေျေး) 

၁၆ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 
အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 
 ပညောရေျေး 

၁၇ 
  ိုယ်ြ ိုင ်

လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  

န မ့်် 



 

 
 

၂၅ 

 အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

၂၀ ၂၂  ၂ ၂၀ ၂၃ မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 က နျော်ျေး ောရေျေး 

၁၈ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

၂ ၂   ၂ ၄ မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 လူ ှုရေျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

၁၉ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

    ျော်  ောျေး  ငျော်  ငေှာျေးလ ုကျော်လုပျော်သူ  ောျေးနှင့်ျော်      ျေး  ညျော် ရဖောျော် ပန ငုျော်ရသော လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

၂၀ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
 ျြန််း/ 
ရြောသ အလ ို ်
အလိုြ်သမြော်း 

၂၁ ၂၉ ၆ ၁၁ ၁၈ ၁၇ 

မမင့််လတ်  
န မ့်် 

  ပငျော်ပ ဖ  ြို့ စညျော်ျေး  ောျေးနှင့်ျော် ကု ပဏီ  ောျေး  ငျော် လုပျော်က ုငျော်သူ  ောျေး 

၂၁ 

  ိုယ်ြ ိုင ်
လိုြ်ငန််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

အလိုြ်သမြော်း/ 
ဝန်ထမ််း 

      မမင့််လတ်  
န မ့်် 

 စုစုရပါငျော်ျေး ၃၃၆ ၅၆၀ ၂၆ ၂၇၆ ၂၈၄ ၃၇၃  
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင် လယ်စ ို ်ြျ   ်းကရ်း  ို အမျြော်းဆ ို်းလိုြ်  ိုင် 
  မြ ်း မ သြော်းစိုအြ ိုဝငက်ငွရရ  ကရ်းတစ်ြ ိုငတ်စ်န ိုင်နွှာ်း၊ ဝ ်၊    ်၊ ဘွဲကမွ်းမမြူမခင််း၊ ရြောသ အလ ို ် 
လယ်ယြော လိုြ်ငန််းခွင်တွင်  ျြန််းအလိုြ်လိုြ်  ိုင်မခင််းတ ို့်မဖင့်် အဓ  အသ ်ကမ်ွး  ြါသည။် 
လယ်လိုြ်ငန််း  ို အဓ  လိုြ်  ိုင်သူ(၅၃)%၊ လယ်လိုြ်ငန််းမျြော်းတွင ် ရြောသ အလ ို ် 
ကန့်စြော်းအလိုြ်လိုြ ် ိုငသ်ူ၊ အကရြောင််း/အဝယ်လိုြ်ငန််းလိုြ်  ိုငသ်ူ၊ ကရလိုြ်ငန််းလိုြ်  ိုင်သူန င့်် 
ြညြောကရ်း/  ျန််းမြောကရ်းဝန်ထမ််းလိုြ်  ိုငသ်ူ (၄၇)% လိုြ်  ိုငက်  ြောင််းကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 



 

 
 

၂၆ 

 (ြေ-၂) လုပျော်ငနျော်ျေးနှငျော့်် က ောျေး၊   လ ုကျော်  နညျော်ျေး ံုျေးနှငျော့််    ောျေး ံုျေး လုပျော် ောျေးြေနှုနျော်ျေး ောျေး 

ဇယြော်း (၃) လိုြ်ငန််းန င့််  ျြော်း၊ မအလ ို ် အနည််းဆ ို်းန င့်် အမျြော်းဆ ို်း လိုြ်အြော်းခနှုန််းထြော်း 

စဉျော်  လုပျော် က ငုျော် 
ရေ  ကျော် 

ပံု 

   ောျေး ံုျေး(က ပျော်)  နညျော်ျေး ံုျေး(က ပျော်) 

က ောျေး   က ောျေး   

၁ လယ်ယြောစ ို ်ြျ   ်းကရ်း ကန့်စြော်း ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တ ရ စဆြောနက်မွ်းမမြူကရ်း ကန့်စြော်း - - - - 

၃ ငါ်းလိုြင်န််း(ကရချ   /ကရငန်ငါ်းဖမ််းမခင််း၊ ကမွ်းမမြူမခင််း) ကန့်စြော်း - - - - 

၄ 
သတတ တူ်းကဖြောက်ရ်း၊က ျြော ်ထိုတ်လိုြ်ကရ်းန င့်် 

သဘြောဝအရင််းအမမစမ်ျြော်းထိုတ်လိုြ်မခင််း 
ကန့်စြော်း 

- - - - 

၅ ထိုတ် ိုန်လိုြ်ငန််း ကန့်စြော်း - - - - 

၆ ကဆြော လ်ိုြက်ရ်း၊ လ ်သမြော်း၊ ြန််းရ လိုြ်ငန််း ကန့်စြော်း ၁၂၀၀၀ - ၁၀၀၀၀ - 

၇ ယြောဉ်၊စ ်  ရ ယြော၊အ မ်သ ို်းြစစည််းမျြော်း မြင်ဆင်ကရ်း ကန့်စြော်း - - - - 

၈ လ ်လ -လ ် ြော်းကရြောင််းဝယ်ကရ်း ကန့်စြော်း - - - - 

၉ ဟ ိုတယ်န င့််စြော်းကသြော ်ဆ ိုင်လိုြ်ငန််း ကန့်စြော်း - - - - 

၁၀ ဟ ိုတယ်န င့််စြော်းကသြော ်ဆ ိုင်လိုြ်ငန််း ကန့်စြော်း - - - - 

ရင််းမမစ်…ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆ်ွးကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြဖ် အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်း အိုြ်စို၊ လယ်သမြော်း အိုြ်စို။ 
မ တ်ချ ်(၁) လခစြော်း အလိုြ်သမြော်းမျြော်း၏ တစ်ရ ဝ်ငက်င ွ= (လစြော ÷ ၂၂.၇၅) 
    (၂) နှာရ တွ ်မဖင့်် ရကသြော အလိုြ်သမြော်းမျြော်း၏တစ်ရ ်ဝငက်ငွ = (တစ်နှာရ ဝင်ကင ွ× ၈) 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည ် လယ်လ ပ်ငန်ျေး    အဓ  လ ပ်   င်ကသွာ 
က  ျေးရ ွာဖြစ်သဖြင ် လယ်လိုြ်ငန််းမျြော်းတငွရ်ြောသ အလ ို ်ကန့်စြော်း လိုြ်  ိုင ် သည့် ် ကယြော ်ျြော်းကလ်း 
မျြော်း၏ လိုြ်အြော်းခနှုန််းထြော်းအမျြော်းဆ ို်းမ ြော(၁၀၀၀၀) ျြ်၊ အနည််းဆ ို်းမ ြော (၈၀၀၀) ျြ်၊ မ န််း ကလ်း 
မျြော်း၏ လိုြ်အြော်းခနှုန််းထြော်းအမျြော်းဆ ို်းမ ြော (၁၀၀၀၀) ျြ်၊ အနည််းဆ ို်းမ ြော (၈၀၀၀) ျြ်မဖစ်က  ြောင််း၊ 
ကဆြော ်လိုြ်ကရ်း၊ လ သ်မြော်း၊ ြန််းရ လိုြ်  ိုင ် သည့် ် ကယြော ်ျြော်းကလ်းမျြော်း၏ လိုြ်အြော်းခနှုန််းထြော်း 
အမျြော်းဆ ို်းမ ြော(၁၂၀၀၀) ျြ်၊ အနည််းဆ ို်းမ ြော (၁၀၀၀၀) ျြ်မဖစ်က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(ဂ) သဘောဝ ေငျော်ျေး   စျော်  ောျေး 

(ဂ-၁) စ ကုျော်ပ   ျေးန ငုျော်ရသော ရ  ဧေ ယော 

ဇယြော်း(၄) က ျ်းရ ြော၏ စ ို ်ြျ   ်းကမမ ြ ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 

ရ       ျေး စောျေး 
ဧေ ယော 

(ဧက) 

ရ   ီလ ော  ေညျော် ရသ ျေး  

(မ နရ်ြောတစ်ခို  ိုသြော ကရ ်းရန)် 

လယ်ကမမ ၁၉၈၂        က ြောင််း                သင့််              ည ့်  

ယြောကမမ/ကတြောင်ယြောကမမ -        က ြောင််း                သင့််               ည ့်  



 

 
 

၂၇ 

ဥယျြောဉ်ခခ ကမမ -         က ြောင််း               သင့််              ည ့်  

  ိုင််း/ ျွန််းကမမ -        က ြောင််း              သင့််               ည ့်  

ဓန ကတြောကမမ -        က ြောင််း              သင့််               ည ့်  

စြော်း ျ ်ကမမ -        က ြောင််း              သင့််               ည ့်  

ကမမလွတက်မမလြ ် -        က ြောင််း              သင့််               ည ့်  

စုစုရပါငျော်ျေး ၁၉၈၂  

 

ရင််းမမစ် (၁)အ မ်ကထြောင်စိုစြောရင််းက ြော ်ယူမှု၊ (၂)ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆ်ွးကနွ်းမခင််း၊ - လယ်သမြော်းအိုြ်စို၊ 

(၃) လယ်ယြောကမမစ မ ခန့််ခွွဲကရ်းန င့်် စြောရင််းအင််းဦ်းစ ်းဌြောန၊ (၄) က ျ်းရ ြောအိုြ်စိုအိုြ်ချ ြ်ကရ်းမ ြူ်းရ ို်း။ 

မ တ်ချ ်။ ။ ကမမလွတက်မမလြဆ် ိုသည်မ ြော ယခင ်သ ်းစြော်းခ ယူလိုြ ် ိုငလ်ြောခွဲ့်မြ ်း အက  ြောင််း 

အမျ   ်းမျ   ်းက  ြောင့်် စနွ့််လွှတ်ထြော်းသည့်် သ ်းစြော်းခ ယူလိုြ်  ိုင်သူမရ  ကသြော စ ို ်ြျ   ်းကရ်း (သ ို့်)ကမွ်းမမြူကရ်း 

လိုြ်  ိုငန် ိုငသ်ည့်် ကမမန င့်် န ိုငင် ကတြော်  သ ်းသန့််လျြောထြော်းသတ်မ တ်သည့်် ကမမမျြော်း  ိုဆ ိုသည်။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြော၏ စ ို ်ြျ   ်းကမမြ ိုင်ဆ ိုင်မှုမ ြော လယ်ကမမဧ (၁၉၈၂) 

ဧ န င့် ် ယြောကမမ၊ ဓန ကတြောကမမ၊ ခခ ကမမ၊ စြော်း ျ ်ကမမ၊ ကမမလွတက်မမလြမ်ျြော်းရ  ကသြော်လည််း ကမမဆ  

ကမမလွှြောအရည်ကသွ်းမက ြောင််းက  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓော ျော်သ ထ နှငျော့််   ြေောျေးသဘောဝေငျော်ျေး  စျော်  ောျေး 

ဇယြော်း (၅) ဓြောတ်သတထ န င့်် အမခြော်းသဘြောဝရင််းမမစ်မျြော်း 

     ျေး စောျေး 

ရက ျေးေ ောနှငျော့်် နီျေးပ ျော် 

ဝနျော်ျေးက ငျော်  ငျော်သဘောဝ 

   ငုျော်ျေးရ  ြို့ေှ န ုငျော် ှု 

(မ နရ်ြောတစ်ခို  ိုသြော 

ကရ ်းရန)် 

 သံုျေးြေ န ုငျော် ှု 

(မ နရ်ြော 

တစ်ခို  ိုသြော 

ကရ ်းရန)် 

လ နျော်ြေ ့်ရသော(၁၀) 

နှစျော်က  ရ ြေ ရန 

(မ နရ်ြောတစ်ခိုခိုသြော 

ကရ ်းရန်) 

သတတ န င့််အမခြော်းတွင််းထ ွ် 

သယ ဇြောတမျြော်း(ဓြောတ်ကငြွို့၊ 

ကရန   က ျြော ်မျ  ်စသည်။) 

မျြော်း      သင့််       

နည််း      မရ      

လွယ်    ခ  ် 

အသ ို်းမမြ န ိုင်ြါ   

ကလျြော့်     တ ို်း 

အကမြြောင််းအလွဲမရ   

က ျြော ်၊ သွဲ၊ က ျြော ်စရစ ်

စသည်မျြော်း 

မျြော်း      သင့််       

နည််း      မရ      

လွယ်    ခ  ် 

အသ ို်းမမြ န ိုင်ြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 

အကမြြောင််းအလွဲမရ   

သဘြောဝအြင်မျ   ်းစ တ်မျြော်း 

(နွှာ်းစြော၊ ကဆ်းဖ ်ဝင် 

အြင်မျြော်း) 

မျြော်း      သင့််       

နည််း   မရ      

လွယ်    ခ  ် 

အသ ို်းမမြ န ိုင်ြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 

အကမြြောင််းအလွဲမရ   

 



 

 
 

၂၈ 

သဘြောဝတ ရ စဆြောန် 

မျ   ်းစ တ်မျြော်း 

မျြော်း      သင့််       

နည််း      မရ      

လွယ်    ခ  ် 

အသ ို်းမမြ န ိုင်ြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 

အကမြြောင််းအလွဲမရ   

ကရ- ကမမကြေါ်ကရ(အင််း၊ အ ိုင်၊ 

 န၊် ကချြောင််း၊ မမစ်၊ စ မ့််စမ််း) 

မျြော်း      သင့််       

နည််း      မရ      

လွယ်  ခ  ် 

အသ ို်းမမြ န ိုင်ြါ  

ကလျြော့်  တ ို်း 

အကမြြောင််းအလွဲမရ   

ကရ-ကမမကအြော ်ကရ(တင်ွ်းတ မ်၊ 

တင်ွ်းန ်၊ လ ်တူ်းတွင််း) 
မျြော်း      သင့််       

နည််း      မရ      

လွယ်    ခ  ် 

အသ ို်းမမြ န ိုင်ြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 

အကမြြောင််းအလွဲမရ   

သစ်ကတြော-  

အြူြ ိုင််းသစ်ကတြော 

မျြော်း      သင့််       

နည််း      မရ      

လွယ်    ခ  ် 

အသ ို်းမမြ န ိုင်ြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 

အကမြြောင််းအလွဲမရ   

သစ်ကတြော-  

ဒ ကရကတြောမျြော်း 

မျြော်း      သင့််       

နည််း     မရ      

လွယ်    ခ  ် 

အသ ို်းမမြ န ိုင်ြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 

အကမြြောင််းအလွဲမရ   

ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို၊ သစ်ကတြောဦ်းစ ်းဌြောန၊ အကထွကထွအိုြ်ချ ြ် 

ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။      ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင ် တငွ််းထွ သ်ယ ဇြောတမျြော်း၊ က ျြော ်န င့်် 

သွဲ၊ သဘြောဝတ ရစဆြောနမ်ျ   ်းစ တ်မျြော်း၊ ကမမကအြော ်ကရန င့်် အြူြ ိုင််းသစက်တြောမျြော်း မထွ ်ရ  က  ြောင််း၊ 

ကချြောင််း၊ အ ိုင်၊  န်၊ စ မ့််စမ််းန င့်် ဒ ကရကတြောမျြော်း အနည််းအ ျဉ််းရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါ သည်။ 

(ဃ)  ဥစစောဓန  ငျော့််  ရ ြေ ရန 

ဇယြော်း (၆) ဥစစြောဓနအဆင့်် အကမခအကန 

အက  ြောင််းအရြော 

သတ်မ တ်စ နှုန််း 

အဆငက်မြကသြော 
အ မ်ကထြောင်စို 

အလယ်အလတ် 
ရ  ကသြောအ မက်ထြောင်စို 

မကမြလည် 
ကသြော 

အ မ်ကထြောင်စို 

အလွနမ်ကမြ 
လည်ကသြော  

အ မ်ကထြောင်စို 

ကမမယြောြ ိုင်ဆ ိုင်မှု မျြော်း အသင့်အ်တင့်် နည််း အလွနန်ည််း(သ ို့်)မရ   

အ မ်အကမခအကန အလွနက် ြောင််း 
အသင့်အ်တင့်် 

က ြောင််း 
ည ့် အလွနည် ့် 

 ိုန်ထိုတ်လိုြ်မှုန င့်် 
ဆ ိုငက်သြောြ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

မျြော်း အသင့်အ်တင့်် နည််း မရ   

အဓ  စ ်းြွြော်းကရ်း 
လိုြ်ငန််း 

စ ်းြွြော်း (ဝငက်ငွ) 
အလွနက် ြောင််း 

စ ်းြွြော်း(ဝငက်ငွ) 
အသင့်အ်တင့်် 

စ ်းြွြော်း(ဝငက်ငွ) 
နည််း 

စ ်းြွြော်း(ဝငက်ငွ) 
အလွနန်ည််း 

အ မ်ကထြောင်စို ၄၇ ၁၁၅ ၈၅ ၄၉ 

ရင််းမမစ် … (၁) က ျ်းရ ြောလ ို်း ျွတ် အစည််းအကဝ်းမြ လိုြ်မခင််း။ 



 

 
 

၂၉ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြော၏ ဥစစြောဓနအဆင့််အကမခအကနမ ြော အဆင် 
ကမြကသြော အ မက်ထြောငစ်ို (၄၇)အ မ် (၁၆%)၊ အလယ်အလတ်ရ  ကသြော အ မက်ထြောင်စို ၁၁၅ အ မ် (၃၉%)၊ 
မကမြလည်ကသြော အ မ်ကထြောင်စို ၈၅ အ မ်(၂၉%)၊ အလွနမ်ကမြလည်ကသြောအ မ်ကထြောငစ်ို ၄၉အ မ် (၁၆%) 
ရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ အဆငက်မြကသြောအ မက်ထြောငစ်ိုမျြော်းမ ြော လယ်လိုြ်ငန််း  ိုအဓ   
ထြော်းလိုြ်  ိုင ် မြ ်း လ ်တွန််းထွန်စ ်၊ က ခွကလ ့်စ ်၊ ကထြောလ်ြောဂျ  မျြော်း ြ ိုင်ဆ ိုင်  က  ြောင််း၊ အလယ် 
အလတ်ရ  ကသြော အ မ်ကထြောင်စိုန င့်် ဆင််းရွဲကသြောအ မက်ထြောင်စိုမျြော်းမ ြော လယ်လိုြ်ငန််းန င့်် လ သ်မြော်း၊ 
ြန််းရ လိုြ်ငန််းမျြော်းလိုြ်  ိုင်  က  ြောင််း၊ အလွနဆ်င််းရွဲကသြောအ မ်ကထြောင်စိုမျြော်းမ ြော  ျြန််းအလိုြ်မဖင့်် 
အသ ်ကမွ်းဝမ််းက ျြောင််းမြ   က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
(င)   ြေ ကုျော်လ ယျော် ှု 
(င-၁) ဝ ျော်ျေးစော ဖူလံု ှု 
ဇယြော်း (၇) ကချ်းင ြော်းမခင််းမရ  ဘွဲ တစ်ကန့်လျှင ်အနည််းဆ ို်း န စ်နြ်စြော်းန ိုင်သည့်် အ မ်ကထြောင်စိုမျြော်း (ဥစစြော 
ဓနအဆင့်် ‘၃’ န င့်် ‘၄’ အ မ်ကထြောင်စိုကြါင််း၏ ၃၀ ရြောခ ိုင်နှုန််းစ ) 

အချ  န် ြောလ 
အ မ်ကထြောင်

စိုအကရ 
အတွ ် 

အမျ   ်းသမ ်းဦ်း 
ကဆြောင်သည့်် 
အ မ်ကထြောင်စို 
အကရအတွ ် 

ကမဖရ င််းသည့််နည််းဗျြူဟြော 
(ကမဖရ င််းနည််းတစ်ခိုစ အလ ို ် 

အ မ်ကထြောင်စိုအကရအတွ ်မျြော်း  ိုကဖြော်မြရန်) 

၃ လကအြော  ်
ဝမ််းစြောဖူလ ိုမှု 

  

အမခြော်းအစြောကမြြောင််းလွဲစြော်း = --------------------- 
အစြောကလျှြော့်စြော်း                = --------------------- 
အကထြော ်အြ ့်ယူ             = --------------------- 
ကချ်းယူ                            =--------------------- 
လိုြ်အြော်းခက   ယူ             = -------------------- 

၃ လန င့်် 
၆လ  ြော်း 

ဝမ််းစြောဖူလ ိုမှု 
  

အမခြော်းအစြောကမြြောင််းလွဲစြော်း = --------------------- 
အစြောကလျှြော့်စြော်း                = --------------------- 
အကထြော ်အြ ့်ယူ             = ------- ------------- 
ကချ်းယူ                           = --------------------- 
လိုြ်အြော်းခက   ယူ             = -------- ------------ 

၆လမ  
၁၂လအထ  

ဝမ််းစြောဖူလ ိုမှု 
၄၆ ၁၂ 

အမခြော်းအစြောကမြြောင််းလွဲစြော်း = --------------------- 
အစြောကလျှြော့်စြော်း                = --------------------- 
အကထြော ်အြ ့်ယူ             = -------၂၂---------- 
ကချ်းယူ                           = --------၁၄---------- 
လိုြ်အြော်းခက   ယူ             = ---------၁၀---------- 

ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို၊ သစ်ကတြောဦ်းစ ်းဌြောန၊ အကထွကထွအိုြ်ချ ြ် 
ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန။ 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောရ   မကမြလည်ကသြောအ မက်ထြောင်စိုန င့်် အလွန် 
မကမြလည်ကသြောအ မက်ထြောင်စိုကြါင််း (၁၃၄)စ အန  ်(၃၀%)မ ြော (၆)လ နှင  ်(၁၂)လအထ  ဝမ်ျေးစွာြ လ   
ကသွာ အ မ်ကထွာင်စ (၄၆)စ ရှ ကက ွာငျ်ေး၊   အဆ ိုြါအ မ်ကထြောငစ်ိုမျြော်းမ ြော   အကထြော အ်ြ ့်ယူ၍ကသြော်လည််း 



 

 
 

၃၀ 

က ြောင််း၊ ကချ်း ကငွရယူ၍ကသြော်လည််းက ြောင််း၊ လိုြ်အြော်းခက   ယူ၍ကသြော်လည််းက ြောင််း စြော်းဝတ်ကနကရ်း 

အြော်း ကမဖရ င််း  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 

(င-၂) ကူညီရစောငျော့််ရေှောကျော် ှု  ူျေးလ  ုပျော်ရသော  ပုျော်စ ု ောျေး၏   ြေ ကုျော်လ ယျော် ှု ရ ြေ ရန 
ဇယြော်း(၈)  ူည ကစြောင့််ကရ ြော ်မှုအထ်ူးလ ိုအြ်ကသြော အိုြ်စိုမျြော်း၏ ထ ခ ို ်လွယ်မှုအကမခအကန 

 ရ ကောငျော်ျေး ေော က ောျေး   ရပါငျော်ျေး 

မ သြော်းစိုကစြောင့််ကရ ြော ်မှုမရ  ကသြောသ ်က  ်းရ ယ်အ ို(၆၄)န စ်န င့််အထ ် - - - 

မ သြော်းစို/ရြ်ရ ြော၏ကစြောင့််ကရ ြော ်မှုမရ  ကသြော မသန်စွမ််းသည့်် ြိုဂဂ  လ် - - - 

    ျော်ရ ောငျော်စု ရေ   ကျော် 

ဆင််းရွဲ၍ မ သြော်းစိုဦ်းကရမျြော်းသည့်် အမျ   ်းသမ ်းဦ်းကဆြောငအ် မ်ကထြောငစ်ို - 

ဆင််းရွဲ၍မ သြော်းစိုဦ်းကရမျြော်းသည့်် မိုဆ ို်းဖ ို/တစ်ခိုလြ်အ မ်ကထြောငစ်ို - 

အမခြော်းကဒသသ ို့်   ြောမမင့််စြွောသွြော်းကရြော ်လိုြ်  ိုင်ကနသည့်် 
ဆင််းရွဲသည့်် အ မက်ထြောငစ်ို 

၆ 

ရင််းမမစ်.... ဦ်းတည်အိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြဖ် အိုြ်စို။ 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောတွင် မ သြော်းစိုကစြောင့််ကရ ြော ်မှုနည််းြါ်းသည့်် သ ်က  ်း 
ရ ယ်အ ို(၆၄)န စ်အထ  ် မရ  က  ြောင််း၊ မ သြော်းစို/ရြ်ရ ြော၏ကစြောင့််ကရ ြော ်မှုမရ  ကသြော မသန်စွမ််းသည့်် 
ြိုဂဂ  လ်ရ  သည့်် အ မ်ကထြောငစ်ို မရ  က  ြောင််း၊ ဆင််းရွဲ၍မ သြော်းစိုဦ်းကရမျြော်းသည့်် အမျ   ်းသမ ်းဦ်းကဆြောငသ်ည့်် 
အ မ်ကထြောင်စိုန င့် ် ဆင််းရွဲ၍မ သြော်းစိုဦ်းကရမျြော်းသည့်် မိုဆ ို်းဖ ို/ တစ်ခိုလြ်အ မ်ကထြောငစ်ို မရ  က  ြောင််း၊ 
အမခြော်းကဒသသ ို့်  ြောမမင့််စြွော သြွော်းကရြော လ်ိုြ်  ိုငက်နကသြော ဆင််းရွဲသည့််အ မ်ကထြောင်စိုအနည််းငယ်ရ   
က  ြောင််းန င့််  ူည ကစြောင့််ကရ ြော ်မှု အထူ်းလ ိုအြ်ကနကသြောအိုြ်စိုမျြော်းမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရ 
ြါသည်။ 
(င-၃) ရက ျေးေ ော၏   ြေ ကုျော်သကျော်ရေောကျော်လ ယျော် ှု  ရ ြေ ရန 
ဇယြော်း(၉) က ျ်းရ ြော၏ ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်လွယ်မှု အကမခအကန 

စဉ် 
ထ ခ ို ်လွယ်မှု အမျ   ်းအစြော်း 

ထ ခ ို ်လွယ်မှု 
အကမခအကန 

(မ နရ်ြောတစ်ခို  ိုသြော 
ကရ ်းရန်) 

စွမ််းကဆြောင်န ိုင်မှု 
(ထ ခ ို ်မှုကလျြော့်နည််း 

ကရ်းန င့််လ ို ်ကလျြော 
ည ကထွ မဖစ်ကစမည့် ်

အစ အမ မျြော်း) 

သဘြောဝကဘ်းနတရြောယ်မျြော်း န မ့်် လတ် မမင့်် န မ့်် လတ ် မမင့်် 

၁ မမစ်ကရက  ်းမှု       

၂ လျှြ်တြျ ်ကရက  ်းမခင််း       

၃ မိုနတ် ိုင််းဒ ကရ       

၄ ဆူနှာမ        

 



 

 
 

၃၁ 

၅ တ ိုင်ဖိုန််းမိုနတ် ိုင််း       

၆ ကလဆငန် ှာကမြောင််း       

၇ ငလျင်       

၈ အြူလ ှုင််း       

၉ စ ို ်ြျ   ်းကမမမျြော်းတွင် ကရင ဝငက်ရြော ်မှု       

၁၀ အကအ်းလ ှုင််း       

၁၁ မ ို်းသ ်းကက ွ ျမှု       

၁၂ မ ို်းကခါငမ်ခင််း       

၁၃ ကတြောမ ်းကလြောင်မခင််း       

၁၄ မမစ် မ််းြါ်းမြ  မခင််း       

၁၅  မ််းရ ို်းတမ််းတ ို စ်ြော်းမှု       

၁၆ ကမမမြ  မခင််း       

 လူက  ြောင့်မ်ဖစ်တွဲ့်ကဘ်းအနတရြောယမ်ျြော်း န မ့်် လတ် မမင့်် န မ့်် လတ ် မမင့်် 

၁၇ စြော်းနြ်ရ  ခြောမဖူလ ိုမှု       

၁၈ သဘြောဝအရင််းအမမစ်ရ ြော်းြါ်းမှု(ကမမ၊ ကရ)       

၁၉ ကမမမြ  မခင််း၊ ကမမဆ လွှြောြျ ်စ ်းမခင််း       

၂၀ သစ်ကတြောမြ န််းတ ်းမခင််း       

၂၁ င  ်ဖျြော်းကရြောဂါ       

၂၂ တ ဘ ကရြောဂါ       

၂၃   ိုယ်ခ အြော်း ျဆင််းမှုကရြောဂါ       

၂၄  ြ်ကရြောဂါ       

၂၅ မြည်တွင််း ြဋ ြ ခ       

၂၆ တ ရ စဆြောန် ူ်းစ ်ကရြောဂါ ျကရြော ်မှု       

၂၇ လူ ိုန ်ူ်းမခင််း       

၂၈ လမ််းြန််းဆ သ်ွယ်ကရ်းခ ်ခွဲမခင််းစသည်       

ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

 ှ ျော်ြေ ကျော်။ ။ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်လွယ်မှုဆ ိုရြော၌က ျ်းရ ြောတွငစ်ြော်းနြ်ရ  ခြောမဖူလ ိုမခင််း၊ ကရက  ်းမခင််း၊ 

မ ို်းကခါငမ်ခင််းစသည့််အကမခအကနမျြော်းမဖစက်ြေါ်မခင််းရ  ြါ ယင််းမဖစ်စဉ်မျြော်းအတွ ် က ျ်းရ ြောသူရ ြောသြော်း  

မျြော်းထ ခ ို ်သ က်ရြော ်မှုရ  န ိုင်ြါသလြော်း။ ထ ခ ို ်မှုရ  ြါ က ျ်းရ ြော၏မည်သ ို့်ကသြော အ မ်ကထြောင်စိုမျြော်း 

န င့်် အ မ်ကထြောင်စို မည်မျှ ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်မှု ခ စြော်း  ရြါသလွဲ။ (ဥြမြော။ ။ 



 

 
 

၃၂ 

အ မ်ကထြောင်စို ၁၀၀ တွင် ၂၅ အ မ်ကထြောငစ်ို ကအြော ် -န မ့်် 

အ မ်ကထြောင်စို ၁၀၀ တွင် ၂၅ မ  ၅၀ အ မ်ကထြောငစ်ို- လတ် 

အ မ်ကထြောင်စို ၁၀၀ တွင် ၅၀ အ မ်ကထြောငစ်ို အထ -်မမင့််) 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။    ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြော၏ ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်လွယ်မှုအကမခအကနတွင် 

မ ို်းကခါငမ်ခင််း၊ သစ်ကတြောမြ န််းတ ်းမခင််း၊ စ ို ်ြျ   ်းကမမမျြော်းတွင် ကရင ဝငက်ရြော ်မခင််းန င့်် ရြောသ တိုတ်က ွ်း 

အနည််းအ ျဉ််းရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။  က ျ်းရ ြောသည် သဘြောဝရင််းမမစ ် (ကမမ၊ စ ို ်ြျ   ်း 

ကရ) ရ ြော်းြါ်းမှု၊ အကအ်းလွန ်ွဲမှု၊ မြင််းထန်ကသြောမိုနတ် ိုင််း၊ ငလျငဒ်ဏ်၊ မ ်းကဘ်း၊  င  ဖ်ျြော်းကရြောဂါ၊   ိုယ်ခ  

အြော်း ျဆင််းမှုကရြောဂါ၊ က ျ်းရ ြောတွင််းြဋ ြ ခ၊ တ ရစဆြောန ်ူ်းစ က်ရြောဂါ ျကရြော ်မှု၊ လူ ိုန ်ူ်းမှု 

စသည့်် ထ ခ ို ်မှုမျ   ်းမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(င-၄)   ြေ ကုျော်သကျော်ရေောကျော် ှု ြေံေန ုငျော်သညျော့််သူ  ောျေး 

ဇယြော်း (၁၀) ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်မှု ခ ရန ိုငသ်ည့််သူမျြော်း 

စဉ် 
ထ ခ ို ်လွယ်မှု အမျ   ်းအစြော်း 

ထ ခ ို ်လွယ်မှု 
အကမခအကန 

(မ နရ်ြောတစ်ခို  ိုသြော 
ကရ ်းရန်) 

စွမ််းကဆြောင်န ို ်မှု 
(ထ ခ ို ်မှုကလျြော့်နည််း 

ကရ်းန င့််လ ို ်ကလျြော 
ည ကထွ မဖစ်ကစမည့် ်

အစ အမ မျြော်း) 

သဘြောဝကဘ်းနတရြောယ်မျြော်း န မ့်် လတ ် မမင့်် န မ့်် လတ် မမင့်် 

၁ လူငယ်       
၂ အမျ   ်းသမ ်းဦ်းကဆြောငသ်ည့်ဆ်င််းရွဲသည့်အ် မ်ကထြောင်စို       

၃ ဆင််းရွဲသြော်းကတြောငသ်ူ       

၄ သဘြောဝကဘ်းဒဏ်ဆ ို်းရ ြော်းစွြော  ျကရြော ်န ိုငက်သြော 

အ မ်ကထြောင်စို/  ူ်းစ ်ကရြောဂါထူကမြြောကသြောကဒသ 

တွင်ကနထ ိုငသ်ူ 

      

၅ ြငလ်ယ်/ မမစ် မ််းကဘ်းကနထ ိုင်သူမျြော်း       

၆ မကတြော်တဆမဖစ်န ိုင်ကချမျြော်းကသြော ကနရြောတွင် 

ကနထ ိုင်သူမျြော်း 

      

၇ မြည်တွင််းကနရြ်စွန့်ခ်ွြောကရ ြို့ကမြြောင််းခ ရသမူျြော်း(IDP)       

၈ ကမမန မ့်ြ် ိုင််းကနထ ိုင်သူမျြော်း       

၉ ငါ်း န်ြ ိုငရ် င်မျြော်း       

၁၀ လ လ်ိုြ်လ ်စြော်းမျြော်း၊  ျြန််းမျြော်း       



 

 
 

၃၃ 

၁၁ လူနည််းစိုလူမျ   ်းမျြော်း       

၁၂ ကဒသတွင််းြဋ ြ ခဧရ ယြောတွင်ကနထ ိုင်သူမျြော်း       

၁၃ နယ်စြ်ကဒသတွင်ကနထ ိုင်သူမျြော်း       

၁၄ ကရ တွင််းလိုြ်သြော်းမျြော်း       

၁၅ လ ည့််လည်သွြော်းလြော၍ က ်းကရြောင််းသူမျြော်း       

၁၆ ကနရြ်မြန်အကမခချသူမျြော်း       

၁၇ ကရ ြို့ကမြြောင််းလိုြသ်ြော်းမျြော်း       

၁၈  ြော်းကမြောင််းမြ ်းအသ ်ကမွ်းသူမျြော်း       

ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို။ 
 ှ ျော်ြေ ကျော်။ ။က ျ်းရ ြောရ  လူငယ်မျြော်း အမျ   ်းသမ ်းဦ်းကဆြောငက်သြောအ မ်ကထြောငစ်ိုမျြော်း စသည်တ ို့်သည် 

မည်သ ို့်ကသြော အကမခအကနမျြော်းတွင် လွယ်လယ်ွ  ူ ူ ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်မှု ရ  န ိုင်ြါသလြော်း။ ထ ခ ို ် 

မှုရ  ြါ  မည်မျှအထ  ထ ခ ို ်  ြါသနည််း။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင် ထ ခ ို ်သ ်ကရြော မ်ှုခ ရသမူျြော်းအတွ ် 

အိုြ်စို ဏ္ဍအလ ို ် ခွွဲမခြော်းသတမ် တ်ရြောတွင် ကမမယြောမွဲ့်ဆင််းရွဲသြော်းကတြောင်သူ  ျြန််းအလိုြ်သမြော်း 

မျြော်း၊ ကရ ြို့ကမြြောင််းလိုြ်သြော်းမျြော်းန င့်် အမျ   ်းသမ ်းဦ်းကဆြောငသ်ည့်် အ မ်ကထြောင်စိုမျြော်းသည် အလိုြ်အ  ိုင် 

အခွင့််အလမ််း နည််းြါ်းကသြော်လည််း ထ ခ ို သ် ်ကရြော ်မှုန မ့််က  ြောင််း၊ လူငယ်မျြော်းသည် အရ ်ကသစြော 

ကသြော ်စြော်းမှုရ  ကသြောက  ြောင့်် ထ ခ ို ်သ ်ကရြော ်မှု အနည််းအ ျဉ််းသြောရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ   

ရြါသည်။ 

(၂) ရက ျေးေ ော၏ လကျော်ေှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး ရ ြေ ရန 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး ဖ  ြို့ စညျော်ျေး  ောျေး ရ ြေ ရန 

(က-၁)ရက ျေးေ ော   ငျော်ျေးေှ လူ  ုရ ြေ ပ  ဖ  ြို့ စညျော်ျေး  ောျေး 

ဇယြော်း (၁၁) က ျ်းရ ြောအတွင််းရ   လူထိုအကမခမြ အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း 

  

 
စဉျော် 

 ဖ  ြို့ 
 စညျော်ျေး 
  ညျော် 

     ျေး စောျေး         
( ှနျော်ေော စျော်ြေု 

က ုသောရေ ျေးေနျော်) 

 ဖ  ြို့ဝငျော်ဦျေးရေ 
လုပျော်ငနျော်ျေး ောဝနျော် 

(အနည််းဆ ို်းတစ်ခိုန င့််အထ  ်
ကရ ်းန ိုငသ်ည)် 

စ  ျော်ျေးရ ောငျော် 
န ငုျော် ှု(မ နရ်ြော 

တစ်ခို  ို 
သြောကရ ်းရန်) 

 
က ောျေး 

 
  

 
ရပါငျော်ျေး 

 
 

၁ 
လမ််း 
က ြော်မ
တ အဖွွဲြို့ 

 
 
၁     ၂  ၃ ၄ ၃ ၇ 

ြညြောကရ်း           ကငွက  ်း 
 ျန််းမြောကရ်း       ဘြောသြောကရ်း    
စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်း    
သြောကရ်း/နှာကရ်း၊လူမှုဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း   
လ ိုခခ  ကရ်းန င့်် ြော ွယ်ကရ်း 

 
က ြောင််း 
သင့််        
ည ့် 



 

 
 

၃၄ 

 

 

၂ 
အိုြ်ချ ြ် 

ကရ်းအဖွွဲြို့ 

 

 

၁     ၂ ၃ ၇  ၇ 

ြညြောကရ်း           ကငကွ  ်း 

 ျန််းမြောကရ်း       ဘြောသြောကရ်း 

စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်း    

သြောကရ်း/နှာကရ်း၊လူမှုဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း   

လ ိုခခ  ကရ်းန င့်် ြော ွယ်ကရ်း 

 

က ြောင််း 

သင့််       

ည ့် 

 

 

၃ 
 ျန််းမြော

ကရ်းအဖွွဲြို့ 

 

 

၁     ၂ ၃ ၄ ၃ ၇ 

ြညြောကရ်း           ကငကွ  ်း 

 ျန််းမြောကရ်း       ဘြောသြောကရ်း 

စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်း    

သြောကရ်း/နှာကရ်း၊လူမှုဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း   

လ ိုခခ  ကရ်းန င့်် ြော ွယ်ကရ်း 

 

က ြောင််း 

သင့််       

ည ့် 

 

 

၄ 
လူငယ်

အဖွွဲြို့ 

 

 

၁     ၂ ၃ ၄ ၃ ၇ 

ြညြောကရ်း           ကငကွ  ်း 

 ျန််းမြောကရ်း       ဘြောသြောကရ်း 

စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်း    

သြောကရ်း/နှာကရ်း၊လူမှုဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း   

လ ိုခခ  ကရ်းန င့်် ြော ွယ်ကရ်း 

က ြောင််း 

သင့််       

ည ့် 

 

 

၅ 
ဘြောသြော

ကရ်းအဖွွဲြို့ 

 

 

၁     ၂     ၃  ၄ ၃ ၇ 

ြညြောကရ်း           ကငကွ  ်း 

 ျန််းမြောကရ်း       ဘြောသြောကရ်း 

စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်း    

သြောကရ်း/နှာကရ်း၊လူမှုဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း   

လ ိုခခ  ကရ်းန င့်် ြော ွယ်ကရ်း 

 

က ြောင််း 

သင့််       

ည ့် 

ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြဖ်အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်းအိုြ်စို။ 

 ပုျော်စ ု    ျေး စောျေး 

(၁) စ ်းြွြော်းကရ်းအကမခခ ကသြောအိုြ်စို- လယ်သမြော်းအဖွွဲြို့၊ ကငွစိုကငွကချ်းအဖွွဲြို့ စသည့််။ 

(၂) လူမှုကရ်းအဖွွဲြို့ - ဥြမြော - အမျ   ်းသမ ်းအဖွွဲြို့၊ လူငယ်အဖွွဲြို့၊   ိုယ်ထ ူ ိုယ်ထအဖွွဲြို့။ 

(၃)     ဘြောသြောကရ်းန င့်် ယဉ်က ျ်းမှုအဖွွဲြို့။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင် ဖွွဲြို့စည််းထြော်းကသြော က ျ်းရ ြောတွင််းလူထို 

အကမခမြ အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းမ ြော အဖွွဲြို့ဝင်(၇)ဦ်းမဖင့််ဖွွဲြို့စည််းထြော်းကသြော လမ််းက ြောမ်တ အဖွွဲြို့၊ အဖွွဲြို့ဝင(်၇) 

ဦ်းမဖင့်် ဖွွဲြို့စည််းထြော်းကသြော အိုြ်ချ ြက်ရ်းအဖွွဲြို့၊ အဖွွဲြို့ဝင(်၇)ဦ်းမဖင့်် ဖွွဲြို့စည််းထြော်းကသြော  ျန််းမြောကရ်းအဖွွဲြို့ 

တ ို့်ရ  မြ ်း ရြ်ရ ြော၏ ဘြောသြောကရ်း၊ သြောကရ်း၊ နှာကရ်း၊ ြညြောကရ်း၊ လူမှုကရ်း  စစအဝဝအြော်း  ကဆြောငရ်   ်  

က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 



 

 
 

၃၅ 

(က-၂) ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးရ ောငျော်ေ ကျော်ရနရသော  ပငျော်ပ ဖ  ြို့ စညျော်ျေး  ောျေး 

ဇယြော်း (၁၂) က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းကဆြောင်ရ  ်ကနကသြော မြငြ်အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း 

 

စဉျော် 

 

  ညျော် 
 ဖ  ြို့ စညျော်ျေး     ျေး စောျေး 

( ှနျော်ေော စျော်ြေုက သုောရေ ျေးေနျော်) 

 ဖ  ြို့ စညျော်ျေး၏လုပျော်ငနျော်ျေး ောဝနျော်  ောျေးနှငျော့်် 

 စီ စဉျော် ( နညျော်ျေး ံုျေး စျော်ြေုနှငျော့်် 

  ကျော် ရေ ျေးန ငုျော်သညျော်) 

၁  ၁  ၂  ၃     ၄     ၅     ၆    ၇ 

ြညြောကရ်း            ကငကွ  ်း    

 ျန််းမြောကရ်း       ဘြောသြောကရ်း 

စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်း                   

သြောကရ်း/နှာကရ်း၊လူမှုဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 

၂  ၁  ၂  ၃     ၄     ၅     ၆    ၇ 

ြညြောကရ်း            ကငကွ  ်း    

 ျန််းမြောကရ်း       ဘြောသြောကရ်း 

စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်း                   

သြောကရ်း/နှာကရ်း၊လူမှုဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 

ရင််းမမစ်…ဦ်းတည်အိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြဖ်အိုြ်စို။ 

မ တ်ချ ်။ (၁) ဘြောသြောကရ်းန င့််ြတသ် ်ကသြောအဖွွဲြို့အစည််း (မြည်တွင််း/ မြည်ြ) (ဥြမြော-

ဓမမစ ူ်းလ ်ကဖြောင်ကဒ်းရ င််း၊  Christian Aid Missions စသည)် 

(၂)  အစ ို်းရမဟိုတ်ကသြောအဖွွဲြို့အစည််း (မြည်တွင််း/ မြည်ြ) (ဥြမြော- Care 

International, Save the  Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘ လ်ူမှုအဖွွဲြို့အစည််း 

(၄)  န ိုငင် အမျြော်း၏ရန်ြ ိုကငမွဖင့််ကဆြောင်ရ  ်ကသြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း (ဥြမြော - 

 ိုလသမဂဂ အဖွွဲြို့၊  မ္ြော့်ဘဏ်၊ အြောရ ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ်) 

(၅)  န ိုငင် တစ်ခို၏ရန်ြ ိုကငွမဖင့််ဖွွဲြို့စည််းထြော်းကသြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း (ဥြမြော -

GIZ, Aid, US စသည)် 

   (၆)  ြရဟ တအဖွွဲြို့ (မြညတ်ွင််း/ မြည်ြ) 

(၇)  ြိုဂဂလ  အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း 

န ိုငင် ကတြော်မ  ကဒသအ ျ   ်း၊ မြညသ်ူူ့အ ျ   ်း  ို ထ ကရြော ်စြွောထမ််းကဆြောင်န ိုင်ကစရန် အလ ို့်င ြော 

ဥြကဒ၊ နည််းဥြကဒ၊ လမ််းညွှနခ်ျ မ်ျြော်းမဖင့်် မြဌြောန််း ြော ဖွွဲြို့စည််းကြ်းထြော်းကနကသြော အဖွွဲြို့အစည််း၊  

အသင််းအဖွွဲြို့မျြော်း(ဥြမြော-သမဝါယမဦ်းစ ်းဌြောန၏သမဝါယမအသင််း၊ က ျ်းလ ်ကဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ် 

ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန၏ မမစ မ််းကရြောင်စသည်) တ ို့်  ို ဤဇယြော်းတွင် ထည့််သွင််းကဖြော်မြမခင််းမမြ ြါရန။် 



 

 
 

၃၆ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင်  က ျ်းရ ြောမြငြ်တွင် ကဆြောငရ်  က်နကသြော 

မြငြ်အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(ြေ) စီျေးပ ောျေးရေျေးနှငျော့်် သကျော်ရ  ျေး ှု  ရ ြေ ရန 

(ြေ-၁) သီျေးနှ ံု ျော်လုပျော်ရေျေး 

(၁) စ ကုျော်ပ   ျေးရ  ပ ုငျော်  ုငျော် ှု 

ဇယြော်း (၁၃) က ျ်းရ ြော၏စ ို ြ်ျ   ်းကမမြ ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ ကမမယြောြ ိုင်ဆ ိုငသ်ည့််အ မ်ကထြောင်စို 

စဉျော် ရ  ပ ုငျော်  ုငျော် ှု ေ ယျော် စောျေး 
   ျော်ရ ောငျော်စု 

 ရေ   ကျော် 

     ျေးသ ီျေး 

ဦျေးရ ောငျော်သည့်ျော် 

   ျော်ရ ောငျော်စု 

 ရေ   ကျော် 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး   ငျော် 

သ ျော် ှ ျော်ြေ ကျော် 

၁ ကမမယြောမွဲ့် ၂၆၄ ၁၆ ကမမမွဲ့်ယြောမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအြော ် ၅  ဆင််းရွဲသြော်းကတြောငသ်ူ 

၃ ၂.၅ဧ မ ၅ဧ   ြော်း ၁၉  ကတြောင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မ ၁၂.၅ဧ   ြော်း ၁၆ ၃ ကတြောင်သူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၃၂ ၁ ကတြောင်သူက  ်း 

ရက ျေးေ ောေှ    ျော်ရ ောငျော်စ ု

စုစုရပါငျော်ျေး 
၃၃၆ ၂၀  

ရင််းမမစ် … (၁) အ မက်ထြောင်စိုစြောရင််းက ြော ်ယူမှု၊ (၂) က ျ်းရ ြောအိုြ်စို အိုြ်ချ ြက်ရ်းမ ြူ်းရ ို်း။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင်အ မ်ကထြောင်စို(၃၃၆)စိုအန ်ကမမယြောမွဲ့်(၇၈)%၊ 

စ ို ်ြျ   ်းကမမယြောဧ (၂.၅)ဧ ကအြော ်ြ ိုင်ဆ ိုင်သူအ မ်ကထြောငစ်ို(၁%)၊ စ ို ်ြျ   ်းကမမယြောဧ  (၂.၅)ဧ  

န င့််(၅)ဧ   ြော်းြ ိုင်ဆ ိုင်သူအ မ်ကထြောင်စို(၆%)၊ စ ို ်ြျ   ်းကမမယြောဧ (၅)ဧ န င့်် (၁၂.၅)ဧ   ြော 

ြ ိုင်ဆ ိုင်သူ ကတြောငသ်ူလတအ် မ်ကထြောငစ်ို (၅%)၊ စ ို ်ြျ   ်းကမမယြောဧ  (၁၂.၅)ဧ  အထ  ်ြ ိုင်ဆ ိုင်သူ 

ကတြောင်သူက  ်းအ မက်ထြောငစ်ို (၁၀%)ရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 

 

 



 

 
 

၃၇ 

(၂.၂.၁.၂) စ ုျေးေနှငျော့််ပုဂဂလ ကရေ ေငျော်ျေး   စျော်  ောျေး ှ ရေသ ငျော်ျေးန ငုျော်သညျော့််ဧေ ယော 

ဇယြော်း (၁၄) က ျ်းရ ြော၏ကရအရင််းအမမစ်န င့််ကရသွင််းဧရ ယြော 

စဉျော် ေငျော်ျေး  စျော် 
ရေ 

ရသောကျော် 
(ဧက) 

ရေေေ ှန ုငျော် ှု 

 စျော်နှစျော်ပ ျော်လံုျေး/ 
ေောသီ လ ကုျော် 

(မ နရ်ြောတစ်ခို  ိုသြော 
ကရ ်းရန)် 

လံရုလောကျော် ှု 
(ေ ှ/ ေှ ) 

(မ နရ်ြောတစ်ခို 
  ိုသြောကရ ်းရန)် 

လ နျော်ြေ ့်ရသော (၁၀) 
နှစျော်က  ရ ြေ ရန 

( ှနျော်ေော စျော်ြေု 
က သုောရေ ျေးေနျော်) 

၁ ဆည် 
- တစ်န စြ်တ်လ ို်း      

ရြောသ အလ ို  ်    
မကမဖဆ ိုြါ 

ရ       မရ         
မကမဖဆ ိုြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 
အကမြြောင််းအလွဲမရ    

၂ ကရလွှွဲဆည် 
- တစ်န စြ်တ်လ ို်း     

ရြောသ အလ ို  ်    
မကမဖဆ ိုြါ 

ရ          မရ         
မကမဖဆ ိုြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 
အကမြြောင််းအလွဲမရ   

၃ 
မမစ်ကရတင ်
စ မ   န််း 

- တစ်န စြ်တ်လ ို်း     
ရြောသ အလ ို  ်    
မကမဖဆ ိုြါ 

ရ          မရ         
မကမဖဆ ိုြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 
အကမြြောင််းအလွဲမရ   

၄ ကရသွင််းကမမြောင််း 
- တစ်န စြ်တ်လ ို်း     

ရြောသ အလ ို  ်    
မကမဖဆ ိုြါ 

ရ          မရ         
မကမဖဆ ိုြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 
အကမြြောင််းအလွဲမရ   

၅ အဝ စ တွင််း 
- တစ်န စြ်တ်လ ို်း     

ရြောသ အလ ို  ်    
မကမဖဆ ိုြါ 

ရ          မရ         
မကမဖဆ ိုြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 
အကမြြောင််းအလွဲမရ   

၆ လ င်င်ကရတွင််း 
- တစ်န စြ်တ်လ ို်း     

ရြောသ အလ ို  ်    
မကမဖဆ ိုြါ 

ရ          မရ         
မကမဖဆ ိုြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 
အကမြြောင််းအလွဲမရ   

၇ စ မ့််စမ််းကရ 
- တစ်န စြ်တ်လ ို်း      

ရြောသ အလ ို  ်    
မကမဖဆ ိုြါ 

ရ       မရ         
မကမဖဆ ိုြါ  

ကလျြော့်     တ ို်း 
အကမြြောင််းအလွဲမရ    

၈ ကချြောင််းကရ 
- တစ်န စြ်တ်လ ို်း     

ရြောသ အလ ို  ်    
မကမဖဆ ိုြါ 

ရ          မရ         
မကမဖဆ ိုြါ  

ကလျြော့်  တ ို်း 
အကမြြောင််းအလွဲမရ   

ရင််းမမစ်…(၁)ဦ်းတည်အိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း-လယ်သမြော်းအိုြ်စို၊(၂)ဆည်ကမမြောင််းဦ်းစ ်းဌြောန၊ စ ို ်ြျ   ်းကရ်း 
ဦ်းစ ်းဌြောန။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောသည် အဓ  စ ို ်ြျ   ်းကရ်းမဖစ်ကသြော လယ်စ ို ခ်င််း 

မျြော်းအတွ ် စ ို ်ြျ   ်းကရအလ ိုအကလြော ်ရရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

 



 

 
 

၃၈ 

 (၃)  ဓ ကသီျေးနံှ  ောျေးနှငျော့််   ကျော်နှုနျော်ျေး 

ဇယြော်း(၁၅) အဓ  သ ်းန  မျြော်းန င့််အထွ ်နှုန််း 

သီျေးနှံ 

စုစ ု

ရပါငျော်ျေး 

စ ုကျော် 

ဧက 

 စျော်ဧက   ကျော်နှုနျော်ျေး 
သီျေးနှံစ ုကျော်ပ   ျေး 

သညျော့််ကောလ 
သ ငျော်ျေး ောျေးစ ု

လ ု ပျော်ြေ ကျော် 

( ှနျော်ေော 

 စျော်ြေု က ုသော 

ရေ ျေးေနျော်) 

    ျော် 

ေေှ န ုငျော် ှု 

( ှနျော်ေော စျော်ြေ ု

က ုသော 

ရေ ျေးေနျော်) 

  ြေ ုကျော် 

လ ယျော် ှု 

( နှျော်ေော 

 စျော်ြေု က ုသော 

ရေ ျေးေနျော်) 

ယူ 

နစျော် 

  

နညျော်ျေး 

 ံုျေး 

 

  ောျေး 

 ံုျေး 

ပ  ျော်ျေး 

 ျှ 
 ှ    

စြါ်း ၁၉၈၂ တင််း ၄၀ ၁၀၀ ၇၀ ကမ 
ဩ 

ဂိုတ် 

မမင့််     လတ် 

   န မ့်် 

မမင့််     လတ် 

   န မ့်် 

မမင့််     လတ ်

   န မ့်် 

ရင််းမမစ်… ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း- လယ်သမြော်းအိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။     ။ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် စြါ်းစ ို ်ဧ (၁၉၈၂)ဧ ရ  မြ ်း စြါ်း ြျမ််းမျှ 

(၇၀)တင််း ထွ ်ရ  က  ြောင််း၊ စြါ်း  ိုသြော အဓ  စ ို ်ြျ   ်း  မြ ်း  ျန်ရ  ကသြောသ ်းန  မျြော်းအြော်း အနည််း 

အ ျဉ််းသြော စ ို ်ြျ   ်း  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(၄) လယျော်ယောသံုျေးစကျော်က ေ ယော  ောျေး 

ဇယြော်း (၁၆) က ျ်းရ ြော၏ စ ို ်ြျ   ်းကရ်းသ ို်း   ရ ယြောမျြော်း ြ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စကျော်     ျေး စောျေး 
 စျော်ဦျေး 

ြေ ငျော်ျေးပ ုငျော် 
ေ ောပ ုငျော်  ဖ  ြို့ပ ုငျော် 

ငေှာျေးေ ျော်ျေးလုပျော်က ုငျော်ရနရသော ရ ောငျော်သူ 

 ရေ   ကျော် 

ထွန်စ ် - - - ၈ 

လ တ်ွန််းထနွ်စ ် ၁၈ - - ၁၀ 

အကစ့်ချ  ရ ယြော ၁ - - - 

ရ တ်သ မ််းက ခွကလ ့်စ ် - - - ၄ 

ရ တ်သ မ််းစ  ် - - - - 

က ခွကလ ့်စ  ် ၁၁ - - ၁၈ 

ကရစိုြ်စ ် ၁၂ - - - 

ကမခနင််းကရတငစ်  ် - - - - 

မမ ်ရ တ်စ  ် ၂၁ - - ၂၅ 

ရင််းမမစ်… (၁) အ မ်ကထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း- 

လယ်သမြော်းအိုြ်စို။ 



 

 
 

၃၉ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြော၏ လယ်စ ို ြ်ျ   ်းကရ်းသ ို်း စ  ် ရ ယြောမျြော်း ြ ိုင်ဆ ိုင် 

မှုမ ြော လ တ်ွန််းထနွစ် (်၁၈)စ ်း၊ အကစ့်ချ  ရ ယြော(၁)ခို၊ က ခွကလ ့်စ ်(၁၁)စ ်း၊ ကရစိုြ်စ ်(၁၂)ခိုန င့်် 

မမ ်ရ တ်စ (်၂၁)ခိုရ  က  ြောင််း၊   ိုယ်ြ ိုငမ်ရ  သူမျြော်းမ  င ြော်းရမ််းထွန်ယ ်ခမ ြော (၁)ဧ လျှင် (၄၅၀၀၀) 

 ျြ် ျသင့််က  ြောင််း၊  က ျ်းရ ြောမ စိုကြါင််း၍ အသ ို်းမြ ရန်အတ ွ် ရ ြောြ ိုင်၊ အဖွွဲြို့ြ ိုင် စ  ် ရ ယြောမျြော်း 

မရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

 (၅) သီျေးနှ ံ  ကျော်နှုနျော်ျေး  ုျေးရစေနျော်   ကျော်  ြေ ငျော့်် လ ျော်ျေး  ောျေး 
ဇယြော်း (၁၇) သ ်းန  အထွ ်နှုန််း တ ို်းကစရနအ်တွ ် အခွင့််အလမ််းမျြော်း 

 ြေ ငျော့်် လ ျော်ျေး 

ရဖောျော် ပြေ ကျော်/ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးြေ ကျော်  
(မ နရ်ြောတစ်ခို  ိုသြောကရ ်းရန်။ ဇယြော်း ၁၇ န င့်် ၁၈   ို 

ချ  တ်ဆ ်စစက်ဆ်းမြ ်းမ  ကမဖဆ ိုရန။် ကမဖဆ ိုရန်မလ ိုအြ်ဟို 
ယူဆကသြောအချ ်မျြော်းရ  ြါ  “မကမဖဆ ိုြါ” ဟူကသြော 

အ ွ  ် ိုကရ ်းရန ်

သဘြော၀ကရကမမရြောသ ဥတိုအကနအထြော်း အလွနက် ြောင််း က ြောင််း သင့််တင့််မျှတ မကမဖဆ ိုြါ 

လယ်ယြောကမမအသ ို်းချန ိုင်မှု အလွနက် ြောင််း  က ြောင််း သင့််တင့််မျှ မကမဖဆ ိုြါ      

စ ို ်ြျ   ်းကရ်းအရင််းအမမစ် ကြါမျြော်း       အသင့််အတင့််ရ        မကမဖဆ ိုြါ 

ကချ်းကငွန င့််ကငွက  ်း၀န်ကဆြောငမ်ှု အလွယ်တ ူရသည်  ရသည်     မကမဖဆ ိုြါ 

သ ်းန  မျ   ်းကစ့်ရရ  န ိုင်မှု 
မျ   ်းက ြောင််းမျ   ်းသန့််မျြော်း  ို လွယ် စူွြောဝယ်ယူန ိုင်သည်  
သ ်းန  မျ   ်းကစ့်မျြော်း ဝယ်ယူရရ  န ိုငသ်ည် မကမဖဆ ိုြါ         

သြောဘြောဝကမမကဆွ်း/ကအြော်ဂွဲနစက်မမ သဇြော 
န င့််အမခြော်းကအြော်ဂွဲနစသ်ွင််းအြော်းအိုြ်စိုမျြော်း 

လွယ် စူွြောဝယ်ယူ/ရန ိုငသ်ည်ဝယ်ယူရရ  န ိုင်သည် 
မကမဖဆ ိုြါ 

ဓါတိုြ ို်းသတ်ကဆ်း၊ ဓါတ်ကမမ သဇြောန င့်် 
အမခြော်းဓါတိုကဗဒသွင််းအြော်းစိုမျြော်း 

လွယ် စူွြောဝယ်ယူ/ရန ိုငသ်ည်  ဝယ်ယူရရ  န ိုငသ်ည်     
မကမဖဆ ိုြါ 

လိုြ်သြော်းရရ  န ိုင်မှု အလွယ်တ ူရန ိုင်သည်ရန ိုငသ်ည်   မကမဖဆ ိုြါ 

နည််းြညြော၊ အိုြ်ချ ြက်ရ်းြ ိုင််းဆ ိုင်ရြော 
ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း 

အလွယ်တ ူရန ိုင်သည်      ရန ိုငသ်ည ် မကမဖဆ ိုြါ 

သ ်းန  ကစျ်း ွ ်န င့်် ိုန်သွယမ်ှု 
သ ်းန  မျြော်း  ိုလယ်ွ စူွြောန င့််ကစျ်းနှုန််းမ န ်နစ်ွြောမဖင့််ကရြောင််းချ 
န ိုငသ်ည ်   သ ်းန  မျြော်း  ိုကရြောင််းချန ိုင်သည်    
မကမဖဆ ိုြါ   

ရြောသ ဥတိုအကမခအကနကမြြောင််းလွဲမှု 
(အြူချ  န်၊ မ ို်းကရချ  န်) 

ထ ခ ို ်သည်     မထ ခ ို ်ြါ     မကမဖဆ ိုြါ   

ရင််းမမစ်… (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း- လယ်သမြော်းအိုြ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရြောမမ  ြို့နယ်အစ ို်းရဦ်းစ ်း 

ဌြောနမျြော်း။ 



 

 
 

၄၀ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြောက်အြော က် ျ်းရ ြော၏ သ ်းန  အထွ ်နှုန််းတ ို်းကစရန်အတွ ် အခွင့်် 

အလမ််းက ြောင််းမျြော်းမ ြော လယ်အဓ  စ ို ်ြျ   ်းကရ်းကဒသမဖစသ်မဖင့်် လယ်ကမမ  ို က ြောင််းစွြောအသ ို်းချ 

  မခင််း၊ စ ို ြ်ျ   ်းကရ်းအတွ ်လ ိုအြ်ကသြော ဓါတိုြ ို်းသတ်ကဆ်း၊ ဓါတ်ကမမ သဇြောန င့်် အမခြော်းဓါတိုကဗဒ 

သွင််းအြော်းစိုမျြော်းဝယ်ယူရရ  န ိုငမ်ခင််း၊ အလိုြ်သမြော်းရန ိုင်မခင််း၊  စ ို ်ြျ   ်းကရ်းအတွ ် လ ိုအြ်ကသြော 

သွင််းအြော်းစိုကရ  ို လမ််းကဘ်းဝွဲယြောကရကမမြောင််းမျြော်းမ  တ ို ရ် ို ်ရရ  န ိုင်မခင််း၊ လယ်ကမမဆ လွှြော အသင့်် 

အတင့််က ြောင််းမွနမ်ခင််းတ ို့်မဖစ်  ြါသည်။ 

 (၆) သီျေးနှ ံု ျော်လုပျော် ှု   ကျော်  ပဿနောနှင့်ျော် ြေကျော် ြေ   ောျေး 
ဇယြော်း (၁၈) သ ်းန  ထိုတ်လိုြ်မှုအတွ ် မြဿနှာန င့််အခ ်အခွဲမျြော်း 

 ပဿနောနှငျော့်် ြေကျော် ြေ   ောျေး 

ရဖောျော် ပြေ ကျော်/ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးြေ ကျော် 

(အနည််းဆ ို်းတစ်ခိုန င့််အထ က်ရ ်းန ိုငသ်ည်။ ဇယြော်း ၁၇ 

န င့်် ၁၈   ို ချ  တ်ဆ ်စစ်ကဆ်းမြ ်းမ  ကမဖဆ ိုရန်။ 

ကမဖဆ ိုရနမ်လ ိုအြဟ်ို ယဆူကသြောအချ ်မျြော်းရ  ြါ  

“မကမဖဆ ိုြါ” ဟူကသြော အ ွ  ် ိုကရ ်းရန)် 

သဘြောဝကရကမမရြောသ ဥတိုအကနအထြော်း ကမမဆ  သဇြောမက ြောင််း ရြောသ ဥတိုမမ န် မကမဖဆ ိုြါ 

လယ်ယြောကမမအသ ို်းချန ိုင်မှု  လယ်ယြောကမမတ ို်းချွဲြို့န ိုငမ်ှုမရ  ြါ လယ်ယြောကမမဆ ို်းရ ှု်းမှု 

မျြော်းသည် လယ်ယြောကမမဆ ို်းရ ှု်းမှုအသင့််အတင့်် 

ရ  သည်ြလြက်မမမျြော်းရ  သည် 

ြလြ်ကမမအသင့််အတင့််ရ  သည် မကမဖဆ ိုြါ       

စ ို ်ြျ   ်းကရ်းအရင််းအမမစ် အလွယ်တ ူမရန ိုင်       လ ို်းဝမရ    မကမဖဆ ိုြါ   

ကချ်းကငွန င့််ကငွက  ်းဝန်ကဆြောငမ်ှု အလွယ်တ ူမရန ိုင်       လ ို်းဝမရ   မကမဖဆ ိုြါ      

သ ်းန  မျ   ်းကစ့်ရရ  န ိုင်မှု အလွယ်တ ူမရန ိုင်        လ ို်းဝမရ   မကမဖဆ ိုြါ     

သဘြောဝကမမကဆွ်း/ကအြော်ဂွဲနစ်ကမမ သဇြော 

န င့််အမခြော်းကအြော်ဂွဲနစ်သွင််းအြော်းစိုမျြော်း 

အလွယ်တ ူမရန ိုင်        လ ို်းဝမရ   မကမဖဆ ိုြါ     

ဓါတိုြ ို်းသတ်ကဆ်း၊ ဓါတ်ကမမ သဇြောန င့်် 

အမခြော်းဓါတိုကဗဒသွင််းအြော်းစိုမျြော်း 

အလွယ်တ ူမရန ိုင်        လ ို်းဝမရ   မကမဖဆ ိုြါ     

လိုြ်သြော်းရရ  န ိုင်မှု အလွယ်တ ူမရန ိုင်        လ ို်းဝမရ   မကမဖဆ ိုြါ     

နည််းြညြောဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း အလွယ်တ ူမရန ိုင်        လ ို်းဝမရ    မကမဖဆ ိုြါ 

သ ်းန  ကစျ်း ွ ်န င့်် ိုန်သွယမ်ှု 

သ ်းန  မျြော်း  ိုလယ် စူွြောန င့််က ်းနှုန််းမ န် န်စွြောမဖင့်် 

မကရြောင််းချန ိုငြ်ါ  သ ်းန  မျြော်း  ိုကရြောင််းချရန် 

ကစျ်း ွ ်မရ  ြါ မကမဖဆ ိုြါ   

ဖျ ်ြ ို်းန င့််ကရြောဂါ ျကရြော ်မှု ဆ ို်းရ ြော်းစြွော ျအသင့််အတင့်် ျအနည််းငယ်မကမဖဆ ိုြါ 



 

 
 

၄၁ 

ရြောသ ဥတိုဒဏခ် န ိုငသ်ည့် ်သ ်းန  မျြော်းန င့်် 

ြတ်သ ်ကသြောသတင််းအချ ်အ 

လ လ် လ် မ််းမ မှု 

 

အလွယ်တ ူမရန ိုင်     လ ို်းဝမရ      မကမဖဆ ိုြါ  

ရြောသ အလ ို ် ရြောသ ဥတိုခန့််မ န််းချ ် 

မျြော်းန င့်် သ ်းန  စ မ ခန့်ခ်ွွဲမှုဆ ိုင်ရြော 

အက  ဉြောဏ်မျြော်း လ ်လ မ််းမ မှု 

 

အလွယ်တ ူမရန ိုင်     လ ို်းဝမရ      မကမဖဆ ိုြါ  

ရင််းမမစ်…(၁)ဦ်းတည်အိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း - လယ်သမြော်းအိုြ်စို၊ (၂)သ ်ဆ ိုငရ်ြောမမ  ြို့နယ်အစ ို်းရဦ်းစ ်း 

ဌြောနမျြော်း။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြော၏ သ ်းန  ထိုတလ်ိုြ်မှုအတွ ် မြဿနှာအခ ် 

အခွဲမျြော်းမ ြော စ ို ်ြျ   ်းကရ်းသ ို်းအရင််းအန  ်း  ို မမန်မြော့်လယ်ယြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏမ်  ကချ်းယူရရ  မခင််း၊ စပါျေး 

ထ  ်ရှ ြ  န်တ င် ကစျ်းနှုန််း ျဆင််းကနသည့််အခါ အမျြော်းစိုသည် မ မ တ ို့်သ ်းန   ထိုတက်ရြောင််းရသမဖင့်် 

အ ျ  ်းအမမတ်မျြော်းစြွောဆ ို်းရ ှု်းရမခင််း၊  ယခိုန စ်တွင် စ ို ်ခင််းမျြော်းတွင် ဖျ ်ြ ို်းမျြော်းအနည််းငယ် ျမခင််းတ ို့် 

မဖစ်ြွြော်းလျ ်ရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 

(ြေ-၂)  ရ  ျေး  ျူရေျေးလုပျော်ငနျော်ျေး 

(၁) ရ  ျေး  ျူရေျေးနှငျော့််ငါျေးလုပျော်ငနျော်ျေးရ ောငျော်ေ ကျော် ှု ရ ြေ ရန 

ဇယြော်း(၁၉) ကမွ်းမမြူကရ်းန င့််ငါ်းလိုြ်ငန််းကဆြောငရ်  မ်ှုအကမခအကန 

ရ  ျေး  ျူရေျေးနှငျော့််ငါျေးလုပျော်ငနျော်ျေး 
ရ  ျေး  ျူရေျေးနှငျော့််ငါျေးလုပျော်ငနျော်ျေးလုပျော်က ငုျော် 

ရနရသော   ျော်ရ ောငျော်စု 
ရကောငျော်ရေ 

ရ  ျေး  ျူရေျေး   

နွှာ်း ၁၂ ၆၀ 

န ို့်စြော်းနွှာ်း - - 

 ျွွဲ ၁၁ ၈၅ 

မမင််း - - 

မမည််း - - 

လြော်း - - 

ဆ တ် - - 

သ ို်း - - 

ဝ ် ၇၀ ၉၅ 

    ် - - 
 



 

 
 

၄၂ 

ဘွဲ - - 

နွှာ်းကနှာ  ် - - 

ငါျေးလုပျော်ငနျော်ျေး - - 

ငါ်း န် - - 

ြိုဇွန ်န် - - 

ဂဏန််းကမွ်းမမြူကရ်းလိုြ်ငန််း - - 

ကရချ   ငါ်းဖမ််းလိုြ်ငန််း  - 

 မ််းလွန်ငါ်းဖမ််းလိုြင်န််း - - 

ရင််းမမစ်…(၁)အ မ်ကထြောင်စိုစြောရင််းက ြော ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း- လယ်သမြော်းအိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောတွင် ကမွ်းမမြူကရ်းလိုြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်မှုမ ြော နွှာ်းကမ်ွး 

မမြူကသြော အ မ်ကထြောငစ်ို(၁၂)စို အက ြောင်ကရ(၆၀)က ြောင၊်  ျွွဲကမွ်းမမြူကသြော အ မ်ကထြောင်စို(၁၁)စို 

အက ြောင်ကရ(၈၅)က ြောင၊် ဝ ်ကမွ်းမမြူကသြောအ မ်ကထြောငစ်ို(၇၀)စို အက ြောင်ကရ(၉၅)က ြောငရ်  က  ြောင််း၊ 

မမင််း၊ မမည််း၊ လြော်း၊ သ ို်းကမွ်းမမြူကသြော အ မ်ကထြောင်စိုမရ  က  ြောင််းန င့််  ျွွဲ၊ နွှာ်းမျြော်းအြော်း လယ်ယြော 

စ ို ်ြျ   ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းတွင ် အသ ို်းမြ ရန်အတွ ်သြော ကမွ်းမမြူ  မြ ်း စ ်းြွြော်းမဖစက်မွ်းမမြူမခင််းမဟိုတ် 

က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(၂) ရ  ျေး  ျူရေျေးကဏ္ဍ  ုျေး ကျော်ရစေနျော်   ကျော် ြေ ငျော့်် လ ျော်ျေး  ောျေး 

ဇယြော်း (၂၀) ကမွ်းမမြူကရ်း ဏ္ဍထိုတလ်ိုြမ်ှု တ ို်းတ က်စရန်အတွ ် အခွင့််အလမ််းမျြော်း 

 ြေ ငျော့်် လ ျော်ျေး 

ရဖောျော် ပြေ ကျော်/ ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးြေ ကျော် (မ နရ်ြောတစ်ခို  ိုသြောကရ ်းရန။်  

ဇယြော်း ၂၀  န င့််  ၂၁    ိုချ  တ်ဆ ်စစက်ဆ်းမြ ်းမ ကမဖဆ ိုရန်။ 

ကမဖဆ ိုရန်အလ ိုအြဟ်ိုယူဆကသြော အချ ်မျြော်းရ  ြါ  

“မကမဖဆ ိုြါ”ဟူကသြော အ ွ  ် ိုကရ ်းရန်။) 

ရ  ျေး  ျူရေျေး 

စြော်း ျ ်ကမမ ကြါမျြော်း      အသင့််အတင့််      မကမဖဆ ိုြါ   

ကရရရ  မှု အလ ိုအကလြော ်ရန ိုင ်    အသင့််အတင့််ရန ိုင်  မကမဖဆ ိုြါ  

မျ   ်းတ ရ စဆြောန်လ ်လ မ််းမ မှု မျ   ်းက ြောင််းတ ရ စဆြောနမ်ျြော်းလွယ် စူွြောဝယ်ယူရန ိုင် မျ   ်းက ြောင််း 

တ ရ စဆြောန်မျြော်းအသင့််အတင့််ဝယ်ယူရန ိုင်  မကမဖဆ ိုြါ  

ကချ်းကင ွ ကချ်းကငွလယ်ွ စူွြောရန ိုင ်    ကချ်းကငအွသင့််အတင့််ရန ိုင်    

မကမဖဆ ိုြါ    

သွင််းအြော်းစို(ကမွ်းမမြူကရ်းအစြောကဆ်း 

စသည်) ကစျ်း ွ  ်

သွင််းအြော်းစိုမျြော်းလွယ် စူွြောဝယ်ယူန ိုငသ်ည်   

သွင််းအြော်းစိုမျြော်းဝယ်ယူန ိုင်သည်   မကမဖဆ ိုြါ  

ဝန်ကဆြောငမ်ှုန င့်် နည််းြညြောြ ့်ြ ို်းမှု နည််းြညြောဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း အလွယ်တ ူရ န ိုငသ်ည် 

နည််းြညြောဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်းရန ိုငသ်ည်   မကမဖဆ ိုြါ  



 

 
 

၄၃ 

ထိုတ ်ိုန်ကရြောင််းဝယ်မှု ထိုတ် ိုန်မျြော်း  ို လွယ် ူစွြောန င့််ကစျ်းနှုန််းမ န် န်စွြောမဖင့်် ကရြောင််းချ 

န ိုင်သည်    ထိုတ် ိုန်မျြော်း  ိုကရြောင််းချန ိုင်သည်  မကမဖဆ ိုြါ  

အ မ်ခခ ဝန််းအတွင််းကမမကနရြောလ ိုကလြော မ်ှု အလ ိုအကလြော ်ရ  သည်  အသင့််အတင့််ရ  သည်  မကမဖဆ ိုြါ  

ငါျေးလုပျော်ငနျော်ျေး 

ငါ်း/ြိုဇွန်ကမွ်းမမြူရနက်ရကမမအကနအထြော်း အလွနက် ြောင််း    က ြောင််း  သင့််တင့််မျှတ    မကမဖဆ ိုြါ  

ငါ်း/ြိုဇွနသ်ြော်းကြါ ် လ လ် မ််းမ မှု 
လ ိုသကလြော ်လွယ် စူွြောဝယ်ယူရရ  န ိုင်သည် ဝယ်ယူရန ိုငသ်ည် 

မကမဖဆ ိုြါ  

ကချ်းကင ွ လ ိုသကလြော ်လွယ် စူွြောကချ်းကငွရရ  န ိုငသ်ည်  

ကချ်းကငွရန ိုင်သည်          မကမဖဆ ိုြါ    

သွင််းအြော်းစိုလ လ် မ််းမ မှု သွင််းအြော်းစိုမျြော်းလွယ် စူွြောဝယ်ယူန ိုငသ်ည် 

သွင််းအြော်းစိုမျြော်းဝယ်ယူန ိုင်သည်        မကမဖဆ ိုြါ  

နည််းြညြောအ အူည န င့်် 

နည််းလမ််းမျြော်း 

နည််းြညြောန င့််အိုြ်ချ ြ်ကရ်းဆ ိုငရ်ြောဝနက်ဆြောင်မှုမျြော်းအလယ်ွတ ူ 

ရန ိုငသ်ည်။နည််းြညြောန င့််အိုြ်ချ ြ်ကရ်းဆ ိုငရ်ြောဝနက်ဆြောင်မှုမျြော်း 

ရန ိုငသ်ည ်            မကမဖဆ ိုြါ  

ထိုတ ်ိုန်ကရြောင််းဝယ်မှု 

ထိုတ ်ိုန်မျြော်း  ိုလွယ် စူွြောန င့်် ကစျ်းနှုန််းမ န် န်စြွောမဖင့််ကရြောင််းချ 

န ိုငသ်ည ်ထိုတ ်ိုန်မျြော်း  ိုကရြောင််းချ န ိုငသ်ည်    

မကမဖဆ ိုြါ  

ငါ်းဖမ််းခွင့််ရရ  န ိုင်မှု  လွယ် သူည ် အသင့််အတင့််လွယ် ူသည်  မကမဖဆ ိုြါ  

ရြောသ ဥတိုအကမခအကနကမြြောင််းလွဲမှု 

(အြူချ  န်၊ မ ို်းကရချ  န်) 

ထ ခ ို ်သည်   မထ ခ ို ်ြါ   မကမဖဆ ိုြါ   

ရင််းမမစ်… ဦ်းတညအ်ိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း- လယ်သမြော်းအိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြောက်အြော က် ျ်းရ ြော၏ ကမွ်းမမြူကရ်းလိုြ်ငန််းကဆြောငရ်  ်မှုမ ြော စ ်းြွြော်းမဖစ် 

ကမွ်းမမြူ  မခင််းမဟိုတ်ဘွဲ တစ်ြ ိုင်တစ်န ိုင် ကမွ်းမမြူ  မခင််းသြောမဖစ်ြါသည။်  

(၃) ရ  ျေး  ျူရေျေးနှငျော့်် သောျေးငါျေး ု ျော်လုပျော် ှု  ုျေး ကျော်ရစေနျော်   ကျော်  ပဿနောနှငျော့််စ နျော်ရြေေါ် ှု  ောျေး 

ဇယြော်း(၂၁) ကမွ်းမမြူကရ်းန င့်် သြော်းငါ်းထိုတ်လိုြ်မှုတ ို်းတ ်ကစရနအ်တွ ် မြဿနှာန င့််စ နက်ခေါ်မှုမျြော်း 

 ပဿနောနှငျော့််  ြေကျော် ြေ   ောျေး 

ရဖောျော် ပြေ ကျော်/ ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးြေ ကျော် (အနည််းဆ ို်းတစ်ခိုန င့််အထ  ်ကရ ်းန ိုငသ်ည်။ 

ဇယြော်း ၂၀ န င့််  ၂၁    ိုချ  တ်ဆ ်စစက်ဆ်းမြ ်းမ ကမဖဆ ိုရန်။ 

ကမဖဆ ိုရနမ်လ ိုအြဟ်ို ယဆူကသြော အချ ်မျြော်းရ  ြါ  

“မကမဖဆ ိုြါ”ဟူကသြော အ ွ မ်ျြော  ိုကရ ်းရန်။) 

ရ  ျေး  ျူရေျေး  

စြော်း ျ ်ကမမ စြော်း ျ ်ကမမရ ြော်းြါသည်    စြော်း ျ က်မမလ ို်း၀မရ  ြါ     မကမဖဆ ိုြါ    

ကရရရ  မှု ကရရ ြော်းြါ်းသည်                    ကရလ ို်းဝမရ  ြါ         မကမဖဆ ိုြါ        



 

 
 

၄၄ 

မျ   ်းတ ရ စဆြောန် လ လ် မ််းမ မှု မျ   ်းက ြောင််းတ ရ စဆြောနမ်ျြော်းလွယ် စူွြောဝယ်ယူမရန ိုင်ြါ   

မျ   ်းက ြောင််းတ ရ စဆြောနမ်ျြော်း လ ို်းဝဝယ်ယူမရြါ မကမဖဆ ိုြါ   

ကချ်းကင ွ ကချ်းကငွလယ်ွ စူွြောမရန ိုငြ်ါ  ကချ်းကငွလ ို်းဝမရြါ     မကမဖဆ ိုြါ   

သွင််းအြော်းစို(ကမွ်းမမြူကရ်းအ 

စြော၊ကဆ်းစသည်)ကစျ်း ွ ် 

သွင််းအြော်းစိုမျြော်းလွယ် စူွြောဝယ်ယူမရန ိုင်ြါ        

သွင််းအြော်းစိုမျြော်းလ ို်းဝဝယ်ယူမရြါ        မကမဖဆ ိုြါ                 

ဝန်ကဆြောငမ်ှုန င့်် 

နည််းြညြောြ ့်ြ ို်းမှု 

နည််းြညြောအိုြ်ချ ြမ်ှုဆ ိုငရ်ြောဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်းအလယ်ွတ ူမရန ိုင်ြါ 

နည််းြညြောအိုြ်ချ ြမ်ှုဆ ိုငရ်ြောဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်းမရြါ    မကမဖဆ ိုြါ   

ထိုတ ်ိုန်ကရြောင််းဝယ်မှု 
ထိုတ ်ိုန်မျြော်း  ိုလွယ် စူွြောန င့််ကစျ်းနှုန််းမ န ်နစ်ွြောမဖင့််မကရြောင််းချန ိုငြ်ါ 

ထိုတ ်ိုန်မျြော်း  ိုမကရြောင််းချန ိုငြ်ါ                  မကမဖဆ ိုြါ               

အ မ်ခခ ဝန််းအတွင််းကမမ 

ကနရြောလ ိုကလြော ်မှု 

အလ ိုအကလြော ်မရ  ြါ             လ ို်းဝမရ  ြါ         မကမဖဆ ိုြါ   

ငါျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  

ငါ်း/ြိုဇွနက်မွ်းမမြူရန ်

ကရကမမအကနအထြော်း  

ကရကမမအကနအထြော်းမက ြောင််းြါ        မကမဖဆ ိုြါ   

ငါ်း/ြိုဇွနသ်ြော်းကြါ ် 

လ လ် မ််းမ မှု 

လ ိုသကလြော ်လွယ် စူွြောဝယ်ယူမရြါ      လ ို်းဝဝယ်ယူမရြါ      

မကမဖဆ ိုြါ   

ကချ်းကင ွ လ ိုသကလြော ်လွယ် စူွြောကချ်းကငမွရြါ          လ ို်းဝကချ်းကငမွရြါ       

မကမဖဆ ိုြါ   

သွင််းအြော်းစို လ လ် မ််းမ မှု 
သွင််းအြော်းစိုမျြော်းလွယ် စူွြောဝယ်ယူမရြါ           

သွင််းအြော်းစိုမျြော်းဝယ်ယူမရြါ    မကမဖဆ ိုြါ   

နည််းြညြောအ အူည  

န င့််နည််းလမ််းမျြော်း 

နည််းြညြောန င့််အိုြ်ချ ြ်မှုဆ ိုင်ရြောဝန်ကဆြောင်မှုမျြော်းအလယ်ွတ ူမရြါ  

နည််းြညြောန င့််အိုြ်ချ ြ်မှုဆ ိုင်ရြောဝန်ကဆြောင်မှုမျြော်းမရြါ     မကမဖဆ ိုြါ    

ထိုတ ်ိုန်ကရြောင််းဝယ်မှု  ထိုတ ်ိုန်မျြော်း  ိုလွယ် စူွြောန င့်် ကစျ်းနှုန််းမ န် န်စြွောမဖင့်် 

မကရြောင််းချန ိုငြ်ါ     ထိုတ ်ိုန်မျြော်း  ိုလ ို်းဝမကရြောင််းချန ိုငြ်ါ       

မကမဖဆ ိုြါ                       

ငါ်းဖမ််းခွင့််ရရ  န ိုင်မှု  လွယ် ြူါသည်                    မလွယ် ြူါ       မကမဖဆ ိုြါ   

ကဘ်းအနတရြောယ်မျြော်းန င့််မြင််း 

ထန်ကသြောရြောသ ဥတိုအကမခ

အကနမျြော်း(ဥြမြော-ကရက  ်း  

မခင််းန င့််မ ို်းကခါင်မခင််း) 

ထ ခ ို ်သည်   မထ ခ ို ်ြါ   မကမဖဆ ိုြါ   

အြူချ  န်ကမြြောင််းလွဲမှုြ ိုမမန်မခင််း  နည််း   မျြော်း    မရ      မကမဖဆ ိုြါ    

မ ို်းရ ြောသွန််းမှုြ ိုမျြော်းမခင် နည််း   မျြော်း    မရ      မကမဖဆ ိုြါ    
 



 

 
 

၄၅ 

ရြောသ အလ ို ်ရြောသ ဥတိုခန့််မ န််းချ မ်ျြော်းန င့်် ြငလ်ယ် 

ငါ်းဖမ််းမခင််းန င့် ် ငါ်းကမွ်းမမြူကရ်းလိုြ်ငန််း စ မ ခန့််ခွွဲမှု 

ဆ ိုငရ်ြော အက  ဉြောဏ ်မျြော်း လ ်လ မ််းမ မခင််း 

အလွယ်တ ူမရ    လ ို်းဝမရ      

မကမဖဆ ိုြါ    

ရင််းမမစ်… (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စိုကဆွ်းကနွ်းမခင််း- လယ်သမြော်းအိုြစ်ို၊ (၂) မမ  ြို့နယ် ကမ်ွး/ ိုဦ်းစ ်းဌြောန ၊ မမ  ြို့နယ် 

ငါ်းလိုြ်ငန််းဦ်းစ ်းဌြောန 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြောက်အြော က် ျ်းရ ြောတွင်    ်၊ ဘွဲ၊ ဝ က်မွ်းမမြူကရ်း ဏ္ဍတွင် စ ်းြွြော်း 

မဖစ် ကမ်ွးမမြူ  မခင််းမရ  ဘွဲ တစ်ြ ိုင်တစ်န ိုင်သြော ကမ်ွးမမြူ  က  ြောင််းန င့််  ျွွဲ၊ နွှာ်းမျြော်းအြော်း လယ်ယြော 

စ ို ်ြျ   ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းတွင ် အသ ို်းမြ ရန်အတွ သ်ြော ကမွ်းမမြူ  မြ ်း စ ်းြွြော်းမဖစက်မွ်းမမြူမခင််းမဟိုတ် 

က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(ြေ-၃)     စ ကုျော်ပ   ျေးရ  ျေး  ျူရေျေး ဟု ျော်ရသော စီျေးပ ောျေးရေျေးလုပျော်ငနျော်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)  စ ကုျော်ပ   ျေးရ  ျေး  ျူရေျေး ဟု ျော်ရသော  သကျော်ရ  ျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး   ကျော်  ြေ ငျော့်် လ ျော်ျေး  ောျေး 

ဇယြော်း(၂၂)  စ ို ်ြျ   ်းကမွ်းမမြူကရ်းမဟိုတက်သြော အသ က်မွ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းအတွ ် အခွင့််အလမ််းမျြော်း 

 ြေ ငျော့်် လ ျော်ျေး 

ရဖောျော် ပြေ ကျော်/ ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးြေ ကျော် (အနည််းဆ ို်းတစ်ခိုန င့််အထ  ်

ကရ ်းန ိုင ်သည်။ ဇယြော်း ၂၂ န င့််  ၂၃    ိုချ  တ်ဆ ်စစက်ဆ်းမြ ်းမ  

ကမဖဆ ိုရန။် ကမဖဆ ိုရနမ်လ ိုအြ်ဟို ယူဆကသြော အချ မ်ျြော်း 

ရ  ြါ  “မကမဖဆ ိုြါ”ဟူကသြော အ ွ မ်ျြော  ိုကရ ်းရန်။) 

လိုြ်အြော်းအင်အြော်း ရရ  န ိုင်မှု   မျြော်း               အသင့််အတင့််         မကမဖဆ ိုြါ              

လယ်ယြောသြော်းငါ်း ထိုတ ်ိုန် မဟိုတ် 

ကသြော အမခြော်းကဒသထွ ်  ိုန်မျြော်း  ို  

ကရြောင််းချရန်ကစျ်း ွ ်ရ  မခင််း 

ကစျ်း ွ ်က ြောင််းရ  သည်    ကစျ်း ွ ်အသင့််အတင့််         

မကမဖဆ ိုြါ               

ကစျ်း ွ ်ဆ ိုင်ရြောအသ အမမငရ်  မခင််း ကစျ်း ွ ်အကမခအကန  ို က ြောင််းစွြောနှာ်းလည် သ ရ  သည်         

သင့််အတင့််နှာ်းလည်သည်          မကမဖဆ ိုြါ                   

လမ််းြန််းဆ သ်ွယ်ကရ်းအကမခအကန က ြောင််း                သင့််             မကမဖဆ ိုြါ                 

 ိုန်  မ််းရရ  န ိုင်မခင််း က ြောင််း                 သင့််             မကမဖဆ ိုြါ                 

လျှြ်စစ်မ ်း ရရ  န ိုင်မခင််း က ြောင််း                သင့််             မကမဖဆ ိုြါ                 
ကချ်းကင ွရရ  န ိုင်မခင််း လ ိုသကလြော ် လွယ် စူွြော ကချ်းကငွရရ  န ိုငသ်ည် 

ကချ်းကငွရန ိုင်သည်           မကမဖဆ ိုြါ   

အသ ်ကမွ်းဝမ််းက ျြောင််းနည််း ြညြော 

ဆ ိုငရ်ြောန င့််အကသ်းစြော်း/အလတ်စြော်း                                

စ ်းြွြော်းကရ်းဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှုဆ ိုင်ရြော 

ဝန်ကဆြောငမ်ှုရရ  မခင််း 

နည််းြညြောန င့်် အကသ်းစြော်း/အလတ်စြော်း စ ်းြွြော်းကရ်းဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်း 

တ ်မှုဆ ိုင်ရြော ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း အလွယ်တ ူရန ိုင်သည်  

နည််းြညြောန င့်် အကသ်းစြော်း/အလတ်စြော်း စ ်းြွြော်းကရ်းဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်း 

တ ်မှုဆ ိုင်ရြောဝန်ကဆြောင်မှုမျြော်းရန ိုငသ်ည်   မကမဖဆ ိုြါ   



 

 
 

၄၆ 

အလိုြ်န င့်် လ ို ်ကလျြောည ကထွမဖစ ်

ကသြော (သ ို့်မဟိုတ်) အသ ်ကမွ်းဝမ််း 

က ျြောင််းမြ န ိုင်ကသြော ြညြောတစ်ခိုခို  ို 

တတ်ကမမြော မ်ှုအကမခအကန 

 ျွမ််း ျင်စွြော တတက်မမြော သ်ည်     အသင့််အတင့််  

မကမဖဆ ိုြါ    

အလိုြ်အ  ိုငအ်ခွင့််အလမ််း  မျြော်း         အသင့််အတင့််     မကမဖဆ ိုြါ                  

ရင််းမမစ်… ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆ်ွးကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို၊ စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော ဝငက်ငွရ 

လိုြ်ငန််းမျြော်း လိုြ်  ိုငသ်ူ အိုြ်စို၊ လူငယ် အိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောသည် ကဒသထွ ် ိုန်မျြော်းအြော်း ကရြောင််းချရန် ကစျ်း 

 ွ ်အသင့််အတင့််ရ  က  ြောင််း၊ လမ််းြန််းဆ ်သွယ်ကရ်းက ြောင််းမွနမ်ြ ်း လျှြ်စစ်မ ်းရရ  သမဖင့်် လျှြ်စစ်န င့်် 

ဆ ိုငက်သြော သငတ်န််းမျြော်း၊ အလိုြ်အ  ိုငအ်ခွင့််အလမ််းအသင့််အတင့််ရ  သမဖင့်် အသ ်ကမွ်းက ျြောင််း 

အကထြော ်အ ူမြ သငတ်န််းမျြော်း ဖွင့််လ စ်ကြ်းရန်လ ိုအြ်က  ြောင််း  ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(၂)    စ ကုျော်ပ   ျေးရ  ျေး  ျူရေျေး ဟု ျော်ရသော  သကျော်ရ  ျေးလုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး   ကျော်  ပဿနောနှငျော့််  ြေကျော် ြေ   ောျေး 

ဇယြော်း(၂၃)စ ို ်ြျ   ်းကမွ်းမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော အသ ်ကမွ်းလိုြင်န််းမျြော်းအတွ ် မြဿနှာန င့််အခ ် 

အခွဲမျြော်း 

 ပဿနောနှငျော့််  ြေကျော် ြေ   ောျေး 

ရဖောျော် ပြေ ကျော်/ ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးြေ ကျော် (အနည််းဆ ို်းတစ်ခိုန င့််အထ  ်

ကရ ်းန ိုငသ်ည်။ ဇယြော်း ၂၀ န င့််  ၂၁    ိုချ  တ်ဆ ်စစက်ဆ်းမြ ်းမ  

ကမဖဆ ိုရန။် ကမဖဆ ိုရန်မလ ိုအြ်ဟို ယူဆကသြော အချ မ်ျြော်း 

ရ  ြါ  “မကမဖဆ ိုြါ”ဟူကသြော အ ွ မ်ျြော  ိုကရ ်းရန်။) 

လိုြ်အြော်းအင်အြော်း ရရ  န ိုင်မှု   ရ ြော်းြါ်း        လ ို်းဝမရ         မကမဖဆ ိုြါ    

လယ်ယြောသြော်းငါ်း ထိုတ ်ိုန်မဟိုတ် 

ကသြော အမခြော်းကဒသ ထွ ် ိုန်မျြော်း  ို  

ကရြောင််းချ ရန ်ကစျ်း  ွ်ရ  မခင််း 

ကစျ်း ွ ်မက ြောင််း   ကစျ်း ွ မ်ရ         မကမဖဆ ိုြါ    

ကစျ်း ွ ်ဆ ိုင်ရြောအသ အမမငရ်  မခင််း ကစျ်း ွ ်အကမခအကန  ိုက ြောင််းစွြောနှာ်းမလည်  

လ ို်းဝနှာ်းမလည်             မကမဖဆ ိုြါ    

လမ််းြန််းဆ သ်ွယ်ကရ်းအကမခအကန ည ့်               အလွန်ည ့်      မကမဖဆ ိုြါ                 

 ိုန်  မ််း ရရ  န ိုင်မခင််း  ိုန်  မ််းရရ  မှုနည််းသည် ိုန်  မ််းမရ  ြါမကမဖဆ ိုြါ              

လျှြ်စစ်မ ်း ရရ  န ိုင်မခင််း ြ ိုမ န်မရြါ          လ ို်းဝမရြါ          မကမဖဆ ိုြါ    

ကချ်းကင ွရရ  န ိုင်မခင််း လ ိုသကလြော ်လွယ် စူွြော ကချ်းကငွမရရ  ြါ 

ကချ်းကငမွရြါ             မကမဖဆ ိုြါ     
 



 

 
 

၄၇ 

အသ ်ကမွ်းဝမ််းက ျြောင််းနည််း 

ြညြောဆ ိုင်ရြောန င့််အကသ်းစြော်း/ 

အလတ်စြော်းစ ်းြွြော်းကရ်းဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်း 

တ ်မှုဆ ိုင်ရြောဝန်ကဆြောင်မှုရရ  မခင််း 

နည််းြညြောန င့်် အကသ်းစြော်း/အလတ်စြော်း စ ်းြွြော်းကရ်းဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်း 

တ ်မှုဆ ိုင်ရြော ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း အလွယ်တ ူမရြါနည််း 

ြညြောန င့်် အကသ်းစြော်း/အလတ်စြော်း စ ်းြွြော်းကရ်းဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်း 

တ ်မှုဆ ိုင်ရြော ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း လ ို်းဝမရြါ မကမဖဆ ိုြါ    

အလိုြ်န င့်် လ ို ်ကလျြောည ကထွ 

မဖစ်ကသြော (သ ို့်မဟိုတ်) အသ ်ကမွ်း 

ဝမ််းက ျြောင််းမြ န ိုင်ကသြော ြညြောတစ ်

ခိုခို  ိုတတ်ကမမြော မ်ခင််း 

 ျွမ််း ျင်စွြောတတ်ကမမြော ်မခင််းမရ           လ ို်းဝမတတ် 

မကမဖဆ ိုြါ    

အလိုြ်အ  ိုငအ်ခွင့််အလမ််း 
အလိုြ်အ  ိုငအ်ခွင့််အလမ််းနည််း 

လိုြ်အ  ိုင်အခွင့််အလမ််းမရ              မကမဖဆ ိုြါ           

ရင််းမမစ်… ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆ်ွးကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို၊ စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော ဝငက်ငွရ 
လိုြ်ငန််းမျြော်း လိုြ်  ိုငသ်ူ အိုြ်စို၊ လူငယ် အိုြ်စို။ 
 ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည ်စ ို ်ြျ   ်းကရ်း၊ ကမွ်းမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော အမခြော်း 
အသ ်ကမွ်းဝမ််းက ျြောင််းလိုြ်ငန််းလိုြ်  ိုင်သူမျြော်းသည် ကရလိုြ်ငန််း၊ ြန််းရ ၊ လ သ်မြော်း၊ အ ကရြောင််း 
အဝယ်လိုြ်ငန််းမျြော်း လိုြ်  ိုင ် က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ ကရလိုြင်န််းလိုြ်  ိုင်သူမျြော်း 
အကနမဖင့်် ကရသယ ဇြောတမျြော်း ရ ြော်းြါ်းလြောသမဖင့်် သြော်းငါ်းရရ  မှုနည််းြါ်းလြောမခင််း၊  ြန််းရ ၊ လ သ်မြော်း 
လိုြ်  ိုငသ်ူမျြော်းအကနမဖင့်် အလိုြအ်  ိုင်အခွင့််အလမ််းရ ြော်းြါ်းမြ ်း လိုြခ်လစြောနည််းြါ်းမခင််း၊ 
 ိုန်က ်းနှုန််း မတညမ်င မ်မှုက  ြောင့်် အကရြောင််းအဝယ်လိုြ်ငန််းမျြော်း အမမတ်အစွန််းရရ  မှုနည််းြါ်းက  ြောင််း 
ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
 (ဂ) ရေ ြို့ရ ပောငျော်ျေးလုပျော်သောျေး  ောျေး 
(ဂ-၁) ရေ ြို့ရ ပောငျော်ျေးသ ောျေးလော ှု  ဖစျော်ရပေါ်လောပံု၊ ပံုစံနှငျော့််  ြေ  နျော်ကောလ 
ဇယြော်း (၂၄) ကရ ြို့ကမြြောင််းသွြော်းလြောမှု မဖစက်ြေါ်လြောြ ို၊ ြ ိုစ န င့်် အချ  န် ြောလ 

စဉျော် ပံုစံ 
   ျော်ရ ောငျော်

စ ု ရေ 
   ကျော် 

 ပညျော်  ငျော်ျေး  ပညျော်ပ လူဦျေးရေ 

က ောျေး   ရပါငျော်ျေး က ောျေး   ရပါငျော်ျေး က ောျေး   ရပါငျော်ျေး 

၁ 

‘ကရ ြို့ကမြြောင််းသြွော်းလြော ကန 
ထ ိုငသ်ူ’ တစ်ဦ်းအနည််းဆ ို်း 
ရ  ကသြော အ မ်ကထြောင်စိုန င့်် 
လူဦ်းကရ 

၆၅ ၃၂ ၃၆ ၆၈ ၁၃ ၅ ၁၈ ၄၅ ၄၁ ၈၆ 

၂ 

က ျ်းရ ြောမြငြ်သ ို့်ကရ ြို့ကမြြောင််းမှု ြောလ 

၃ လ အထ  - - - - - - - - - 

၆ လ အထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထ ် ၃၂ ၃၆ ၆၈ ၁၃ ၅ ၁၈ ၄၅ ၄၁ ၈၆ 



 

 
 

၄၈ 

ရင််းမမစ် … (၁) အ မက်ထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆ်ွးကနွ်းမခင််း - စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူ 
ကရ်းမဟိုတက်သြော ဝငက်ငွရလိုြ်ငန််းမျြော်း လိုြ်  ိုငသ်ူ အိုြ်စို၊ လူငယ် အိုြ်စို။ 
မ တ်ချ ်။ ။ ကရ ြို့ကမြြောင််းသွြော်းလြောမခင််း၏ တရြော်းဝငမ်ှု မဝငမ်ှု၊ ကရ ြို့ကမြြောင််းသွြော်းလြောသူ၏ သကဘြော 
ဆနဒြါမှုမြါမှုစသညမ်ဖင့််မခွွဲမခြော်းဘွဲ၊   ြောမမင့််ချ  န်အနည််းအမျြော်းမ န့််သတ်ဘွဲ၊ မညသ်ည့်် အ က  ြောင််း 
အရင််းက  ြောင့်် ကရ ြို့ကမြြောင််းသွြော်းလြောရသညမ်ဖစ်ကစ ြောမ ူမူလဌြောကနကဒသတစ်ခိုမ န ိုင်င မခြော်း  သ ို့်မဖစ်ကစ၊ 
မြည်တွင််းတစ်နယ်တစ်က  ်းသ ို့်မဖစ်ကစ ကရ ြို့ကမြြောင််းသွြော်းလြောကနထ ိုင်သူတ ိုင််း  ို ‘ရေ ြို့ရ ပောငျော်ျေးသ ောျေး လော 
ရန  ုငျော်သူ’ဟို သတ်မ တ်သည်။ န ိုငင် ကတြော်တြောဝန်၊ အဖွွဲြို့အစည််းတြောဝန်မဖင့်် ကရ ြို့ကမြြောင််းအကမခချကနရ 
သူမျြော်းသည်လည််း ဤဇယြော်းတွင် အ ျ  ်းဝငြ်ါသည်။ သြော်းသမ ်းန င့်် ကဆွမျ   ်းမျြော်းထ တငွ် ခ ိုလ ှုရန၊် မ  ခ ို 
ရန် သွြော်းကရြော ်အကမခချကနကသြော၊  ျန််းမြောကရ်းအရအမမွဲတမ််းကရ ြို့ကမြြောင််းကနထ ိုငက်သြောြိုဂဂ  လ်မျြော်း 
သည် ဤဇယြော်းတွင် အ ျ  ်းဝငြ်ါသည်။ ကခတတြညြောသွြော်းကရြော ် သင ် ြော်းကနသမူျြော်း၊ ကခတတ  ျန််းမြော 
ကရ်း  ိုသမှု ခ ယူကနသူမျြော်းသည် ဤဇယြော်းတွင် အ ျ  ်းမဝငြ်ါ။ ယခင်  ကရ ြို့ကမြြောင််း သွြော်းလြော 
ကနထ ိုင်ခွဲ့်ကစ ြောမူ ယခိုလ ရ်   ြောလတွင် မူလဌြောကနတွင ်မြန်လည် အကမခချကန ထ ိုငလ်ျှ  ်ရ  သူ မျြော်း  
သည် ဤဇယြော်းတွင် အ ျ  ်းမဝငြ်ါ။ ယခိုလတ်တကလြောတွင ် ခရ ်းယြောယ သွြော်းကန သူမျြော်းသည်လည််း 
ဤ ဇယြော်းတွင် အ ျ  ်းမဝငြ်ါ။ 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် မြညတ်ွင််း/မြည်ြသ ို့်သွြော်းကရြော ် လိုြ်  ိုငသ်ူ 
အ မ်ကထြောင်စို (၆၅)စို၊ မြည်တွင််းလိုြသ်ြော်းဦ်းကရ ျြော်း(၃၂)ဦ်း၊ မ(၃၆)ဦ်း၊ မြည်ြသ ို့် သွြော်းကရြော ် 
လိုြ်  ိုငသ်ူဦ်းကရ  ျြော်း (၁၃)ဦ်း၊ မ(၅)ဦ်းရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
 
(ဂ-၂) ရေ ြို့ရ ပောငျော်ျေးသ ောျေးလောေ ြေငျော်ျေး၏  ဓ က  ရ ကောငျော်ျေး ေငျော်ျေး 
ဇယြော်း(၂၅) ကရ ြို့ကမြြောင််းသွြော်းလြောရမခင််း၏ အဓ   အက  ြောင််းအရင််း 

စဉ် အက  ြောင််းအရြော 
လူဦ်းကရ 

 ျြော်း မ 

၁ ြ ိုမ ိုက ြောင််းမွနက်သြော အလိုြ်အ  ိုငန် င့််ဝင်ကငွအခွင့််အလမ််းမျြော်းရ ြောကဖွရန ် ၄၅ ၄၁ 

၂ န ိုငင် ကရ်းန င့််ဆ ိုင်ကသြော အက  ြောင််းရင််း - - 

၃ ကဒသတွင််း ြဋ ြ ခမဖစ်ြွြော်းမှုက  ြောင့်် လ ိုခခ  မှု မရ  သည့်် အက  ြောင််းရင််း - - 

၄ လူမှုကရ်း၊  ျန််းမြောကရ်း   စစမျြော်းက  ြောင့်် (social protection, health) - - 

၅ 
အမျ   ်းအမည် ခွွဲမခြော်းမကဖြော်မြန ိုင် (သ ို့်မဟိုတ်) အက  ြောင််းအရင််း  ို 
ကမဖဆ ိုထြော်း မခင််း/ ကမဖဆ ိုလ ိုမခင််းမရ   

- - 

 
ရင််းမမစ် … အ မက်ထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ယူ်မှု။ 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောရ   မြည်တွင််းသွြော်းကရြော ်လိုြ်  ိုငသ်ူမျြော်းသည် ြ ိုမ ို 
က ြောင််းမွနက်သြောအလိုြ်အ  ိုင်န င့်် အခွင့််အလမ််းမျြော်းရရ  ကစရန် သွြော်းကရြော ် လိုြ်  ိုငမ်ခင််းသြောမဖစ် 
က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
 



 

 
 

၄၉ 

(ဂ-၃)      ရေ ြို့ရ ပောငျော်ျေးလုပျော်က ုငျော်သူ  ောျေး ှ  ပနျော်ပ ု့်ရင  
ဇယြော်း(၂၆)     ကရ ြို့ကမြြောင််းလိုြ်  ိုငသ်ူမျြော်းမ  မြနြ် ို့်ကငွ 

စဉျော်  ရ ကောငျော်ျေး ေော 
   ျော်ရ ောငျော်စု ရေ   ကျော် 

စုစုရပါငျော်ျေး   ငျော့်် လ ျော် န  ျော့်် 

၁ မြန်ြ ို့်ကငွ  ို မ  ခ ိုကနရကသြော အ မ်ကထြောင်စိုအကရအတွ ် ၆၅  ၆၅  

၂ 

မြန်ြ ို့်ကငွ လမ််းက  ြောင််းမျြော်း 

-  ။ ကငွလွှွဲလိုြ်ငန််း(ဟွနဒ် ) -  

- ခ။ ဘဏ ် ၆၅ 

- ဂ။ လူက   မဖင့််လွှွဲြ ို့်မခင််း   

ရင််းမမစ် …(၁) အ မ်ကထြောငစ်ိုစြောရင််း က ြော ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြဖ်အိုြ်စို။ 

ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ချ ်။   ။ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောတွင် မြန်ြ ို့်ကင ွ ို မ  ခ ိုကနရကသြော အ မ်ကထြောင်စိုအကရ 
အတွ ်  (၆၅)အ မ်ရ  သည့််အန  ် လတ်(၆၅)အ မ်၊ မြန်ြ ို့်ကငလွမ််းက  ြောင််းမ ြော ဘဏ်မ သြောြ ို့်မခင််းမျြော်း 
ကဆြောင်ရ  ်  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 
(ဃ) ကုနျော်စညျော်နှငျော့််ဝနျော်ရ ောငျော် ှုရစ ျေးက ကျော် 
ဇယြော်း(၂၇)  ိုန်စည်န င့်် ဝန်ကဆြောငမ်ှု၊ ကစျ်း ွ ်လ ်လ မ််းမ မှု အကမခအကန 

ရစ ျေးက ကျော်လကျော်လှ ျော်ျေး ီ ှု 
 နီျေး ံုျေးရစ ျေး 

(အန ်းဆ ို်း 
တစ်ခို  ိုသြောကဖြော်မြြါရန်) 

 ကကျီေးစောျေးရစ ျေးက ကျော် 
(အဓ  တစခ်ို  ိုသြောကဖြော်မြြါရန်) 

ရစ ျေး  ညျော် (မ   ြို့/ ေ ော) ဟ ိုင််းက  ်း ျွန််းမမ  ြို့က ်း ငြိုကတြောမမ  ြို့မက ်း 

ေ ော ှ က ော ရဝျေး (  ုငျော်) 
( နီျေးစပျော် ံုျေး  စျော်ြေုက ု 
ြေနျော့်် ှနျော်ျေးမပီျေး ရေ ျေးြေ ယျော်ေနျော်) 

၀ မ    ၁ မ ိုင်    ၁ မ    ၅ မ ိုင်             
၅ မ  ၁၀ မ ိုင်    ၁၀ မ  ၁၅ မ ိုင်  
၁၅ မ ိုင် အထ  ် 

၀ မ  ၁၀ မ ိုင်  ၁၁ မ   ၂၀ မ ိုင်              
၂၁ မ  ၃၀ မ ိုင်  ၃၀ မ  ၅၀ မ ိုင်   
၅၀ မ  ၁၀၀မ ိုင် ၁၀၀မ ိုင်အထ ် 

သယျော်ယူပ ု့်ရ ောငျော်ရေျေး 
နညျော်ျေးလ ျော်ျေး 

ကမခလျင်စ ်ဘ ်းဆ ိုင ်ယ် 
 ြော်း/ကထြော်လြောဂျ    ရထြော်း  
သ ို်းဘ ်းဆ ိုင် ယ်ကလ စ ်
ကလ  

ကမခလျင်စ ်ဘ ်းဆ ိုင ်ယ်  
 ြော်း/ကထြော်လြောဂျ    ရထြော်း  
သ ို်းဘ ်းဆ ိုင် ယ်ကလ စ က်လ 
 

ကုနျော်စညျော်နှငျော့််ဝနျော်ရ ောငျော် ှု 
ေေ ှန ုငျော် ှု( နညျော်ျေး ံုျေး 
စျော်ြေု နှငျော့််  ကျော် 
ရေ ျေးန ငုျော်သညျော်။) 

စြော်းကသြော ် ိုန် ( ိုန်စ မ််း၊ 
 ိုန်ကမခြော ်)     မ ်းဖ ိုကချြောငသ် ို်း 
န င့််အ မ်သ ို်းြစစည််းအဝတ်အထ
ည် ကဆြော ်လိုြ်ကရ်းြစစည််းမျြော်း၊ 
ြရ ကဘြောဂမျြော်း 
ြစစည််းစ ို ဝန်ကဆြောငမ်ှုစ ို ရန ိုင ်      

စြော်းကသြော ် ိုန်( ိုန်စ မ််း၊ ိုန်ကမခြော
 ်)      မ ်းဖ ိုကချြောငသ် ို်းန င့်် 
အ မ်သ ို်းြစစည််း  
အဝတ်အထည် 
ကဆြော ်လိုြ်ကရ်းြစစည််းမျြော်း၊ 
ြရ ကဘြောဂမျြော်း 
ြစစည််းစ ို ဝန်ကဆြောငမ်ှုစ ိုရန ိုင်     



 

 
 

၅၀ 

ရစ ျေး ရ ြေြေံ ရ ောကျော် ဦ  က ြောင််း     သင့််        ည ့်  က ြောင််း      သင့််        ည ့် 

ဝနျော်ရ ောငျော် ှု  က ြောင််း      သင့််       ည ့်  က ြောင််း       သင့််       ည ့် 

ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆ်ွးကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြဖ် အိုြ်စို၊ လယ်သမြော်း အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်း အိုြ်စို၊ 
စ ို ်ြျ   ်းကမ်ွးမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော ဝငက်ငွရလိုြ်ငန််းမျြော်း လိုြ်  ိုငသ်ူ အိုြ်စို။ 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောသည ်  ိုန်စည် ူ်းသန််းကရြောင််းဝယ်မှုတ ို့်အတွ ် 
ကရမ ိုင်(၁၃) မ ိုင်ခန့််  ွြောကဝ်းကသြော အန ်းဆ ို်းက ်း “ဟ ိုင််းက  ်း ျွန််းမမ  ြို့က ်း”သ ို့် ကလ ၊ စ က်လ တ ို့်မဖင့်် 
ဆ ်သွယ်သွြော်းလြော  မြ ်း စြော်းကသြော  ်ိုန် ( ိုန်စ မ််း၊  ိုန်ကမခြော ်)၊ မ ်းဖ ိုကမခြောင်သ ို်းြစစည််းန င့်် 
အ မ်သ ို်းြစစည််းမျြော်း၊ အဝတ်အထည်၊ ကဆြော ်လိုြ်ကရ်းြစစည််းမျြော်း၊ ြရ ကဘြောဂမျြော်း ဝယ်ယူရရ  န ိုင် 
က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
 
(င) ရင ရ ကျေးလကျော်လှ ျော်ျေး ီ ှုနှင့်ျော် ဘဏျော်လုပျော်ငနျော်ျေး 
ဇယြော်း(၂၈) ကငွက  ်းလ ်လ မ််းမ မှုန င့်် ဘဏ်လိုြ်ငန််း 

ရြေ ျေးရင  
ေေ ှန ုငျော်သည့်ျော် 

ရနေော 

ရင ရ ကျေး 
ဝနျော်ရ ောငျော် ှု 
     ျေး စောျေး 

 ပနျော်လညျော် 
ရပျေး ပျော်ေ ည့်ျော် 

ကောလ 

   ျုေးနှုနျော်ျေး 
(လ) 

 ရပါငျော်
ြေံပစစညျော်ျေး 
လ  ုပျော် ှု 

ရြေ ျေးရင ေေနျော် 
 ြေကျော် ြေ  

  ောျေး 
အစ ို်းရဘဏ ်
(မမန်မြော့်လယ်ယြော 
ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ်/ 
မမန်မြော့်စ ို ်ြျ   ်း 
ကရ်းဘဏ်) 

 ြောလတ ိုကချ်းကငွ  
 ြောလလတက်ချ်းကငွ 
 ြောလရ ည်ကချ်းကငွ 

၃-၆လအတင်ွ်း 
  ၆လမ တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င့််အထ ်   

အတ ို်းမွဲ့် 
၁ မ  ၂% 
၂ မ  ၅% 
၅ မ  ၁၀% 
၁၀%ထ ် 

လ ိုအြ် 
သည် 
မလ ိုအြ်
ြါ 

နည််းသည် 
ရ  သည် 
မရ  ြါ     

သမဝါယမ 
အသင််း 

 ြောလတ ိုကချ်းကငွ  
 ြောလလတက်ချ်းကငွ 
 ြောလရ ည်ကချ်းကငွ 

၃-၆လအတင်ွ်း 
  ၆လမ တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င့််အထ ် 

အတ ို်းမွဲ့် 
၁ မ  ၂% 
၂ မ  ၅% 
၅ မ  ၁၀% 
၁၀%ထ ် 

လ ိုအြ် 
သည် 
မလ ိုအြ်
ြါ 

နည််းသည် 
ရ  သည် 
မရ  ြါ     

ြိုဂဂလ  ဘဏ် 
 ြောလတ ိုကချ်းကငွ  
 ြောလလတက်ချ်းကငွ 
 ြောလရ ည်ကချ်းကငွ 

၃-၆လအတင်ွ်း 
  ၆လမ တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င့််အထ ် 

အတ ို်းမွဲ့် 
၁ မ  ၂% 
၂ မ  ၅% 
၅ မ  ၁၀% 
၁၀%ထ ် 

လ ိုအြ် 
သည် 
မလ ိုအြ်
ြါ 

နည််းသည် 
ရ  သည် 
မရ  ြါ     

ြိုဂဂလ  အကသ်း
စြော်းကချ်းကငဝွန် 
ကဆြောင်မှု  ဏ္ဍ  

 ြောလတ ိုကချ်းကငွ  
 ြောလလတက်ချ်းကငွ 
 ြောလရ ည်ကချ်းကငွ 

၃-၆လအတင်ွ်း 
  ၆လမ တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င့််အထ ် 

အတ ို်းမွဲ့် 
၁ မ  ၂% 
၂ မ  ၅% 
၅ မ  ၁၀% 
၁၀%ထ ် 

လ ိုအြ် 
သည် 
မလ ိုအြ်
ြါ 

နည််းသည် 
ရ  သည် 
မရ  ြါ     

 



 

 
 

၅၁ 

အဖွွဲြို့လ ို ်ကငွစို/

ကငကွချ်း 

အစ အစဉ ်

 ြောလတ ိုကချ်းကငွ  

 ြောလလတက်ချ်းကငွ 

 ြောလရ ည်ကချ်းကငွ 

၃-၆လအတင်ွ်း 

  ၆လမ တစ်န စ်ထ  

တစ်န စ်န င့််အထ ် 

အတ ို်းမွဲ့် 

၁ မ  ၂% 

၂ မ  ၅% 

၅ မ  ၁၀% 

၁၀%ထ ် 

လ ိုအြ် 

သည် 

မလ ိုအြ်

ြါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

မရ  ြါ     

ကငကွချ်းကြ်းသူ 

 ြောလတ ိုကချ်းကငွ  

 ြောလလတက်ချ်းကငွ 

 ြောလရ ည်ကချ်းကငွ 

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတင်ွ်း 

၆လမ  တစ်န စ်ထ  

တစ်န စ်အထ ် 

အတ ို်းမွဲ့် 

၁ မ  ၂% 

၂ မ  ၅% 

၅ မ  ၁၀% 

၁၀%ထ ် 

လ ိုအြ် 

သည် 

မလ ိုအြ်

ြါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

မရ  ြါ     

အကြါင်ဆ ိုင် 

 ြောလတ ိုကချ်းကငွ  

 ြောလလတက်ချ်းကငွ 

 ြောလရ ည်ကချ်းကငွ 

၃-၆လအတင်ွ်း 

  ၆လမ တစ်န စ်ထ  

တစ်န စ်န င့််အထ ် 

အတ ို်းမွဲ့် 

၁ မ  ၂% 

၂ မ  ၅% 

၅ မ  ၁၀% 

၁၀%ထ ် 

လ ိုအြ် 

သည် 

မလ ိုအြ်

ြါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

မရ  ြါ     

မ တ်ကဆနွ င့်် 

ကဆွမျ   ်းမျြော်း 

 ြောလတ ိုကချ်းကငွ  

 ြောလလတက်ချ်းကငွ 

 ြောလရ ည်ကချ်းကငွ 

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတင်ွ်း 

၆လမ  တစ်န စ်ထ  

တစ်န စ်အထ ် 

အတ ို်းမွဲ့် 

၁ မ  ၂% 

၂ မ  ၅% 

၅ မ  ၁၀% 

၁၀%ထ ် 

လ ိုအြ် 

သည် 

မလ ိုအြ်

ြါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

မရ  ြါ     

ရင််းမမစ် … (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြမ် ရြဖ် အိုြ်စို၊ လယ်သမြော်း အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်း 

အိုြ်စို၊ စ ို ်ြျ   ်းကမွ်းမမြူကရ်းမဟိုတ်ကသြော ဝငက်ငွရလိုြ်ငန််းမျြော်း လိုြ်  ိုငသ်ူ အိုြ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရြော 

ကငွက  ်း ဝန်ကဆြောငမ်ှုကြ်းကသြောအဖွွဲြို့မျြော်း။ 

မ တ်ချ ်။ ။ မမနမ်ြော့်စ ်းြြွော်းကရ်းဘဏ်၏ သတ်မ တ်ချ ်အရ ကောလ  ုရြေ ျေးရင  ဆ ိုသည်မ ြော အနည််း 

ဆ ို်းတစ်ရ ်မ အမျြော်းဆ ို်း တစ်န စအ်ထ ၊ ကောလလ ျော်ရြေ ျေးရင  ဆ ိုသည်မ ြော ၃ န စ်မ  ၅ န စ်အထ ၊ ကောလ 

ေှညျော်ရြေ ျေးရင  ဆ ိုသည်မ ြော ၅ န စ်မ  ၁၀ န စ်အထ  ဟိုသတမ် တ်ထြော်းြါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ န စ် 

 ြောလအထ  ် ရ ည ် ြောစွြောကချ်း ကြ်းကသြော ကချ်းကငမွျြော်းရ  ခွဲ့်ကသြော  ြောလရ ည်ကချ်းကငတွွင်သြော 

ထည့််သွင််းကြ်းရန် မဖစ်ြါသည်။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောတွင် ကငွက  ်းလ လ် မ််းမ မှုအကနမဖင့်် လယ်သမြော်း 

အမျြော်းစိုမ  မမနမ်ြော့်လယ်ယြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ်မ  စ ို ်ြျ   ်းကရ်းကချ်းကငွ (အတ ို်းနှုန််းမြြော်း၄၂)မဖင့် ် ကချ်းယူသူ 

မျြော်းရ  က  ြောင််း၊ က ျ်းလ ဦ််းစ ်းဌြောနမ  မမစ မ််းကရြောင်က ျ်းရ ြောစ မ   န််းကချ်းကငွ(အတ ို်းနှုန််း၁ ျြ်နှုန််း)န င့်် 

သမဝါယမဦ်းစ ်းဌြောနမ  သမအသင််းအဖွွဲြို့(၂)ဖွွဲြို့မ  ကချ်းယူသူမျြော်းရ  က  ြောင််း  ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 



 

 
 

၅၂ 

(စ) ပ ျော်ဝနျော်ျေးက ငျော်နငှျော့်် သဘောဝ ေငျော်ျေး   စျော်  ောျေး စီ ံြေနျော့််ြေ   ှု 
(စ-၁) ပ ျော်ဝနျော်ျေးက ငျော်နှငျော့်် သဘောဝ ေငျော်ျေး   စျော်  ောျေး စီ ံြေနျော့််ြေ   ှု   ကျော် လကျော်ေှ  ရလ့် က ငျော့််နှငျော့်် 

 ြေကျော် ြေ   ောျေး 
ဇယြော်း(၂၉)ြတ်ဝန််း ျငန် င့််သဘြောဝအရင််းအမမစ်မျြော်းစ မ ခန့််ခွွဲမှုအတွ ်လ ်ရ  အကလ့်အ ျင့််န င့်် 

အခ အ်ခွဲမျြော်း 

 ရ ကောငျော်ျေး ေော  ြေကျော် ြေ  
 နတေောယျော်ေှ  ှု ( ြေကျော် ြေ  “ေ ှ’’ဟု 

ရ ဖ  ု ောျေးပါက ရ ဖ  ုေနျော်။ “ ေှ ”ဟု 
ရ ဖ  ု ောျေးပါက ရ ဖေနျော် လ ပုါ။ 

ကမမဆ  သဇြော အကမခအကန ရ      မရ       မမင့််            လတ ်           န မ့််      

အြင်မျ   ်းစ တ်မျြော်း ရ      မရ       မမင့််            လတ ်           န မ့််   

ဖျ ်ြ ို်းန င့််ကရြောဂါ ြော ွယ်ထ န််းချ ြ်မှု ရ      မရ       မမင့််           လတ ်         န မ့်် 

ကရအရင််းအမမစ ် ရ      မရ       မမင့််           လတ ်             န မ့်် 

ငါ်းမျ   ်း ွွဲမျြော်း ရ      မရ       မမင့််           လတ ်             န မ့်် 

အမခြော်းတ ရစဆြောနမ်ျ   ်း ွွဲမျြော်း ရ      မရ       မမင့််           လတ ်             န မ့်် 

စွန့််ြစ်ြစစည််းစ မ ခန့််ခွွဲမှု ရ      မရ       မမင့််           လတ ်             န မ့်် 

ရင််းမမစ် … (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြမ် ရြဖ် အိုြ်စို၊ လယ်သမြော်း အိုြ်စို။ 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။    ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြော၏ သဘြောဝြတ်ဝန််း ျငန် င့်် သဘြောဝအရင််း 
မမစ်မျြော်း စ မ ခန့််ခွွဲမှုစနစ၌် လယ်အဓ  လိုြ်  ိုငက်သြောက ျ်းရ ြောမဖစ်သမဖင့်် လယ်စ ို ်ြျ   ်းကရ်းလိုြ်ငန််း 
တ ို့်မ  ထွ ်ရ  ကသြောအမ ှု ်မျြော်းအြော်း ကမမစြောအမဖစ် မြန်လည်သ ို်းစွွဲမခင််းမျြော်း မြ လိုြ်ကလ့်ရ  က  ြောင််း၊ 
ကနအ မ်မျြော်းမ  ထွ ်ရ  သည့််စနွ့််ြစ်ြစစည််းမျြော်းအြော်း တစ်ဦ်းချင််းတစ်ကယြော ်ချင််း စနစ်တ ျစွန့််ြစ်   
မခင််းမျြော်း မြ လိုြ်  ကသြော်လည််း က ျ်းရ ြောအဆင့် ် သ ်းသန့်က်နရြောစ မ ထြော်းမခင််းမျ   ်းမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြော 
ကတွြို့ရ  ရြါသည်။ ယခိုန စ်အခါ၌ လယ်ယြောစ ို ခ်င််းမျြော်းတွင် ဖျ ်ြ ို်း ျကရြော ်မှုဆ ို်းရ ြော်းက  ြောင််း၊ 
ဖျ ်ြ ို်း ျကရြော မ်ှု  ို ြော ွယ်ရန် သဘြောဝကမမ သဇြောသ ို်းစွွဲမှု နည််းြါ်းမြ ်း အလွယ်တ  ူ အသ ို်းမြ  
န ိုငက်သြော ြ ို်းသတက်ဆ်းမျြော်း  ိုသြော အသ ို်းမြ ကလ့်ရ  က  ြောင််း၊ မ ရ ို်းဖလြောမျ   ်းစြါ်းမျြော်း  ိုသြော စ ို ြ်ျ   ်း   
သမဖင့်် စြါ်းအထ ွ်နှုန််းနည််းြါ်းက  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
( ) ပညောရေျေး 
( -၁)  ပညောရေျေးနှငျော့်် စော  ျော်ရ  ောကျော် ှု 
ဇယြော်း (၃၀) မူလတန််း၊ အလယ်တန််း၊ အထ ်တန််းန င့််တ ကသ ိုလ်အဆင့်် စြောတတ်ကမမြော ်မှုနှုန််း    

  နျော်ျေးပညောမပီျေးရ  ောကျော် ှု က ောျေး   ရပါငျော်ျေး 

စြောမတတ်သဦူ်းကရ ၂ ၁ ၃ 

မူလတန််းအဆင့််ရ  သ ူဦ်းကရ ၃၇၂ ၃၆၈ ၇၄၀ 

အလယ်တန််းအဆင့််ရ  သူ ဦ်းကရ ၁၀၃ ၁၂၄ ၂၂၇ 

အထ ်တန််းအဆင့််ရ  သူ ဦ်းကရ ၃၆ ၃၉ ၇၅ 

တ ကသ ိုလ/်က ြောလ ြ် အဆင့််ရ  သူ ဦ်းကရ ၃၉ ၄၃ ၈၂ 



 

 
 

၅၃ 

ရင််းမမစ် … အ မက်ထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ယူ်မှု။ 

မ တ်ချ ်။ ။ ဤဇယြော်း  ို မဖည့််သွင််းရြောတွင် မြည်ကထြောငစ်ိုသမမတမမန်မြောန ိုငင် ကတြော်အစ ို်းရ၊ 

ပညောရေျေးဝနျော်ကကျီေးဌောန ှ သ   ှ ျော် ပ  ောျေးရသော အတန််းြညြောတ ်ကရြော ်မြ ်း/ တ ်ကရြော ဆ်ွဲ 

သူမျြော်း  ိုသြော မဖည့််သွင််းရန်မဖစ်ြါသည်။ ကဖြော်မြြါအချ ်န င့််  ို ည် မခင််းမရ  ခွဲ့်ကသြော် ဇယြော်းတွင် 

မဖည့််သွင််းမခင််းမမြ ဘွဲ ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ချ ်  ိုသြော မ တ်ချ အ်ကနမဖင့်် ကဖြော်မြရန်မဖစ်ြါသည်။ အတန််း 

ြညြောမြ ်းကမမြော ်မှုဆ ိုသည်မ ြော တစ်ဦ်းတစ်ကယြော ်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့်လြောခွဲ့်ကသြော ကနှာ ဆ် ို်း 

ြညြောကရ်းအဆင့််/အကမခအကန  ို ဆ ိုလ ိုြါသည်။ 

 ဥြမြော - ယြေု စောေငျော်ျေးရကောကျော်ယူြေ  နျော်  ငျော် အဌမတန််း (Grade 8)တွင် ြညြောသင ် ြော်းကန 

သည်ြါ  ‘ လယျော် နျော်ျေး  ငျော့််ေှ သူဦျေးရေ’ တွင်လည််းက ြောင််း၊ တတ ယတန််း (Grade 3) တွင် ြညြော 

သင ် ြော်းကနြါ  (သ ို့်မဟိုတ်) ရေျေး  ျော်ဖ ျော်  ျော်  ငျော့််သော (ဥပ ော-ဘုနျော်ျေးကကီျေးရက ောငျော်ျေး  ကျော်) ရ   

သည်ဆ ိုြါ  ‘ ူလ နျော်ျေး   ငျော့််ေှ သူဦျေးရေ’တွင်သြော ထည့််သွင််းရြါမည။် ‘ဘနုျော်ျေးကကီျေးရက ောငျော်ျေးသငျော်  

ပညောရေျေး(ဘက-ရက ောငျော်ျေး)’  ိုဆည််းြူ်းခွဲ့်၊ ဆည််းြူ်းဆွဲမဖစ်ြါ  သ ်ဆ ိုင်ရြောြညြောကရ်းအဆင့််အလ ို ် 

ထည့််သွင််း ရြါမည်။ စတိုတထတန််း (Grade4) ကအြောင်မမင်မြ ်း အလယ်တန််းြညြောဆ ်လ ် 

သင ် ြော်းမခင််းမရ  ြါ ‘ ူလ နျော်ျေး  ငျော့််ေှ သူဦျေးရေ’တွင်သြောထည့််သွင််းရြါမည်။ အကမခခ ြညြောမူလ 

တန််းြညြော  ို သငယူ် မြ ်းဆ ို်းသင့််သည့််အရ ယ်  ို က ျြော်လွန်မြ ်းမဖစ်ကသြော်လည််း စြောလ ို်းဝမတတ်ြါ  

‘စော   ျော်သူဦျေးရေ’ တွင်သြော မဖည့််သွင််းရန် မဖစ်ြါသည်။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောတွင် စြောမတတ်သူ  ျြော်း(၂)ဦ်း မ(၁)ဦ်း၊ စိုစိုကြါင််း 

(၃)ဦ်း၊ မူလတန််းအဆင့််ရ  သူဦ်းကရ  ျြော်း(၃၇၂)ဦ်း၊ မ(၃၆၈)ဦ်း၊ စိုစိုကြါင််း (၇၄၀)ဦ်း၊ အလယ်တန််း 

အဆင့််ရ  သူဦ်းကရ  ျြော်း(၁၀၃)ဦ်း၊ မ(၁၂၄)ဦ်း၊ စိုစိုကြါင််း(၂၂၇)ဦ်း၊ အထ ်တန််းအဆင့််ရ  သူဦ်းကရ 

 ျြော်း(၃၆)ဦ်း၊ မ(၃၉)ဦ်း၊ စိုစိုကြါင််း(၇၅)ဦ်း၊ တ ကသ ိုလ်/က ြောလ ြ်အဆင့််ရ  သဦူ်းကရ   ွာျေး(၃၉)ဦျေး၊ 

မ(၄၃)ဦ်း၊  စိုစိုကြါင််း(၈၂)ဦ်းရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

( -၂)  ရက ောငျော်ျေး  ျော်နှုနျော်ျေး 

ဇယြော်း (၃၁) က ျြောင််းတတ်နှုန််း 

ပညောရေျေး  ငျော့််  နျော်ျေး က ောျေး   ရပါငျော်ျေး 

မူလတန််း ၅၄ ၅၃ ၁၀၇ 

အလယ်တန််း ၁၉ ၃၁ ၅၀ 

အထ ်တန််း ၁၁ ၁၃ ၂၄ 

တ ကသ ိုလ/်က ြောလ ြ်  ၇ ၉ ၁၆ 

ရင််းမမစ် … (၁) က ျြောင််းဝငစ်ြောရင််း၊ (၂) ဆယ်အ မ်မ ြူ်းမျြော်း။ 



 

 
 

၅၄ 

မ တ်ချ ်။ ။ ဤဇယြော်း  ို မဖည့််သွင််းရြောတွင် မြည်ကထြောငစ်ိုသမမတမမန်မြောန ိုင်င ကတြော်အစ ို်းရ၊ ြညြော 

ကရ်းဝန်က  ်းဌြောနမ  အသ အမ တ်မြ ထြော်းကသြောစြောသငက် ျြောင််းမျြော်း၊ တ ် သ ိုလ/်က ြောလ ြ်မျြော်းတွင် 

ြညြောတ ်ကရြော က်နသူမျြော်း  ိုသြောမဖည့််သွင််းရန်မဖစ်ြါသည်။ ၎င််းအမြင‘်ဘုနျော်ျေးကကီျေးရက ောငျော်ျေး သငျော်ပညော 

ရေျေး’  ိုသငယူ်ဆည််းြူ်းကနကသြောက ျြောင််းသူ/သြော်းမျြော်း  ို အကမခခ ြညြောဦ်းစ ်းဌြောနမ  သတမ် တ်ထြော်း 

ကသြော ြညြောကရ်းစနစ/် သ ျော် ှ ျော်ြေ ကျော်  ောျေးနှငျော့်် ညီ သတ်မ တ်မဖည့််သွင််းရန် မဖစ်ြါသည်။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြောက်အြော က် ျ်းရ ြော၌ လ ရ်  က ျြောင််းတ ်နှုန််းအဆင့််မ ြော မူလတန််း 

အဆင့််  ျြော်း (၅၄)ဦ်း၊ မ(၅၃)ဦ်း၊ စိုစိုကြါင််း(၁၀၇)ဦ်း၊ အလယ်တန််းအဆင့််  ျြော်း (၁၉) ဦ်း၊ မ(၃၁) ဦ်း၊ 

စိုစိုကြါင််း (၅၀)ဦ်း၊ အထ ်တန််းအဆင့််  ျြော်း(၁၁)ဦ်း၊ မ(၁၃)ဦ်း၊ စိုစိုကြါင််း (၂၄)ဦ်း၊ တ ကသ ိုလ်/ 

က ြောလ ြ်အဆင့််   ွာျေး(၇)ဦျေး၊ မ(၉)ဦ်း၊ စိုစိုကြါင််း(၁၆)ဦ်းရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 

 

( -၃)  စောသငျော်ရက ောငျော်ျေးရ ောငျော်  ရ ြေ ရနနှင့်ျော် ဝနျော်ရ ောငျော် ှု  ောျေး 

ဇယြော်း (၃၂) စြောသငက် ျြောင််းကဆြောင် အကမခအကနန င့် ်ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း 

 ရ ကောငျော်ျေး ေော ရက ောငျော်ျေး  ငျော့်် 

 ။  က ျြောင််းအဆင့်် မူလတန််း   မူလနွ် အလယ်တန််း(ခွွဲ)               

အလယ်တန််း  အထ ်တန််း(ခွွဲ)      အထ ်တန််း 

ခ။  ရ ြောမ အ ွြောအကဝ်း(မ ိုင်) ၀ မ  ၁ မ ိုင်              ၁ မ ိုင် မ   ၃ မ ိုင်  

၁၅ မ ိုင် မ  ၂၀ မ ိုင်         ၂၀ မ ိုင် အထ  ်

ဂ။ သယ်ယူြ ို့်ကဆြောငက်ရ်းဝန်ကဆြောငမ်ှု ကမခလျင ်    စ ်ဘ ်း     ဆ ိုင ်ယ်     ြော်း  

ဃ။ စြောသငက် ျြောင််း၏ စိုစိုကြါင််း 

  မ််းခင််းဧရ ယြော (စတိုရန််းကြ) 
၉၃၆၀ စတ ရန်ျေးကပ 

င။ အမ ို်း၊ န ရ ၊ အခင််း အရည်အကသွ်း က ြောင််း              သင့််             ည ့်      

စ။က ျြောင််းသ ို်းြရ ကဘြောဂ 

လ ိုကလြော ်မှု 

လ ိုကလြော ်မှုရ  သည်       မလ ိုကလြော ြ်ါ    

ဆ။ က ျြောင််းအ မ်သြော အကမခအကန က ြောင််း        သင့််          ည ့်             မရ   

ဇ။ က ျြောင််းအြောဟြောရတ ို က် ျွ်းမှု တ ို က် ျွ်းမှုရ  သည်    တ ို က် ျွ်းမှု မရ  ြါ 

စျ။ က ျြောင််းဆရြော/မ ဦ်းကရ က ောျေး   ရပါငျော်ျေး 

အစ ို်းရခန့်် ၁ ၁၀ ၁၁ 

က ျ်းရ ြောခန့်် - ၂ ၂ 

ရင််းမမစ် … (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြမ် ရြဖ် အိုြ်စို၊ (၂) မ ဘဆရြောအသင််း။ 



 

 
 

၅၅ 

မ တ်ချ ်။ ။ က ျ်းရ ြောတွင် စြောသငက် ျြောင််းမရ  ြါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)   ိုသြော ကမဖဆ ိုရြါမည်။ စြောသင် 
က ျြောင််း၏ စိုစိုကြါင််း  မ််းခင််းဧရ ယြော (စတိုရန််းကြ = အလျြော်း×အန ) သည ် စြောသငက် ျြောင််းတစ် 
က ျြောင််းအတွင််းရ   က ျြောင််းအကဆြော ်အဦအြော်းလ ို်း၏ စိုစိုကြါင််းဧရ ယြော  ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။      ။ ကရက ျြောက်အြော ်က  ျေးရ ွာတ င် ပညွာသငက် ွာျေးရန် အကမခခ ြညြောအလယ် 
တန်ျေးက  ွာင်ျေးရှ မြ ်း အစ ို်းရခန့််ဆရြော/ဆရြောမ(၁၁)ဦ်းန င့် ် က ျ်းရ ြောခန့်ဆ်ရြောမ(၂)ဦ်းရ  ကက ွာင်ျေး 
ကလ့်လြောကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

( -၄)  ပညောရေျေး  ြေကျော် ြေ နှင့်ျော်  ပဿနော 

ဇယြော်း(၃၃) ြညြောကရ်း အခ အ်ခွဲန င့်် မြဿနှာမျြော်း 

 ြေကျော် ြေ / ပဿနော ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးြေ ကျော် 

က ျြောင််းဆရြော/မ ရရ  န ိုငမ်ှု လ ိုကလြော ်    မလ ိုကလြော ်  

တြည့် ်- ဆရြော အချ   ်း ၄၀:၁ကအြော ်  ၄၀:၁ အထ  ်    

မူလတန််းြညြောက ျြောင််းထွ ်နှုန််း မရ          နည််း      လတ်     မျြော်း    

မသန်စွမ််းသူမျြော်းအတွ ်ြညြောကရ်းအထ်ူးအစ အစဉ်   ရ                မရ          

က ျြောင််းသ ို်းစြောအိုြ်န င့်် စြောကရ်း  ရ ယြော လ ိုကလြော ်              မလ ိုကလြော ်   

ဆင််းရွဲကသြောမ သြော်းစိုမျြော်းအတွ ်က ျြောင််းစရ တ်မတ ်န ိုင်မှု မမင့််                  အသင့််အတင့််        

က ျြောင််းအြော်း စြော်းဆ ိုငရ်ြောြစစည််းမျြော်းလ ်လ မ််းမ မှု မရ              နည််း             

မ ဘဆရြောအသင််း၏အခန််း ဏ္ဍ က ြောင််း           သင့််      ည ့် 

ကဘ်းအနတရြောယ်က  ြောင့််ြျ ်စ ်းမခင််း မရ    နည််း   လတ်    မျြော်း    

ရင််းမမစ် … (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြမ် ရြဖ် အိုြ်စို၊ (၂) မ ဘဆရြောအသင််း။     

ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ချ ်။ ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင် ြညြောကရ်းန င့််ြတ်သ ်၍ အလယ်တန််း 

စြောသငက် ျြောင််းရ  မြ ်း က ျြောင််းဆရြော/မ လ ိုကလြော ်မှုမရ  ဘွဲ တြည့််-ဆရြော အချ   ်း ၄၀်း၁ မဖစ်ြါသည်။ 

က ျြောင််းသ ို်းစြောအိုြ်န င့်် စြောကရ်း  ရ ယြောမျြော်း လ ိုကလြော ်မှုမရ  ဘွဲ က ျြောင််းအြော်း စြော်းဆ ိုငရ်ြောြစစည််းမျြော်း 

လ လ် မ််းမ မှုနည််းြါ်းက  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

 (ဇ)   က နျော်ျေး ောရေျေးနှင့်ျော်  ောဟောေ 

(ဇ-၁)        ဖစျော်  ောျေးရသော ရေောဂါ  ောျေး 
ဇယြော်း(၃၄) အမဖစ်မျြော်းကသြော ကရြောဂါမျြော်း 

စဉျော် ရေောဂါ ပ ံြို့နံှ ှု/  ဖစျော်ပ ောျေး ှု 

၁ ဝမ််းြျ ်ဝမ််းကလျှြော  မမင့််               န မ့််                  မရ      

၂ ကသွ်းလွန်တိုြက် ွ်း မမင့််                 န မ့် ်            မရ         

၃ ဌ ်ဖျြော်း    မမင့််                 န မ့််              မရ      

၄ အသ ်ရှုလမ််းက  ြောင််း  ူ်းစ က်ရြောဂါ    မမင့််                 န မ့််             မရ      

၅ HIV,AIDS,လ ငမ် တစ်ဆင့်် ူ်းစ ်န ိုင်ကသြောကရြောဂါမျြော်း    မမင့််             န မ့််                 မရ      



 

 
 

၅၆ 

၆ တ ဘ        မမင့််                 န မ့််                 မရ      

၇ ဆ ်းချ          မမင့််                 န မ့််               မရ      

၈ ကသွ်းတ ို်း       မမင့််                 န မ့််               မရ      

၉ အသွဲကရြောဂါ (ဘ ၊စ )       မမင့််                 န မ့််                 မရ      

၁၀ အြောဟြောရချ   ြို့တွဲ့်မှု       မမင့််                 န မ့််                 မရ      

၁၁ အမခြော်း ူ်းစ န် ိုငက်သြော ကရြောဂါမျြော်း       မမင့််                 န မ့််                 မရ      

ရင််းမမစ် … (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆွ်းကန်ွးမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်း အိုြ်စို၊ (၂) က ျ်းလ ် 

 ျန််းမြောကရ်းဌြောန/က ျ်းလ ် ျန််းမြောကရ်း ဌြောနခွွဲ။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် သြောမန်ရြောသ ဖျြော်းကရြောဂါမျြော်းမ လွွဲမြ ်း 

အမခြော်းကရြောဂါဘယမဖစ်ြွြော်းမှုနည််းက  ြောင််း၊ ရြောသ ချ  န်မျြော်းတွင်မဖစ်တတ်သည့်် ဝမ််းြျ ်ဝမ််းကလျှြော၊ 

ကသွ်းလွန်တိုတ်က ွ်းကရြောဂါမဖစ်ြွြော်းမှု အနည််းအ ျဉ််းရ  ကသြောလ်ည််း ြျ ြို့န  ့် ်ူးစ ်မှုမျြော်းမရ  ြါက  ြောင််း၊ 

  ိုဗစ်ကရြောဂါ ူ်းစ မ်ှုမျြော်းလည််းမရ  ြါက  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 

(ဇ-၂) လ နျော်ြေ ့်ရသော (၁၂) လ   ငျော်ျေး ကောက ယျော်ရ ျေး  ျုေးနံှ ှု 

ဇယြော်း(၃၅)လွန်ခွဲ့်ကသြော (၁၂) လအတွင််း  ြော ွယ်ကဆ်းထ ို်းန  မှု 

စဉျော် ကောက ယျော်ရ ျေး  ျုေး ြေငျော်ျေး (ရ  ၊ မရ   အမ န်မခစရ်န်) ေ ှ  ေှ  

၁ အဆိုြ်ကရြောဂါ  Â 

၂ ဆ ိုဆ ို့်၊    ်ည ြော၊ ကမ်းခ ိုင်န င့်် အသည််းကရြောင်အသြော်းဝါ Â  

၃ ြ ိုလ ယ ိုကရြောဂါ Â  

၄ ကမ်းခ ိုင(်  ိုယ်ဝန်ကဆြောင ်ြောလအတွင််း) Â  

၅ ဝ ်သ ်ကရြောဂါ Â  

၆ အမခြော်းစိုကြါင််း ြော ွယ်ကဆ်းထ ို်းန  မှု Â  

၇ အြောဟြောရမ တ်တမ််းယူမှု (အရြ်အမမင့််၊ အကလ်းချ  န်၊ လ က်မြောင််းြတ်) Â  

၈ အြောဟြောရြညြောကြ်းအစ အစဉ် Â  

ရင််းမမစ် … (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆွ်းကန်ွးမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်း အိုြ်စို၊ (၂) က ျ်းလ ် 

 ျန််းမြောကရ်းဌြောန/က ျ်းလ ် ျန််းမြောကရ်း ဌြောနခွွဲ။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် လနွ်ခွဲ့်ကသြော(၁၂)လအတွင််း၌   ိုဗစ်ကရြောဂါ 
 ြော ွယ်ကဆ်း လြောကရြော ်ထ ို်းန  ကြ်းမှုမျြော်း၊ ဆ ိုဆ ို့်၊    ်ည ြော၊ ကမ်းခ ိုင်န င့်် အသည််းကရြောင်အသြော်းဝါ၊ 
ြ ိုလ ယ ိုကရြောဂါ၊ ကမ်းခ ိုင်(  ိုယ်ဝန်ကဆြောင ်ြောလအတွင််း)၊ ဝ ်သ ်ကရြောဂါ၊ အမခြော်းစိုကြါင််း ြော ွယ် 
ကဆ်းထ ို်းန  မှု၊ အြောဟြောရမ တ်တမ််းယူမှု(အရြ်အမမင့််၊ အကလ်းချ  န်၊ လ က်မြောင််းြတ်)၊ အြောဟြောရ 
ြညြောကြ်းအစ အစဉ်မျြော်းရ  မြ ်း က ျ်းရ ြောတွင် အဆိုြ်ကရြောဂါမဖစ်ြွြော်းမှုနည််းြါ်းသမဖင့််  ြော ွယ်ကဆ်း 
ထ ို်းန  ကြ်းမှုမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 



 

 
 

၅၇ 

(ဇ-၃) က နျော်ျေး ောရေျေး ရ ောကျော် ပံ့်  ောျေး (ရ ျေးရုံ/ရ ျေးရပျေးြေနျော်ျေး  ောျေး) 

ဇယြော်း (၃၆)  ျန််းမြောကရ်း အကထြော ်အြ ့်န င့်် ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း 

က နျော်ျေး ောရေျေး ဝနျော်ရ ောငျော် ှု ြေေီျေး က ော ရဝျေး(  ုငျော်)  ြေနျော်ျေး/ကု ငျော်လံရုလောကျော် ှု 

က ျ်းလ ် ျန််းမြောကရ်း  

ဌြောန/ ဌြောနခွွဲ 

၀ မ  ၁ မ ိုင်                  

၁ မ ိုင် မ   ၃ မ ိုင်           

၃ မ ိုင် မ   ၅ မ ိုင် 

၅ မ ိုင် မ  ၁၀ မ ိုင်          

၁၀ မ ိုင် အထ  ်         

         ရ          

မရ   

တ ို န်ယ်ကဆ်းရ ို 

၀ မ  ၁ မ ိုင် 

၁ မ ိုင် မ   ၃ မ ိုင်           

၃ မ ိုင် မ   ၅ မ ိုင်            

၅ မ ိုင် မ  ၁၀ မ ိုင်           

၁၀ မ ိုင် အထ  ်                  

         ရ          

မရ   

မမ  ြို့နယ်ကဆ်းရ ို 

၀ မ  ၁ မ ိုင် 

၁ မ ိုင် မ   ၃ မ ိုင်           

၃ မ ိုင် မ   ၅ မ ိုင်            

၅ မ ိုင် မ  ၁၀ မ ိုင်           

၁၀ မ ိုင် အထ  ်                  

         ရ          

မရ   

ကဆ်းဆ ိုင် 

ရ ြောတွင ်(သ ို့်မဟိုတ်) 

ရ ြောအန ်းအနှာ်း တွင် 

ကဆ်းဆ ိုင်ရ  သည ် 

ရ ြောတွင ်(သ ို့်မဟိုတ်) 

ရ ြောအန ်းအနှာ်း တွင် 

ကဆ်းဆ ိုင်မရ  ြါ 

ကဆ်းဆ ိုင်တွင်ကဆ်းဝါ်းမျြော်း  ို 

စနစ်တ ျသ ိုကလ ြောင်ထြော်းသည ်

  

ကဆ်းဆ ိုင်တွင်ကဆ်းဝါ်းမျြော်း  ို 

စနစ်တ ျသ ိုကလ ြောင်ထြော်းမခင််းမ

ရ  ြါ  

ရင််းမမစ် … (၁) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆွ်းကန်ွးမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်း အိုြ်စို၊ (၂) က ျ်းလ ် 

 ျန််းမြောကရ်းဌြောန/က ျ်းလ  ျန််းမြောကရ်း ဌြောနခွွဲ။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။       ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင်  ျန််းမြောကရ်းအကထြော ်အြ ့်န င့်် 

ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း အကနမဖင့် ်က ျ်းရ ြောန င့်် (၁) မ ိုင်က ျြော်အ ွြောတငွ ် ျ   ူ်းတ ို ်နယ်ကဆ်းရ ိုရ  မြ ်း ကဆ်းရ ို 

အတွင််းတွင ်လ ိုအြ်ကသြောအခန််း၊  ိုတင်မြည့်စ် ိုလ ိုကလြော ်မှုရ  ြါက  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

 



 

 
 

၅၈ 

(စ ) ရေနှငျော့်် ပ ျော်ဝနျော်ျေးက ငျော် သနျော့််ေှငျော်ျေးရေျေး 

(စ -၁) ရသောကျော်သံုျေးရေ ေေှ  ှု 

ဇယြော်း (၃၇) ကသြော ်သ ို်းကရ ရရ  မှု 

ရေေေှ န ငုျော် ှု 

 သံုျေး ပ       
ရသော 

   ျော်ရ ောငျော်       
စု 

ရသောကျော်သံုျေးရေ 
 ေညျော် ရသ ျေး စ ျော်ျေး 
သပျော် စစျော်ရ ျေး ောျေး ှု 
(စနစ်တ ျစမ််းသြ ်

စစက်ဆ်းထြော်းမှု 
ရ  ြါ  ‘ရ  ’၊ မရ  ြါ  

‘မရ  ’) 

ရေ  ေညျော် ရသ ျေး 
(ကသြော ်သ ို်းကရအရည် 

အကသွ်းစမ််းသြ်စစ်ကဆ်း 
ထြော်းမှုတွင် ‘ရ  ’ ဟို ကမဖ 

ဆ ိုထြော်းြါ  ကမဖဆ ိုရန်။ 
‘မရ  ’ ဟိုကမဖဆ ို 

ထြော်းြါ  ကမဖရန်မလ ို) 

ရသောကျော်သံုျေးရေ ေေ ှ 
န ငုျော် ှုနငှျော့််လံုရလောကျော်  

 ှု  ရ ြေ ရန 
(ရြောသ မကရ ်း 

ရြါ  ကနွ၊ မ ို်းန င့်် 
ကဆြောင််း 

ရြောသ သ ို်းမျ   ်းလ ို်း  ို 
ကရ ်းကြ်းြါရန်) 

ကရတွင််း - ရ             မရ   က ြောင််း     သင့််       ည ့် 
ကနွ 
မ ို်း 
ကဆြောင််း 

အဝ စ တွင််း/ 
စ တ်ြ် 

    ရ              မရ    က ြောင််း     သင့််       ည ့် 
ကနွ 
မ ို်း 
ကဆြောင််း 

အဝ စ တွင််း/ 
တ ို င် 
 

    ရ              မရ    က ြောင််း     သင့််       ည ့် 
ကနွ 
မ ို်း 
ကဆြောင််း 

မ ို်းကရ 
သ ိုကလ ြောင် န် 

၃၃၆     ရ           မရ    က ြောင််း  သင့််     ည ့် 
ကနွ              
မ ို်း               
ကဆြောင််း        

မမစ/်ကချြောင််းကရ      ရ             မရ   က ြောင််း    သင့််  ည ့် 
ကနွ 
မ ို်း 
ကဆြောင််း 

ကရ န ်     ရ                မရ   က ြောင််း    သင့််      ည ့် 
ကနွ 
မ ို်း 
ကဆြောင််း 

စ မ့််စမ််းကရ ၂၈၈      ရ          မရ    က ြောင််း  သင့််     ည ့် 
ကနွ              
မ ို်း               
ကဆြောင််း        

ရင််းမမစ် … (၁) အ မက်ထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆ်ွးကနွ်းမခင််း - ရြမ် ရြဖ် အိုြ်စို၊ 
အမျ   ်းသမ ်း အိုြ်စို၊ (၃) က ျ်းရ ြောသယ ဇြောတမြကမမြ ို။ 



 

 
 

၅၉ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြော၏ ကသြော ်သ ို်းကရရရ  မှုမ ြော မ ို်းကရကလ ြောင် န်မျြော်း၊ 

စ မ့််စမ််းဆည်ကရမျြော်းအြော်း ကနွ၊ မ ို်း၊ ကဆြောင််း၊ ရြောသ သ ို်းြါ်းစလ ို်း ကသြော သ် ို်းကရအတွ ် လ ိုကလြော ်မှု 

ရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

(စ -၂) သနျော့််ေှငျော်ျေးရေျေး  ရ ြေ ရန (   ျော်သော     ျေး စောျေးနှငျော့််    ျော်ရ ောငျော်စု  ရေ   ကျော်) 

ဇယြော်း (၃၈) အ မ်သြောအမျ   ်းအစြော်း 

သံုျေးစ  န ငုျော်ရသော    ျော်သော      ျေး စောျေး သံုျေးစ  န ငုျော်ရသော    ျော်ရ ောငျော်စ ု

သနျော့််ေှငျော်ျေးရသော ယငျော်လံ ု  ျော်သော သံုျေးစ   ှု - 

ကရဆွွဲအ မ်သြော ၁၇ 

ကရကလြောင််း/ ယငလ် ိုအ မ်သြော ၃၁၃ 

 သနျော့််ေှငျော်ျေးရသော ယငျော်လံ ု  ျော်သော သံုျေးစ   ှု - 

တွင််း/ဇလြော်းအ မ်သြော - 

တွင််းမရ  အ မ်သြော ၆ 

အ မ်သြောမရ   - 

ေငျော်ျေး  စျော် … (၁)    ျော်ရ ောငျော်စုစောေငျော်ျေး ရကောကျော်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေး ညျော် ုပျော်စု ရ  ျေးရန ျေး ြေငျော်ျေး - ေပျော်  ေပျော်ဖ 

 ပုျော်စ၊ု      ျေးသ ီျေး  ပုျော်စ၊ု (၃) ရက ျေးလကျော်က နျော်ျေး ောရေျေးဌောန/ရက ျေးလကျော်က နျော်ျေး ောရေျေးဌောနြေ  ။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။     ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင် ကရဆွွဲအ မ်သြောသ ို်းစွွဲကသြောအ မ်ကထြောငစ်ို 

(၁၇)စို၊ ကရကလြောင််း/ ယငလ် ိုအ မ်သြောသ ို်းစွွဲကသြောအ မက်ထြောင်စို(၃၁၃)စိုန င့်် တွင််းမရ  အ မ်သြောသ ို်းစွွဲကသြော 

အ မ်ကထြောင်စို(၆)စိုရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

 (ည) က ောျေး-  ရေျေးေော 

ဇယြော်း (၃၉)  ျြော်း-မ ကရ်းရြော 

စဉျော် 

ရက ျေးေ ော၏လူ ှုစီျေးပ ောျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးရစရေျေး   ကျော် 

     ျေးသ ီျေး  ောျေး၏စ  ျော်ျေးရ ောငျော်ေညျော်  ြှငျော့််သငျော့်် 

ရသော ြေ ကျော်  ောျေး 

ဦျေး ညျော် ုပျော်စုရ  ျေးရန ျေးပ    ငျော်  ကျော် 

ရေောကျော်သူ   ောျေး ှ  ှနျော်သညျော်ဟု 

ယူ ရသော  စျော်ြေုက ရုေ ျေးရပျေးပါေနျော် 

၁ က ျ်းရ ြောစ မ အိုြ်ချ ြမ်ှုစနစ်တွင်အမျ   ်းသမ ်းမျြော်း 
တ ်က စွွြော ြါဝငမ်ှု/ကခါင််းကဆြောငမ်ှု 

         ရ            

          
   မရ    

၂ 
က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းန င့််အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်း 
တွင်အမျ   ်းသမ ်းမျြော်းတ ်က စွွြောြါဝငက်ဆြောင်ရ  ်မှု 

         ရ            

          
   မရ    

 



 

 
 

၆၀ 

၃ 

လွန်ခွဲ့်ကသြောန စ်အတွင််း က ျ်းရ ြောအတွင််းရ   

မ န််း ကလ်းမျြော်း/အမျ   ်းသမ ်းမျြော်းအြော်း သ သယမဖစ် 

ဖွယ်အ  မ််းဖ ်မှု (သ ို့်) တ ိုင်  ြော်းမှုမျြော်း 

         ရ            

          
    မရ   

၄ 

အမျ   ်းသမ ်းကရ်းရြော အ  မ််းဖ မ်ှုမျြော်းအတွ ်  

ဥြကဒန င့်် တရြော်းမျှတမှုဆ ိုင်ရြောမျြော်းအတွ ် လူထို 

၏အသ အမမငရ်  မှု 

         ရ            

          
   မရ    

၅ 

အမျ   ်းသမ ်းမျြော်း သတင််းအချ ်အလ ်န င့််သင် 

တန််းမျြော်းလ ်လ မ််းမ မှု (ဥြမြော- စ ို ်ြျ   ်းကရ်း 

ဆ ိုငရ်ြောတ ို်းချွဲြို့ြညြောကြ်းဝနက်ဆြောင်မှုမျြော်း၊ အ မ်တွင််း 

မှုသ ်ကမွ်းသငတ်န််းမျြော်း၊ ကဘ်းအနတရြောယ်က   တင် 

မြငဆ်င်မှုန င့်် အသ အမမင်မမ င့်တ်ငမ်ခင််းမျြော်း) 

         ရ                         မရ   

၆ 
အမျ   ်းသမ ်းမျြော်း၏ ဘဏ်န င့််ကငကွ  ်းဝန်ကဆြောင်မှု 

မျြော်းလ ်လ မ််းမ မှု  
         ရ                         မရ   

၇ 

စ ို ်ြျ   ်းကရ်းန င့်် စ ို ်ြျ   ်းကရ်းမဟိုတ်ကသြော  ဏ္ဍ 

မျြော်းတွင ် အမျ   ်းသြော်းန င့်် အမျ   ်းသမ ်းမျြော်းအတွ ် 

တူည ကသြောအလိုြ်အ  ိုငအ်ခွင့််အလမ််းမျြော်း  

         ရ                              မရ   

၈ 
အ မ်ကထြောင်စို(သ ို့်မဟိုတ်) က ျ်းရ ြောထ ်က ျြော်လွန် 

၍ အမျ   ်းသမ ်းမျြော်း၏ ဦ်းကဆြောင်လှုြ်ရ ြော်းမှု 
         ရ                         မရ   

 

ရင််းမမစ် (၁)အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းစြောရင််းs၊ (၂)ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း-ရြမ် ရြဖ် အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်း 

အိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။    ။ ကရက ျြော်ကအြော က် ျ်းရ ြောရ    ျြော်း၊မကရ်းရြောအခန််း ဏ္ဍြါဝငန် င့်် 

ြတ်သ ်၍ က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းန င့်် အဖွွဲြို့အစည််းမျြော်းတွင ် အမျ   ်းသမ ်းမျြော်းတ ်က စွွြော 

ြါဝငက်ဆြောင်ရ  ်  ကသြော်လည််း အခန််း ဏ္ဍနည််းြါ်းက  ြောင််း၊ က ျ်းရ ြောစ မ အိုြ်ချ ြမ်ှုစနစ်တွင် 

အမျ   ်းသမ ်းမျြော်း တ ်က စွွြောြါဝငမ်ှု/ကခါင််းကဆြောငမ်ှု အကမခအကနမျ   ်းအနည််းငယ်သြောရ  က  ြောင််း၊ 

လွန်ခွဲ့်ကသြောန စ်အတွင််း က ျ်းရ ြောအတွင််းရ   မ န််း ကလ်းမျြော်း/ အမျ   ်းသမ ်းမျြော်းအြော်း သ သယမဖစ်ဖွယ် 

အ  မ််းဖ ်မှု(သ ို့်) တ ိုင်  ြော်းမှုမျြော်း မရ  ခွဲ့်က  ြောင််း၊ အမျ   ်းသမ ်းကရ်းရြော အ  မ််းဖ မ်ှုမျြော်းအတွ ် 

ဥြကဒန င့််တရြော်းမျှတမှု ဆ ိုငရ်ြောမျြော်းအတွ ် က ျ်းရ ြောသကူ ျ်းရ ြောသြော်းမျြော်း ထ ို ်သင့်သ်ကလြော ် 

အသ မမငရ်  ြါက  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 



 

 
 

၆၁ 

(ဋ)  ရ ြေြေံ  ရ ောကျော် ဦ  ောျေး  ရ ြေ ရန 

(ဋ-၁) ရက ျေးေ ော၏ လ ျော်ျေး ညျော်ေှ  ှု 

ဇယြော်း (၄၀) က ျ်းရ ြော၏ လမ််းတည်ရ  မှု အကမခအကန 

လ ျော်ျေး 

    ျေး စောျေး 
     ျေး 

 စောျေး 

 ေညျော် 

 ရသ ျေး 

 ညျော်ရ ောကျော် 

ြေ ့်ရသောနှစျော် 

ေောသီ လ ကုျော် 

သံုျေးစ  န ငုျော် ှု 

လ ျော်ျေး ေှညျော် 

(  ုငျော်) 

ရဘျေး နတေောယျော် 

ရ ကောင့်ျော်ပ ကျော်စီျေး

 ှုေှ ပါကရဖောျော် ပ

ေနျော် 

ရ ြောတွင််း

လမ််း 

၁      ၂      

၃    ၄  

        ၅ 

က ြောင််း     

သင့််     

ည ့်       

၆လမ  ၁န စ ်

၂န စမ်  ၅န စ ်   

၅န စအ်ထ ်  

ြွင့််လင််းရြောသ  

တစ်န စြ်တ်

လ ို်း  

၀-၁ မ ိုင်    

၁-၅ မ ိုင်    

၅-၁၀ မ ိုင် 
၁၀မ ိုင်အထ ် 

ရ    

မရ    

ချဉ််း ြ်

လမ််း 

၁    ၂      

၃       ၄ 

        ၅ 

က ြောင််း    

 သင့််    

ည ့် 

၆လမ  ၁န စ ်

၂န စမ်  ၅န စ ်       

၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ  

တစ်န စြ်တ်

လ ို်း  

၀-၁ မ ိုင်       

၁-၅ မ ိုင် 

၅-၁၀ မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထ  ်

ရ    

မရ    

ရ ြောချင််း 

ဆ ်လမ််း 

၁     ၂      

၃       ၄ 

        ၅ 

က ြောင််း     

သင့််     

ည ့်       

၆လမ  ၁န စ ်

၂န စမ်  ၅န စ ်     

၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ 
 
တစ်န စြ်တ်

လ ို်း  

၀-၁ မ ိုင်       

၁-၅ မ ိုင်        

၅-၁၀ မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထ  ်

ရ    

မရ    

 ိုန်ထိုတ်

လမ််း 

၁    ၂      

၃       ၄ 

        ၅ 

က ြောင််း    

 သင့််    

ည ့် 

၆လမ  ၁န စ ်

၂န စမ်  ၅န စ ်       

၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ  

တစ်န စြ်တ်

လ ို်း  

၀-၁ မ ိုင်       

၁-၅ မ ိုင် 

၅-၁၀ မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထ  ်

ရ    

မရ    

ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

မ တ်ချ ်။။ကမမသြော်းလမ််း-၁၊ က ျြော ်ခင််းလမ််း-၂၊ က ျြော က်ချြောလမ််း-၃၊  ွန် ရစ-်၄၊  တတရြော 

လမ််း-၅၊  

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြောက်အြော က် ျ်းရ ြောရ   ရ ြောတွင််းလမ််းမျြော်းသည ် ရြောသ မကရ ်း 

လွယ် စူွြောမဖတ်သန််းသွြော်းလြောန ိုငက်သြော  ွန် ရစ်လမ််းမျြော်းမဖစ်မြ ်း ကရက ျြော်ကအြော ်- ကရတွင််း ိုန််း 

ရ ြောချင််းဆ ်လမ််း(၂)လမ််းမ ြော  ွန် ရစ်လမ််း(၁)လမ််းန င့် ် စမ််းက ျြော ်ခင််းလမ််း(၁)လမ််းမဖစ်မြ ်း 

စမ််းက ျြော ်ခင််းလမ််းသည် မ ို်းရြောသ တငွ ်သွြော်းလြောရခ ်ခွဲြါသမဖင့်် ကရက ျြော်ကအြော ်- ကရတွင််း ိုန််း 

ရ ြောချင််းဆ ်စမ််းက ျြော ်ခင််းလမ််းအြော်း  ွန် ရစ်လမ််းအမဖစ် အဆင့််မမ င့််တင်ကဆြောင်ရ  ရ်န်လ ိုအြ် 

က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

ြ 



 

 
 

၆၂ 

 (ဋ-၂) ရက ျေးေ ော၏  ံ ောျေး ညျော်ေှ  ှု 
ဇယြော်း(၄၁) က ျ်းရ ြော၏ တ တြော်းတည်ရ  မှု 
 

 ံ ောျေး 
     ျေး စောျေး 

 ေ ယျော် စောျေး 
( လ ောျေး၊ နံ၊ 

   ငျော့််) 

 ေညျော် 
 ရသ ျေး 

 ညျော်ရ ောကျော် 
ြေ ့်ရသောနှစျော် 

ေောသီ လ ကုျော် 
သံုျေးစ  န ငုျော် ှု 

ရဘျေး နတေောယျော် 

ရ ကောင့်ျော်ပ ကျော်စီျေး ှုေှ ပါ

ကရဖောျော် ပေနျော် 

ဆ ြ်ခ  
တ တြော်း 

၁၄’ x ၁၃’ x 
၁၅’ 

က ြောင််း      
သင့််        
ည ့်              

၆လမ  ၁န စ ်
၂န စမ်  ၅န စ ်
၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ   
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

ရ    
မရ    

 ွန် ရစ် 
တ တြော်း 

 
က ြောင််း      
သင့််         
ည ့်               

၆လမ  ၁န စ ်
၂န စမ်  ၅န စ ်
၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

ရ    
မရ    

သစ်သြော်း 
တ တြော်း 

 
က ြောင််း      
သင့််        
ည ့်               

၆လမ  ၁န စ ်
၂န စမ်  ၅န စ ်
၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

ရ    
မရ    

က   ်းတ တြော်း  
က ြောင််း      
သင့််        
ည ့်               

၆လမ  ၁န စ ်
၂န စမ်  ၅န စ ်
၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

ရ    
မရ    

ဝါ်းတ တြော်း  
က ြောင််း      
သင့််        
ည ့်               

၆လမ  ၁န စ ်
၂န စမ်  ၅န စ ်
၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

ရ    
မရ    

ကရ ြွန ်  
က ြောင််း      
သင့််        
ည ့်               

၆လမ  ၁န စ ်
၂န စမ်  ၅န စ ်
၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

ရ    
မရ    

ကရက ျြော ်  
က ြောင််း      
သင့််        
ည ့်               

၆လမ  ၁န စ ်
၂န စမ်  ၅န စ ်
၅န စအ်ထ ် 

ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

ရ    
မရ    

ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို။ 
 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင် ဆ ြ်ခ တ တြော်း(၁)စင်ရ  မြ ်း တ တြော်းတည် 

ကဆြော ်ခွဲ့်ကသြော ြောလသည် (၁၀)န စက် ျြော်  ြောမမင့််မြ ်းမဖစြ်ါသမဖင့်် ယခိုအခါ ြျ ်စ ်းယ ိုယွင််းကနမြ  

မဖစ်ြါကသြောက  ြောင့် ်ဆ ြ်ခ တ တြော်းအြော်း မြန်လည်တညက်ဆြော ်ကြ်းရန်လ ိုအြ်က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ   

ရြါသည်။ 



 

 
 

၆၃ 

(ဋ-၃) ရေရ ကောငျော်ျေးသယျော်ယူပ ု့်ရ ောငျော်ရေျေး 
ဇယြော်း (၄၂) ကရက  ြောင််း သယ်ယူြ ို့်ကဆြောင်ကရ်း (အသ ို်းမမြ ြါ  အ ွြောအကဝ်း (မ ိုင်) အ ွ ် 
ကအြော ်ရ    သံုျေး  ပ ပါ အ ွ တ်ွင် Âမခစ်ြါ။) 

သယျော်ယူပ ု့်ရ ောငျော်ရေျေး  က ော ရဝျေး(  ုငျော်) ယောဉျော်     ျေး စောျေး ေောသီ လ ကုျော် သံုျေးစ  န ငုျော် ှု 

မမစ်က  ြောင််း 

၀ မ  ၁၀ မ ိုင် 
၁၁ မ  ၂၀ မ ိုင် 
၂၁ မ  ၅၀ မ ိုင်      
၅၀မ ိုင် အထ  ်
အသ ို်းမမြ ြါ        

၁      ၂       ၃   
ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း          

ြငလ်ယ်ကရက  ြောင််း 

၀ မ  ၁၀ မ ိုင် 
၁၁ မ  ၂၀ မ ိုင် 
၂၁ မ  ၅၀ မ ိုင် 
၅၀မ ိုင် အထ  ်
အသ ို်းမမြ ြါ        

၁      ၂      ၃ 
ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

အမခြော်း (ကချြောင််း၊ 
ကမမြောင််း၊ အင််း၊ အ ိုင်) 

၀ မ  ၁၀ မ ိုင်        
၁၁ မ  ၂၀ မ ိုင် 
၂၁ မ  ၅၀ မ ိုင် 
၅၀မ ိုင် အထ  ်
အသ ို်းမမြ ြါ        

၁      ၂      ၃ 
ြွင့််လင််းရြောသ  
တစ်န စြ်တ်လ ို်း 

 
ရင််းမမစ် … ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို။ 
မ တ်ချ ်။ ။ ၁ “ ကလ ၊ သမြ္ောန်၊ ၂- စ က်လ ၊ ၃- သကဘဘြော။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။  ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောသည်  မမစ်က  ြောင််းမဖင့််  ူ်းသန််းဆ ်သွယ် 
သွြော်းလြောမှုရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။  

 (ဋ-၄) သယျော်ယူပ ု့်ရ ောငျော်ရေျေးယောဉျော်  ောျေးနှငျော့်် ဝနျော်ရ ောငျော် ှု  ောျေး 

ဇယြော်း (၄၃) သယ်ယူြ ို့်ကဆြောင်ကရ်းယြောဉ်မျြော်း 

ယောဉျော်     ျေး 

 စောျေး 

ရလှ၊ 

သ ဘောနျော် 

စကျော် 

ရလှ 

စကျော် 

ဘီျေး 
ရ ောျော်ရ ောျော် 

  ုငျော်ကယျော် 

သံုျေးဘီျေး 

  ုငျော်ကယျော် 

ရ ောျော် 

လောဂ  ီ ကောျေး 
  ငျော်ျေး 

လှညျော်ျေး 

န ောျေး 

လှညျော်ျေး 

အကရအတွ ် ၃၁ ၄၆ ၂၂ ၆၃ ၃ ၆ - - - 

ရင််းမမစ် … အ မက်ထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ယူ်မှု။ 



 

 
 

၆၄ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။     ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောသည ် န ်းစြ်ရြောမမ  ြို့၊ ရ ြောမျြော်းသ ို့် စ က်လ ၊ 

ဆ ိုင ်ယ်ဖြင ် သွြော်းလြောမှုအမျြော်းဆ ို်းမဖစက်  ြောင််း၊ က ျ်းရ ြောတွင် သယ်ယူြ ို့်ကဆြောင်ကရ်းယြောဉမ်ျြော်း 

မဖစ်သည့်် ကလ / သမ္ြောန်(၃၁)စ ်း၊ စ က်လ (၄၆)စ ်း၊ စ ဘ် ်း(၂၂)စ ်း၊ ကမြောက်တြောဆ် ိုင ်ယ် (၆၃)စ ်း၊ 

သ ို်းဘ ်းဆ ိုင် ယ်(၃)စ ်းန င့်် ကထြော်လြောဂျ  (၆)စ ်းရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

 (ဌ) လျှပျော်စစျော် ီျေးေေှ  ှု 

ဇယြော်း (၄၄) လျှြ်စစ်မ ်းရရ  မှု အကမခအကန 

ေငျော်ျေး  စျော်    ျော်ရ ောငျော်စု 

     ျေးသ ီျေး 

ဦျေးရ ောငျော်သည့်ျော် 

   ျော်ရ ောငျော်စု 

 ပ  ပငျော်  နျော်ျေးသ  ျော်ျေး 

ရေျေးစနစျော် 
 ြေကျော် ြေ  

မဟြောဓြောတ်အြော်းလ ိုင််း 
၃၁၄ ၅၈ 

က ြောင််း  သင့််     

ည ့်   မကမဖဆ ိုြါ   

ရ       မရ   

ဆ ိုလြောစနစ် 
၁ - 

က ြောင််း  သင့််    

ည ့်   မကမဖဆ ိုြါ   

ရ      မရ    

အကသ်းစြော်းကရအြော်းလျှြ်စစ် 
- - 

က ြောင််း  သင့််     

ည ့်   မကမဖဆ ိုြါ   

ရ        မရ   

ဒ ဇယ်သ ို်းအငဂ်ျင် 
- - 

က ြောင််း  သင့််     

ည ့်   မကမဖဆ ိုြါ   

ရ        မရ   

ကလစွမ််းအင ်
- - 

က ြောင််း  သင့််     

ည ့်   မကမဖဆ ိုြါ   

ရ       မရ   

ဇ ဝကလြောင်စြော(ဘ ်ထရ ) 
- - 

က ြောင််း  သင့််     

ည ့်   မကမဖဆ ိုြါ   

ရ        မရ   

အမျ   ်းအမည်ခွွဲမခြော်းကဖြော်မြမခင််း 

မမြ န ိုင်ကသြောလျှြ်စစ်ဓြောတ် 

အြော်းကြ်းစနစ ်

- - 
က ြောင််း  သင့််     

ည ့်   မကမဖဆ ိုြါ   

ရ       မရ   

လျှြ်စစ်မ ်းအသ ို်းမမြ န ိုင်ကသြော ၂၁ -   

 

ရင််းမမစ်(၁) အ မ်ကထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ယူ်မှု၊ (၂) ဦ်းတည်အိုြ်စို ကဆ်ွးကနွ်းမခင််း- ရြ်မ ရြဖ် အိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။    ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောသည ် လ ်ရ  တွင် မဟြောဓြောတ်အြော်းလ ိုင််း အသ ို်း 

မြ သူ အ မ်ကထြောင်စို (၃၁၄)အ မ ် (၉၃.၅%)၊ ဆ ိုလြောအသ ို်းမြ သူအ မ်ကထြောင်စို(၁)အ မ်(၀.၃%)န င့်် 

လျှြ်စစ်မ ်းအသ ို်းမမြ န ိုငက်သြော အ မက်ထြောင်စို (၂၁)အ မ် (၆.၂%)  ရ  က  ြောင််းကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

 



 

 
 

၆၅ 

(ဍ)  ကျော်သ ယျော်ရေျေးနှငျော့်် သ ငျော်ျေး ြေ ကျော် လကျော်  ုငျော်ေော နညျော်ျေးပညော 

ဇယြော်း (၄၅) ဆ ်သွယ်ကရ်းန င့်် သတင််းအချ ်အလ ်ဆ ိုင်ရြော နည််းြညြောအကမခအကန 

စဉျော် ဖုနျော်ျေး ရေေီယ  ု  ီဗ  ီ မဂ  လျော် စုရလောငျော်ျေး 
 ငျော် ောနကျော်လကျော်လှ ျော်ျေး
  ီရသော    ျော်ရ ောငျော်စု 

 ရေ   ကျော် ၅၈၆ ၂၁ ၁၀၈ ၅၅ ၆၃ 

ရင််းမမစ် …  အ မ်ကထြောင်စိုစြောရင််း က ြော ယူ်မှု။ 
ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။     ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင ် ဆ ်သွယ်ကရ်းန င့် ် သတင််းအချ ် 
အလ ်မျြော်းရရ  ကရ်းအတွ ် ဖိုန််း(၅၈၆)လ ို်း၊ တ ဗွ (၁၀၈)လ ို်း၊ ကရဒ ယ ို(၂၁)လ ို်း၊ မဂ  လ်တိုစကလြောင််း 
(၅၅)လ ို်း၊ အင်တြောန ်လ ်လ မ််းမမ ကသြောအ မ်ကထြောငစ်ို(၆၃)စိုရ  က  ြောင််း၊  MPT၊ Telenor၊ Mytel 
ဆ ်သွယ်ကရ်းလ ိုင််းအြော်းလ ို်းမဖင့်် ဆ သ်ယ်ွအသ ို်းမြ န ိုငက်  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 
(ဎ) ယဉျော်ရက ျေး ှုနငှျော့်် လူငယျော်ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး 

ဇယြော်း (၄၆) ယဉ်က ျ်းမှုန င့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းအကမခအကန 

ယဉျော်ရက ျေး ှုနငှျော့်် လူငယျော်ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး   ုငျော်ေော  ောျေး ဝနျော်ရ ောငျော် ှု 

လူငယ်မျြော်းအနှာ်းယူအြန််းကမဖရန်ကနရြောမျြော်း 

ကြျြောြ်ွွဲရ င်ြွွဲမျြော်းရ  မခင််း 
ရ     မရ    မကမဖဆ ိုြါ  

လူမှုကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းတွင်ြါဝင်မှု က ြောင််း    သင့််   ည ့်  မကမဖဆ ိုြါ  

ဘြောသြောကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းတွင်ြါဝင်မှု က ြောင််း    သင့််   ည ့်  မကမဖဆ ိုြါ  

အြော်း စြော်းန င့်် ြောယကလ့် ျင့််ခန််းမျြော်းမြ လိုြ်ရန် 

ကနရြောန င့််အကထြော ်အ မူြ ြစစည််းမျြော်းရ  မခင််း 
က ြောင််း    သင့််   ည ့်  မကမဖဆ ိုြါ  

ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းတွင်ြါဝင်မှု က ြောင််း    သင့််   ည ့်  မကမဖဆ ိုြါ  

ရ ို်းရြောဓကလ့်ထ ို်းစ မျြော်းန င့််ယဉ်က ျ်းမှုအကမွအန စ်မျြော်း 

ထ န််းသ မ််းကစြောင့််ကရ ြော ်မခင််းတွငြ်ါဝငမ်ှု 
မရ    နည််း  မျြော်း  

စ တ်ဝငစ်ြော်းရြောမျြော်း  ိုမ မ   ိုယ်တ ိုင်ကလ့်လြောသငယူ် 

န ိုငမ်ည့််ကနရြောမျြော်း၊လူငယ်ရ ြ်သြောမျြော်း၊စြော  ည့််တ ို ် 

မျြော်းစသည်တ ို့်တွင်ဝငက်ရြော ်ကလ့်လြောသင်ယူန ိုင်မခင််း 

ရ     မရ     မကမဖဆ ိုြါ  

ရင််းမမစ် …  ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - လူငယ် အိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။    ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောတွင််းရ   လူငယ်မျြော်းသည် သြောကရ်း၊ နှာကရ်းန င့်် 
ဘြောသြောကရ်းဆ ိုငရ်ြော  စစရြ်မျြော်း၊ ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းလိုြ်ငန််းမျြော်းတွင် ြူ်းကြါင််းြါဝငမ်ှု အသင့်အ်တင့််ရ    မြ ်း 
က ျ်းရ ြောတွင််းတွင် ကနထ ိုင်ကသြောသမူျြော်းမ ြော ဗိုဒဓဘြောသြောဝင်မျြော်းမဖစ်ကသြောက  ြောင့်် ဘိုရြော်းြွွဲမျြော်း ျင််းြ 
ကဆြောင်ရ  ်  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ လူငယ်မျြော်းသည် စ တဝ်ငစ်ြော်းရြောမျြော်း  ို မ မ  
  ိုယ်တ ိုင်ကလ့်လြောသငယူ်န ိုင်မည့််ကနရြောမျြော်း၊ လူငယ်ရ ြ်သြောမျြော်း၊ စြော  ည့်တ် ို ်မျြော်း စသည်တ ို့် 
မရ  သမဖင့်် ဝင်ကရြော က်လ့်လြောသငယူ်န ိုင်မခင််းမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 



 

 
 

၆၆  

(ဏ) ရက ျေးေ ော ညျော်မင  ျော်ရေျေးနှငျော့်် ရဘျေးကငျော်ျေးလံခုြေံ ရေျေး  ရ ြေ ရန 

(ဏ-၁) လံခုြေံ ရေျေး  ုငျော်ေော ဝနျော်ရ ောငျော် ှု  ောျေး ောျေး လကျော်လှ ျော်ျေး ီ ှု 

ဇယြော်း (၄၇) ကဘ်း င််းလ ိုခခ  ကရ်း၊ ဝန်ကဆြောငမ်ှု အကထြော ်အ ူမျြော်းအြော်း လ ်လ မ််းမ မှု 

ဝနျော်ရ ောငျော် ှု  ောျေး က ောျေး   

တယ်လ ဖိုန််းလ ိုင််း၊ တယ်လ ဖိုန််းတြောဝါတ ိုင်မျြော်း၊က  ်း 

နန််းလ ိုင််း၊ အင်တြောန ်လ ိုင််း၊ ရိုြ်မမငသ်   ြော်းလ ိုင််း၊ 

ကရဒ ယ ိုလ ိုင််းစသြောဆ ်သွယ်ကရ်းန င့်် သတင််းအချ ် 

အလ ်မဖန့််ကဝမခင််းဆ ိုင်ရြောအကထြော ်အ ူမြ  

အကဆြော ်အဦမျြော်းရ  မခင််း 

ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

အြောမခ လိုြ်ငန််းမျြော်း၏ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်း  ိုရရ  န ိုင်မခင််း ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

လူထိုအကမခမြ သဘြောဝကဘ်းအနတရြောယက်လျှြော့်ချကရ်း 

အစ အစဉ် 
ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

ဆ ိုင ်လိုန််း (သ ို့်) အကရ်းကြေါ်အကမခအကန အ ြော 

အ ွယ်မျြော်းန င့််လ ်လ မ််းမ မခင််း 
ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

မှုခင််းမျြော်း ြော ွယ်တြော်းဆ ်းကလျြော့်ချကရ်းအတွ ် 

ရွဲဘ ်ဆ ိုင်ရြောမျြော်းမ ဝန်ကဆြောငမ်ှုကြ်းမခင််း 
ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

မ ်းကဘ်းအနတရြောယ ်ြော ွယ်မခင််းဆ ိုင်ရြော 

ဝန်ကဆြောငမ်ှုမျြော်းန င့်် လ လ် မ််းမ မခင််း 
ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

ရ        မရ        

မကမဖဆ ိုြါ 

 

ရင််းမမစ် …  ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။   ။ ကရက ျြော်ကအြော ်က ျ်းရ ြောသည ် ဆ ်သွယ်ကရ်းန င့််ြတ်သ ်၍ MPT, 

Telenor, Mytel  ွဲ့်သ ို့်ကသြောဖိုန််းလ ိုင််းမျြော်းမ ကသြောတြောဝါတ ိုင်မျြော်းရ  ကသြောက  ြောင့်် အလွယ်တ ူ 

ဆ ်သွယ်န ိုင်မြ ်း က ျ်းရ ြောသူ/ သြော်းမျြော်းမ ြော ဖိုန််းမဖင့်် Internet ြငအ်သ ို်းမြ ကန  ြါသည်။ လ ိုခခ  ကရ်း 

ဆ ိုငရ်ြော  စစရြ်မျြော်းအတွ ်လည််း အလွယ်တ ူအက  ြောင််း  ြော်း ြော အ ူအည ရယူန ိုင်က  ြောင််း 

ကလ့်လြောကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 



 

 
 

၆၇ 

(ဏ-၂)  ှုြေငျော်ျေး ဖစျော်ပ ောျေး ှု 

ဇယြော်း (၄၈) မှုခင််းမဖစ်ြြွော်းမှု အကမခအကန 

 ှုြေငျော်ျေး ဖစျော်ပ ောျေး ှု 

 ရ ြေ ရန 

လူကုနျော်ကူျေး ှု ြေ ုျေး ှု  ူျေးယစျော်ရ ျေးသံုျေးစ   ှု   က ျော်ျေးဖကျော် ှု 

စ ို်းရ မ်ရသည ်

သြောမန ်

မရ                    

စ ို်းရ မ်ရသည ်

သြောမန ်

မရ                   

စ ို်းရ မ်ရသည ်

သြောမန ်

မရ                      

စ ို်းရ မ်ရသည ်

သြောမန ်

မရ          

ရင််းမမစ် …  ဦ်းတညအ်ိုြ်စို ကဆွ်းကနွ်းမခင််း - ရြ်မ ရြ်ဖ အိုြ်စို၊ အမျ   ်းသမ ်း အိုြ်စို။ 

ရလ့်လောရ  ြို့ေှ ြေ ကျော်။ ။ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် လူ ိုန် ူ်းမှု၊ အ  မ််းဖ ်မှုမျြော်း လ ို်းဝမရ  ြါ။ 

မူ်းယစ်ကဆ်းသ ို်းစွွဲမှုန င့််ြတ်သ ်၍ အရ ်ကသစြောကသြော ်စြော်းမခင််း အနည််းငယ်မျှသြောရ  ြါသည။် ခ ို်းဆ ို်း 

လိုယ ်မှုမျြော်းမရ  က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။  

ရနောကျော် ကျော်    ၂ 

ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး ကျော်ရေျေးက ု  ရ ောကျော် ပံ့် ဖစျော်ရစ ညျော့်် ရ ြေ ရနရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ရ ောကျော် ပံ့် ဖစျော်ရစ ညျော့်် 
 ရ ြေ ရနရကောငျော်ျေး  ောျေး 

ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးရဖောျော် ပြေ ကျော် 

• က ျ်းရ ြောတွင််းရ   
အကထြော ်အ ူမြ အဖွွဲြို့ 
အစည််းမျြော်း 

ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် အိုြ်ချ ြက်ရ်းအဖွွဲြို့၊ ကဂါြ အဖွွဲြို့၊ 
အမျ   ်း သမ ်းအဖွွဲြို့၊ လူငယ်အဖွွဲြို့တ ို့်ရ  မြ ်း က ျ်းရ ြောသူ က ျ်းရ ြောသြော်း 
မျြော်း အြော်းလ ို်း အသင််းန င့်် ကြါင််းစြ်၍ သြောကရ်း နှာကရ်း   စစ အဝဝ 
ြူ်းကြါင််းကဆြောငရ်  ်  က  ြောင််း  ကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

•   န်ျေးမွာကရျေး က ျ်းရ ြောတွင်  ျန််းမြောကရ်းအကထြော ်အြ ့်န င့််ဝန်ကဆြောင်မှုမျြော်း 
အကနမဖင့်် က ျ်းရ ြောန င့််(၁)မ ိုင်က ျြော်အ ွြောတွင ် ျ   ူ်းတ ို ်နယ် 
ကဆ်းရ ိုရ  မြ ်း လ ိုအြက်သြောအခန််း၊  ိုတငမ်ျြော်း မြည့်စ် ိုြါကသြော 
က  ြောင့် ်  ျန််းမြောကရ်းန င့််ြတ်သ ်၍ အခ အ်ခွဲမရ  ြါက  ြောင််း 
ကတွြို့ရ  ရြါသည်။ 

• အကမခခ အကဆြော အ်ဦ ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် ဘိုန််းကတြော်က  ်းက ျြောင််း၊ က ျ်းရ ြော 
စြောသငက် ျြောင််း၊ ရ ြောတွင််း ွန် ရစ်လမ််းမျြော်းရ  ြါကသြောက  ြောင့်် 
အကမခခ အကဆြော အ်ဦ သင့််တင့််က ြောင််းမွနမ်ှုရ  ြါသည်။   

• လ ငယ် ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောရ   လူငယ်မျြော်းသည် က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 
လိုြ်ငန််းမျြော်းတွင ်  အမျ   ်းသမ ်းမျြော်းလည််း အမျ   ်းသြော်းမျြော်းန င့်် 
အတူကြါင််းစြ်လိုြ ် ိုငက်ဆြောင်ရ  ်  ြါက  ြောင််း ကလ့်လြောကတွြို့ 
ရ  ရြါသည်။ 

 



 

 
 

၆၈ 

ရက ျေးေ ောဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး ကျော်ရေျေး   ကျော်  ဟနျော့််  ောျေးနှငျော့်် ေငျော်  ုငျော်ရက ောျော်လ ောျေးေ ညျော့်် စ နျော်ရြေေါ် ှု  ောျေး 

 

 ဟနျော့််  ောျေး  ောျေး၊ 

စ နျော်ရြေေါ် ှု  ောျေး 
ေှငျော်ျေးလငျော်ျေးရဖောျော် ပြေ ကျော် 

• က ျ်းရ ြောအကမခခ အကဆြော ် 

အဦ 

ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောရ   ဆ ြ်ခ တ တြော်းသည်  ျဉ််းမြ ်း 

ြျ ်စ ်းယ ိုယွင််းကနြါကသြောက  ြောင့်် က ျ်းရ ြောသူ/ သြော်းမျြော်း 

သည ် သကဘဘြောကြေါ်သ ို့် အတ /်အဆင််း၊  ိုန်တင်/  ိုန်ချ 

ခ ်ခွဲြါသမဖင့်် အဆ ိုြါဆ ြခ် တ တြော်းအြော်း အသစ်မြန်လည် 

တည်ကဆြော ်ကြ်းန ိုငြ်ါ  မဖတသ်န််းသွြော်းလြောရလွယ် နူ ိုင် 

မြ ်း ကရက ျြော ်ကအြော ်- ကရတွင််း ိုန််းရ ြောချင််းဆ ်လမ််း 

အြော်း  ွန် ရစ်လမ််းအမဖစ်အဆင့််မမ င့်တ်ငန် ိုငြ်ါ   က ျ်းရ ြော 

ဆ ်သွယ်သွြော်းလြောကရ်းတွင်သြောမ  ယြောဉ်မျြော်း အတ မ််း 

အကရ ြောင်၊  ျန််းမြောကရ်း  စစအဝဝတွင် သ ို်းဘ ်း ြော်းမျြော်း  

လယ်ယြော ိုန်ထိုတ်ယြောဉ်မျြော်း အဆငက်မြစွြောမဖတသ်န််းသြွော်း 

လြောန ိုငမ်ည် မဖစ်က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါသည်။ 

•  ျန််းမြောသန့််ရ င််းကသြော 

ကသြော သ် ို်းကရ 

 ျန််းမြောသန့််ရ င််းကသြောကသြော သ် ို်းကရအတွ ် ကရြ ို ်လ ိုင််း 

သွယ်တန််းမခင််းလိုြင်န််း၊ ဂါလန်(၂၂၅၀၀)ဆ ့် Ground Tank 

န င့် ် ဂါလန်(၅၀၀၀)ဆ ့် အမမင့််တင်ကရစငတ်ည်ကဆြော ်မခင််း 

လိုြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်န ိုငြ်ါ  သန့််ရ င််းကသြော ကသြော သ် ို်းကရ 

အြော်း စနစ်တ ျ ကသြော ်သ ို်းမှုမြ န ိုင်က  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ   

ရြါသည်။  

• ပညွာကရျေး ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောရ   က ျြောင််းသြော်းဦ်းကရအရ ဆရြော/ 

ဆရြောမ လ ိုကလြော ်မှုမရ  ကသြောက  ြောင့် ်ဆရြော/ ဆရြောမမျြော်း လ ို 

အြ်က  ြောင််း၊ က ျြောင််းသ ို်းစြောအိုြ်န င့်် စြောကရ်း  ရ ယြောမျြော်း 

လ ိုကလြော ်မှုမရ  က  ြောင််း၊ က ျြောင််းအြော်း စြော်းဆ ိုင်ရြောြစစည််း 

မျြော်း လ လ် မ််းမ မှုနည််းြါ်းက  ြောင််း ကလ့်လြောကတြွို့ရ  ရြါ 

သည်။ 



 

 
 

၆၉ 

ရနောကျော် ကျော်   (၃) 

ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော ပုျော်စ၊ု ရေရက ောျော်ရ ောကျော်ရက ျေးေ ော၏ ဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေးက ငျော်ျေး ကျော် ရ ြေ ပဇယောျေး 

စဉျော်  ပဿနော  ရ ကောငျော်ျေးေငျော်ျေး 
 ရ ြေ ရန 

ရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ဟန့်ျော်  ောျေးနှင့်ျော် 

စ နျော်ရြေေါ် ှု 

ရ ဖေှငျော်ျေး ည့်ျော်နညျော်ျေး 

လ ျော်ျေး  ောျေး 

   ု ပ စီ ံြေ ကျော်နငှ့်ျော် 

လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

၁  ရ ြေြေံ ရ ောကျော်  ံုဖ ံြို့မဖ  ျေးရေျေး 

 • သန့််ရ င််းကသြော 

ကသြော သ် ို်းကရ 

မရရ  မခင််း 

• က ျ်းရ ြောတွင် 

သွယ်တန််းထြော်း

ကသြောြ ို ်လ ိုင််း

မျြော်းြျ ်စ ်းကန 

မခင််း 

• လိုြ်အြော်းြ ့်ြ ို်းန ိုင် 

မခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• က ျ်းလ ်ဦ်းစ ်း၊ 

က ျ်းရ ြောသူ/သြော်း 

မျြော်းြူ်းကြါင််းြါဝင ်

အက ြောင် အထည ်

ကဖြော်ကဆြောငရ်   ်

သွြော်းမည။် 

• က ျ်းလ ်ကရရရ  ကရ်း 

ကရြ ို ်လ ိုင််းသွယ်တန််း 

မခင််း 

 • ဘ န်ျေးကတွာ်က  ျေး 

က  ွာင်ျေး၊ စွာသင ်

က  ွာင်ျေးမ ွာျေးတ င် 

အစည်ျေးအကဝျေး 

ဖပ လ ပ်ဖြငျ်ေး 

• ြန်ျေးမရ  ကသြော် 

လည််း မ ို်းယ ိုမခင််း၊ 

မျ ်န ှာ ျ ်မျြော်း 

ကြါ ်မြွဲ 

 ွြော ျကနမခင််း 

• ခန််းမရ  မခင််း 

• လိုြ်အြော်းြ ့်ြ ို်း 

န ိုငမ်ခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးမှ 

အက ွာင်အထည် 

ကြွာ်က ွာငရ်   ်

သ ွာျေးမည။် 

• ဘ ်စ  သ  ျေးြန်ျေးမ 

မြ မြင်မခင််း/ အဆင့်် 

မမ င့််တင်မခင််း 

(၃၃’ x ၁၆’ x ၈’) 



 

 
 

စဉျော်  ပဿနော  ရ ကောငျော်ျေးေငျော်ျေး 
 ရ ြေ ရန 

ရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ဟန့်ျော်  ောျေးနှင့်ျော် 

စ နျော်ရြေေါ် ှု 

ရ ဖေှငျော်ျေး ည့်ျော်နညျော်ျေး 

လ ျော်ျေး  ောျေး 

   ု ပ စီ ံြေ ကျော်နငှ့်ျော် 

လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

 • သတင််းအချ ် 

အလ ်န င့််နည််းြ

ညြောမျြော်း ကလ့်လြော 

သငယူ်န ိုင်ရန ်

ခ ်ခွဲမခင််း 

• ကလ လွာရန်အတ  ် 

အင်တွာန ် မရှ  

ဖြင််း၊   န်ပ  တွာ 

မရှ ဖြင်ျေး 

• ဘ ်စ ိုသ ို်းခန််းမ 

ရ  မခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးမှ 

အက ွာင်အထည် 

ကြွာ်က ွာငရ်   ်

သ ွာျေးမည။် 

•   န်ပ  တွာနှင ်Wifi 

တပ် င်ဖြင်ျေး 

 • သကဘဘြောကြေါ်သ ို့် 

အတ /်အဆင််း 

ခ ်ခွဲမခင််း၊ 

 ိုန်တင်/ချ 

ခ ်ခွဲမခင််း 

• ဆ ြ်ခ တ တြော်း 

ြျ ်စ ်းကနမခင််း 

• က ျ်းရ ြောမ ကငွ 

က  ်းြါဝငြ်ူ်း 

ကြါင််းန ိုင်မခင််း 

• လိုြ်အြော်းြ ့်ြ ို်း 

န ိုငမ်ခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးမှ 

အက ွာင်အထည် 

ကြွာ်က ွာငရ်   ်

သ ွာျေးမည။် 

• ဆ ြ်ခ တ တြော်း  

တည်က ွာ ်ဖြင်ျေး 

(၂၀’ x ၁၂’ x ၉’) 

 • ကရဖ အြော်းနည််းမြ ်း 

ကရထွ ်အြော်းနည််း 

မခင််း 

• ကမမမြန့််ကဒသ 

မဖစ်မခင််း 

• လိုြ်အြော်းြ ့်ြ ို်း 

န ိုငမ်ခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• က ျ်းလ ်ဦ်းစ ်း၊ 

က ျ်းရ ြောသူ/သြော်း 

မျြော်းြူ်းကြါင််းြါဝင ်

အက ြောင် အထည ်

ကဖြော်ကဆြောငရ်   ်

သွြော်းမည။် 

• ဂါလန်(၂၂၅၀၀)ဆ ့် 

Ground Tank 

(၂၀'x၂၀'x၉') 

• ဂါလန်(၅၀၀၀)ဆ ့် 

အမမင့််တင်ကရစင ်

(၁၄'x၁၄'x၃၀' ၊ 

၁၄'x၁၄'x၄'-၉") 

 



 

 
 

စဉျော်  ပဿနော  ရ ကောငျော်ျေးေငျော်ျေး 
 ရ ြေ ရန 

ရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ဟန့်ျော်  ောျေးနှင့်ျော် 

စ နျော်ရြေေါ် ှု 

ရ ဖေှငျော်ျေး ည့်ျော်နညျော်ျေး 

လ ျော်ျေး  ောျေး 

   ု ပ စီ ံြေ ကျော်နငှ့်ျော် 

လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

 • မ ို်းရြောသ တွင် စ ် 

ဘ ်း၊ ဆ ိုင ်ယ်န င့်် 

ကထြော်လြောဂျ  မျြော်း 

သွြော်းလြောရခ ်ခွဲ 

မခင််း၊  ိုန်စည်မျြော်း 

သယ်ယူြ ို့်ကဆြောင်

ရြောတွင် ခ ်ခွဲမခင််း 

• မ ို်းရြောသ တွင် 

ရ  ြို့ဗွ မ်ျြော်းထူကမြြော

မြ ်း  ျင််းမျြော်း၊ ချ   င့်် 

ခွ ်မျြော်း မဖစက်ြေါ် 

ကနသမဖင့်် လွယ် 

 ူစွြော သွြော်းလြောန ိုင် 

မှု မရ  မခင််း 

 

• က ျ်းရ ြောမ ကငွ 

က  ်းြါဝငြ်ူ်း 

ကြါင််းန ိုင်မခင််း 

• လိုြ်အြော်းြ ့်ြ ို်း 

န ိုငမ်ခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• က ျ်းလ ်ဦ်းစ ်း၊ 

က ျ်းလ ်လမ််းဦ်း 

စ ်းဌြောန၊ အလ ြူရ င် 

တ ို့်န င့်် ချ  တ်ဆ ်၍ 

က ျ်းရ ြောသူ/သြော်း 

မျြော်းြူ်းကြါင််းြါဝင ်

အက ြောင် အထည ်

ကဖြော်ကဆြောငရ်   ်

သွြော်းမည။် 

• ကရက ျြောက်အြော ်- 
ကရတွင််း ိုန််း 
က ျ်းရ ြောချင််းဆ လ်မ််း 
(၀/၆ မ ိုင်x၁၂'x၇")န င့်် 
တ တြော်း(၂)စင််း  
(၃၀’၊ ၆၀’) 

• ကရက ျြောက်အြော ် 
က ျ်းရ ြောတွင််းလမ််း 
 ွန် ရစ်ခင််းမခင််း 
(၁၀၀' × ၁၀' × ၆''၊  
၂(၁၅၀' × ၅' × ၆'')) 

 • အန ့်အသ ် မ 

က ွာင်ျေးဖြင်ျေး၊ ြတ် 

ဝန််း ျင်ညစ် ညမ််း 

မခင််းန င့််  ျန််းမြော 

ကရ်း ထ ခ ို ်န ိုင်မခင််း 

• အမ ှု ်မျြော်းအြော်း 

စနစ်တ ျစွန့််ြစ် 

ရန် စ မ ခန့််ခွွဲမှု မရ   

မခင််း 

• လိုြ်အြော်းြ ့်ြ ို်း 

န ိုငမ်ခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးမှ 

အက ွာင်အထည် 

ကြွာ်က ွာငရ်   ်

သ ွာျေးမည။် 

• အမ ှု ်မ ်းရ ှုြို့စင ်

မြ လိုြ်မခင််း  

(၃" Ø × ၁၃') 

 • လ ငယ်မ ွာျေး စြော 

ဖတ်နှုန််းနည််းြါ်း

မြ ်း အသ ြညြော 

ဗဟိုသိုတမရ  မခင််း 

• စြော  ည့်တ် ို  ်

မရှ ဖြင်ျေး 

• ကမမကနရြောကြ်း 

န ိုငမ်ခင််း 

• လိုြ်အြော်းြ ့်ြ ို်း 

န ိုငမ်ခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• မြန်/ ဆ ် ဌြောနမ ှ

အက ွာင်အထည် 

ကြွာ်က ွာငရ်  ် 

သ ွာျေးမည။် 

• စြော  ည့်တ် ို  ်

တည်ကဆြော ်မခင််း 



 

 
 

စဉျော်  ပဿနော  ရ ကောငျော်ျေးေငျော်ျေး 
 ရ ြေ ရန 

ရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ဟန့်ျော်  ောျေးနှင့်ျော် 

စ နျော်ရြေေါ် ှု 

ရ ဖေှငျော်ျေး ည့်ျော်နညျော်ျေး 

လ ျော်ျေး  ောျေး 

   ု ပ စီ ံြေ ကျော်နငှ့်ျော် 

လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

၂ သွင့််းအော်းစုနငှံ့့်ငငငွ က်းဝန့်င ောင့်မှုင ောက့်ပ ံ့ကူညခီြင့််း 

 • စြါ်းအထွ န်ှုန််း 

နည််းမခင််း 

• အထွ ်နှုန််းနည််း 

ကသြော မ ရ ို်းဖလြော 

မျ   ်းစြါ်းမျြော်း  ိုသြော 

စ ို ်ြျ   ်း  မခင််း 

• စြါ်းအထွ န်ှုန််း 

တ ို်းန ိုင်မခင််း 

• ြ ို်းမွှြော်း ျ ကရြော ် 

မှုန င့်် ရြောသ ဥတို 

ကမြြောင််းလွဲမှုဒဏ် 

ခ ရန ိုငမ်ခင််း 

 

• စ ို ်ြျ   ်းကရ်းဌြောနသ ို့် 

တငမ်ြကတြောင််းခ  

န ိုငမ်ခင််း။ 

• စြါ်းမျ   ်းက ြောင််းမျ   ်းသန့်် 

မျြော်းက ်းနှုန််းသ ်သြော 

စွြောရရ  မခင််း 

 • ကဖမ  ၊ ကဖမဩဇွာ 

မက ွာငျ်ေးဖြငျ်ေး 

 

• ဓြောတ်ကမမဩဇြော

မျြော်း အလွနအ် ျွ  

သ ို်းစွွဲမခင််း 

 

• ကဖမ  ကဖမဩဇွာ

မ ွာျေးက ွာငျ်ေးမ န ်

လွာန  ငဖ်ြင်ျေး 

 

• စနစ်တ   

က ွာင်ရ  ်ရန ်

လ  အပ်ဖြင်ျေး 

 

• စ ို ်ြျ   ်းကရ်းဌြောနသ ို့် 

တငမ်ြကတြောင််းခ  

န ိုငမ်ခင််း။ 

• ြ ို ်ဆ ကလျှြော်မျ   ်းကစ့် 

လ ိုအြ်မခင််း 

 • စြါ်းမျြော်း 

ထွန်ယ ်/ 

က ြော ်စ ို ်/ 

ရ တ်သ မ််းရန ်

ခ ်ခွဲမခင််း 

• ထွန်စ ်၊ 

က ြော ်စ ို ် စ ၊် 

က ခွကလ ့် စ မ်ျြော်း 

လ ိုအြ်မခင််း 

• စ ို ်ြျ   ်းကရ်းလိုြ ်

ငန််းမျြော်း မမန်ဆန် 

လွယ် စူွြော 

ကဆြောင်ရ  ်န ိုင် 

မခင််း 

• က ျ်းရ ြောမ  

ကငွက  ်းမန ိုင ်

မခင််း 

• သမဝါယမဦ်းစ ်း 

ဌြောနသ ို့် ချ  တ်ဆ ် 

တငမ်ြ ကတြောင််းခ  

န ိုငမ်ခင််း 

 

• ရ တ်သ မ််းက ခွကလ ့်စ ၊် 

က ြော ်စ ို ်စ ်၊ 

လယ်ထနွ်စ ်မျြော်း 

အရစ် ျစနစ်မဖင့်် 

ဝယ်ယူရရ  ကစရန် 

ချ  တ်ဆ ်ကြ်းမခင််း 

 



 

 
 

စဉျော်  ပဿနော  ရ ကောငျော်ျေးေငျော်ျေး 
 ရ ြေ ရန 

ရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ဟန့်ျော်  ောျေးနှင့်ျော် 

စ နျော်ရြေေါ် ှု 

ရ ဖေှငျော်ျေး ည့်ျော်နညျော်ျေး 

လ ျော်ျေး  ောျေး 

   ု ပ စီ ံြေ ကျော်နငှ့်ျော် 

လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

၃ အသက့်ငမွ်းဝမ့််းငက ောင့််းနှငံ့့်ငက ်းလက့်စီ်းပ ွော်းခမငံ့့်မော်းင ်း 

 • မ သွာျေးစ ဝငက်င  

နညျ်ေးပါျေးဖြငျ်ေး၊ 

အလိုြ်အ  ိုင ်

အခွင့််အလမ််း 

နည််းြါ်းမခင််း 

• အလ ပ်အ   င ်

မရှ ဖြင်ျေး၊ အသ  ်

ကမ ျေးပညွာရပ ်

မတတ်ဖြင်ျေး 

• က ျ်းရ ြောမ  ဗဟို 

သိုတမျြော်း၊အလိုြ် 

အ  ိုင်အခွင့်် 

အလမ််းမျြော်း 

တ ို်းြွြော်းလြောမခင််း 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• နည််းြညြောလ ို 

အြ်မခင််း 

• က  ျေးလ ်/ ကမ ျေး  / 

စ   ်ပ   ျေးကရျေးဌြောန 

မျြော်းမ  ကဆြောင်ရ  ် 

သွြော်းမည။် 

• အသ ်ကမ ျေးဝမျ်ေး 

က  ွာင်ျေးသငတ်န်ျေးမ ွာျေး၊ 

စ ို ်ြျ   ်း/ ကမွ်းမမြူကရ်းန င့်် 

ဆ ိုငက်သြောသငတ်န််းမျြော်း  

 • မ သွာျေးစ ဝငက်င  

နညျ်ေးပါျေးဖြငျ်ေး 

• အရင်ျေးအနှ ျေး 

မရှ ဖြင်ျေး 

• စ ျေးပ ွာျေးကရျေးလ ပင်န်ျေး

မ ွာျေးအွာျေး အစ အြ  ြို့ 

ဖြင  ် ကအွာင်ဖမင် 

ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ် 

န  င်ဖြင်ျေး 

• စညျ်ေးလ  ျေးည  

ည တ်စ ွာက ွာင်

ရ  န်  ငရ်န ်

စညျ်ေးရ  ျေးရဖြင်ျေး 

 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးမှ 

အက ွာင်အထည် 

ကြွာ်က ွာငရ်  ် 

သ ွာျေးမည။် 

• က  ျေးလ ်စ ျေးပ ွာျေးဖမင မ်ွာျေး

ကရျေးရန်ပ  ကင (RBF) 

၄ အသင့််းအဖွ ွဲ့မ ော်းြ ငု့်မောအော်းငကောင့််းငစခြင့််းနှငံ့့် နည့််းပညောခဖ န ့်ခဖ ်းခြင့််း 

 • အသင်ျေးအြ  ြို့မ ွာျေး 

လ ိုကလြော ်စွြော 

ဖွွဲြို့စည််းထြော်းရ  မှု 

မရ  မခင််း 

• က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်း 

လိုြ်ငန််းမျြော်းတွင် 

ြူ်းကြါင််းကဆြောင ်

ရ  တ်တ်သည့် ်

အကလ့်အထမျြော်း 

မရ  မခင််း 

• စ တ်ဝင်စွာျေးမှု 

အွာျေးက ွာင်ျေးဖြင်ျေး 

• က  ျေးရ ွာြ  ြို့မြ  ျေးကရျေး

လ ပင်န်ျေးမ ွာျေးတ င် 

ပ  မ  ပါဝင်လွာန  င် 

ဖြင်ျေး 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• နည််းြညြောလ ို 

အြ်မခင််း 

• က  ျေးလ ်/ကမ ျေး   / 

စ   ်ပ   ျေးကရျေး/ သမ/ 

ြညြောကရ်း/ မ ်းသတ်/ 

 ျန််းမြောကရ်းဌြောန မျြော်းမ  

ကဆြောင်ရ  ် သြွော်းမည်။ 

• အသင်ျေးအြ  ြို့မ ွာျေးအွာျေး 

သငတ်န်ျေးကပျေးဖြင်ျေး၊ 

သ ်ကမ်ွးသငတ်န််းမျြော်း၊ 

နည််းြညြောမျြော်းမဖန့််မဖြူ်း 

မခင််း 

 



 

 
 

စဉျော်  ပဿနော  ရ ကောငျော်ျေးေငျော်ျေး 
 ရ ြေ ရန 

ရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ဟန့်ျော်  ောျေးနှင့်ျော် 

စ နျော်ရြေေါ် ှု 

ရ ဖေှငျော်ျေး ည့်ျော်နညျော်ျေး 

လ ျော်ျေး  ောျေး 

   ု ပ စီ ံြေ ကျော်နငှ့်ျော် 

လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

၅ လူမှုကောကွယ့်ငစောငံ့့်င ှောက့်င ်း 

 • အ မ်တွင််းအ  မ််း 

ဖ ်မှုမျြော်း ရ ဖန် 

ရ ခါမဖစ်ကလ့်ရ  မခင််း 

 

•   ွာျေး-မကရျေးရွာ 

အသ ပညွာ 

ဗဟိုသိုတ 

နည််းြါ်းမခင််း 

• က  ျေးရ ွာမှ အမ   ျေး 

သမ ျေးမ ွာျေး ြ  ြို့မြ  ျေး 

ကရျေး လ ပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

တ င် တ ်က  စ ွာ 

ပါဝငန်  ငဖ်ြင်ျေး 

•   ွာျေး- မကရျေးရွာ 

အသ ပညွာ 

အတ  ် စ တ်ပါ 

ဝငစ်ွာျေးမှုအွာျေး 

နညျ်ေးဖြငျ်ေး 

• လူမှုဝန်ထမ််းဦ်းစ ်း 

ဌြောနန င့်် ချ  တ်ဆ ် 

ကဆြောင်ရ  ်သွြော်း မည်။ 

 

•   ွာျေး-မကရျေးရွာ 

အ  မ််းဖ ်မှု 

အသ ပညွာကပျေး 

ကဟြောကမြြောြွွဲ 

 

 •    ယဝ်န်က ွာင် 

မ ြင်မ ွာျေးန င့််(၂)န စ ်

ကအြော ် ကလ်း

မျြော်းသည် အြောဟြောရ 

မြည့််ဝစွြော စြော်းသ ို်း 

န ိုင်မှု မရ  မခင််း 

• ကဆ်းဝါ်းန င့်် 

အြောဟြောရအတွ ် 

 ိုန် ျစရ တ ် သ ို်းစွွဲ 

န ိုင်ရန် ခ ်ခွဲမခင််း 

 

•    ယဝ်န်က ွာင် 

မ ခင်န င့််(၂)န စ ်

ကအြော ် ကလ်းမ ွာျေး

အတ  ် အကထွာ  ်

အပ  က ွာင််းမ ွာျေး  

ရရှ ဖြင်ျေး 

• က  ျေးရ ွာရန်ပ  ကင 

ဖြင ်မက ွာင် 

ရ  န်  ငဖ်ြင်ျေး 

 

• လူမှုဝန်ထမ််းဦ်းစ ်း 

ဌြောနန င့်် ချ  တ်ဆ ် 

ကဆြောင်ရ  ်သွြော်း မည်။ 

 

•   ိုယ်ဝန်ကဆြောငမ် ခငမ်ျြော်း

န င့််၄င််းတ ို့်ကမွ်းဖွြော်းလြော

ကသြော (၂)န စ ်ကအြော ် 

 ကလ်းသူငယ်မျြော်းအြော်း 

ကငွက  ်းကထြော ြ် ့် 

ကြ်းမခင််း 

 • သ ်က  ျေးရ ယအ်  

မ ွာျေး  ျန််းမြောကရ်း 

အတွ ် မြ စို 

ကစြောင့််ကရ ြော ်ရန် 

လ ိုအြ်မခင််း 

• မ သြော်းစို စြော်း၊ ဝတ၊် 

ကနကရ်းက  ြောင့်် 

သ ်က  ျေးရ ယအ်  

မ ွာျေးအြော်း မြ စို 

ကစြောင့််ကရ ြော ်ရန် 

အချ  န်မကြ်းန ိုင် 

မခင််း 

• သ ်က  ျေးရ ယအ်  

မ ွာျေးအတ  ် 

အကထွာ ်အပ   

က ွာငျ်ေးမ ွာျေး 

ရရှ ဖြင်ျေး 

• က  ျေးရ ွာရန်ပ  ကင 

ဖြင ်မက ွာင် 

ရ  န်  ငဖ်ြင်ျေး 

 

• လူမှုဝန်ထမ််းဦ်းစ ်း 

ဌြောနန င့်် ချ  တ်ဆ ် 

ကဆြောင်ရ  ်သွြော်း မည်။ 

 

• အသ ်(၈၅)နှစ်နှင ် 

အထ  ် သ ်က  ျေးရ ယ် 

အ  မ ွာျေးအွာျေး ကင ကက ျေး 

ကထွာ ်ပ  ကပျေးဖြငျ်ေး 



 

 
 

စဉျော်  ပဿနော  ရ ကောငျော်ျေးေငျော်ျေး 
 ရ ြေ ရန 

ရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ဟန့်ျော်  ောျေးနှင့်ျော် 

စ နျော်ရြေေါ် ှု 

ရ ဖေှငျော်ျေး ည့်ျော်နညျော်ျေး 

လ ျော်ျေး  ောျေး 

   ု ပ စီ ံြေ ကျော်နငှ့်ျော် 

လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

 • မ ခငဝ် ိုင််းဖွင့််လ စ ်

ရန်လ ိုအြ်မခင််း 

• မ ဘမျြော်းမ ြော လိုြ် 

ငန််းခွင် ကရြော ်ရ   

ကနချ  န်တွင်  ကလ်း 

သူငယ်မျြော်းအတ ွ် 

အချ  န်မကြ်းန ိုင်မခင််း 

• ဘ ်စ ိုသ ို်းခန််းမ 

ရ  မခင််း၊ 

• ဆရြောမ ရ  မခင််း 

• စ တ်ြါဝင်စြော်းသူ 

နည််းြါ်းမခင််း 

• လူမှုဝန်ထမ််းဦ်းစ ်း 

ဌြောနန င့်် ချ  တ်ဆ ် 

ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းမည။် 

• မ ခငဝ် ိုင််းမျြော်းထူကထြောင်

ကြ်းမခင််း 

 • လူမှု ြော ွယ် 

ကစြောင့််ကရ ြော ်ကရ်း 

ဆ ိုငရ်ြောကဟြောကမြြော 

ြွွဲမျြော်းလ ိုအြ်မခင််း 

• က ျ်းရ ြောကနမြည် 

သူမျြော်းအမြန်အလ န် 

ကဆွ်းကနွ်း ည  န ှုင််း 

ကဆြောင်ရ  ်မှု မရ   

မခင််း၊ သ ်ဆ ိုင်ရြော 

ဌြောနမျြော်းမ  ြညြော 

ကြ်းကဟြောကမြြောြွွဲ 

မျြော်း မြ လိုြန် ိုင်မှု 

မရ  မခင််း 

• က ျ်းရ ြောမ  အသ  

ြညြောဗဟိုသိုတ 

တ ို်းြွြော်းလြောမခင််း 

• စ တ်ြါဝင်စြော်းသူ 

နည််းြါ်းမခင််း 

• လူမှုဝန်ထမ််း/ အရ  

မ ်းသတ်/    ်ကမခ 

န / ရွဲတြ်ဖွွဲြို့/  ျန််း 

မြောကရ်းဌြောနမျြော်းန င့်် 

ချ  တ်ဆ ်ကဆြောင် 

ရ  သ်ွြော်းမည။် 

•  ကလ်းသူငယ်အခွင့်် 

အကရ်းမျြော်းဆ ိုင်ရြော 

ဥြကဒကဟြောကမြြောြွွဲ 

• သဘြောဝကဘ်းက   တင်

 ြော ွယ်မခင််းကဟြော 

ကမြြောြွွဲ 

•    ်ကမခန ကဟြောကမြြောြွွဲ 

• မ ်းကဘ်းအနတရြောယ ်

က   တင ်ြော ွယ်ကရ်း 

ကဟြောကမြြောြွွဲ 

• ယဉ်စည််း မ််း၊ လမ််း 

စည််း မ််းကဟြောကမြြောြွွဲ 

• ကသွ်းလွန်တိုတ်က ွ်း 

ကရြောဂါ ြော ွယ်ကဆ်း 

ထ ို်းန  ကြ်းမခင််း 



 

 
 

စဉျော်  ပဿနော  ရ ကောငျော်ျေးေငျော်ျေး 
 ရ ြေ ရန 

ရကောငျော်ျေး  ောျေး 

 ဟန့်ျော်  ောျေးနှင့်ျော် 

စ နျော်ရြေေါ် ှု 

ရ ဖေှငျော်ျေး ည့်ျော်နညျော်ျေး 

လ ျော်ျေး  ောျေး 

   ု ပ စီ ံြေ ကျော်နငှ့်ျော် 

လုပျော်ငနျော်ျေး  ောျေး 

၆ သဘောဝပတ့်ဝန့််းက င့်  န့််းသ မ့််းင ်း 

 • က ျ်းရ ြောအတွင််း 

အမ ှု ်န င့်် အညစ် 

အက  ်းမျြော်း 

က  ြောင့် ် သန့််ရ င််း 

သြောယြောမှု မရ  မခင််း 

• က  ျေးရ ွာတ င် 

အမ ှု ်စ နို့်ပစ်မှု 

စနစ်တ   

မရှ ဖြင်ျေး 

• က  ျေးရ ွာမှစ တ် 

ဝငစ်ွာျေးမှုအွာျေး 

က ွာငျ်ေးဖြငျ်ေး 

• ကငွက  ်းမလ ို 

ကလြော ်မခင််း 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးမှ 

အက ွာင်အထည် 

ကြွာ်က ွာငရ်  ် 

သ ွာျေးမည။် 

• အမ ှု ်ပ  ျေးအစ ိုအကမခြော ် 

အတွွဲဝယ်ယ ဖြငျ်ေး 

• စွန့််ြစ်အမ ှု ်စ မ ခန့်ခ်ွွဲမှု 

လိုြ်ငန််းမျြော်းကဆြောင် 

ရ  မ်ခင််း 

• အမ ှု ်မျြော်းစနစတ် ျ 

စွန့််ြစ်ကရ်းအသ ြညြော 

ကြ်းမခင််း 

 • မ  ျေးကြါငက်ရ 

က  ျေးဖြင်ျေး 

• သစ်ကတွာဖပ န်ျေး

တ ျေးဖြငျ်ေး 

• ကဖမကနရွာရှ ဖြင်ျေး 

• က  ျေးရ ွာမှပ ျေး 

ကပါငျ်ေးက ွာင် 

ရ  မ်ှုရှ ဖြင်ျေး 

• စ တ်ြါဝင်စြော်းသူ 

နည််းြါ်းမခင််း 

• သစ်ကတွာ/က  ျေးရ ွာ/

က ျ်းလ ်မ  

အက ြောင်အထည်

ကဖြော်ကဆြောငရ်   ်

သွြော်းမည။် 

• မ ို်းရြောသ စိုကြါင််း 

သစ်ြင်စ ို ်ြျ   ်းမခင််း 

• က ျ်းရ ြောစ မ််းလန််း 

စ ိုကမြလ ြကရ်းလိုြ်ငန််း 

မျြော်းကဆြောင်ရ  ်မခင််း 

 • ဓြောတ်ကမမဩဇြောမျြော်း 

အလွန်အ ျွ  

သ ို်းစွွဲမှုက  ြောင့်် 

ကမမဆ လွှြောမျြော်း 

ထ ခ ို ်ြျ ်စ ်းမခင််း 

 

• သဘြောဝကမမဩဇြော 

မြ လိုြ်ရန် 

နည််းြညြောမရ  မခင််း 

• ကင ကက ျေး  န်  မှု

သ ်သွာစ ွာဖြင ် 

စ   ်ပ   ျေးကရျေး 

လ ပ်ငန်ျေးက ွာင ်

ရ  န်  ငဖ်ြင်ျေး 

• စ တ်ြါဝင်စြော်းသူ 

နည််းြါ်းမခင််း 

• က  ျေးလ ်/ 

က  ျေးရ ွာန င့်် ဌြောန 

ဆ ိုငရ်ြောမျြော်း ကဆြောင် 

ရ  သ်ွြော်းမည။် 

• အ ်းအမ်ြ ို ြောချ   

ကမမဩဇြောမြ လိုြ်မခင််း/ 

တ ရ စဆြောန်စွန့််ြစ်အညစ်

အက  ်းမ  ကမမဩဇြော 

မြ လိုြ်မခင််း 



 

 
 

      ၇၇ 

က ျုေးကောျေးစောေငျော်ျေး 

၁။  သမဝါယမန င့်် က ျ်းလ ်ဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းဝန်က  ်းဌြောန၊ က ျ်းလ ်ကဒသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန၏ 

က ျ်းရ ြောဖွ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မ   န််းကရ်းလိုြ်ငန််းစ မ   န််းလ ်စွွဲ (သတတမအက  မ်မြငဆ်ငမ်ဖည့််စွ ်ချ ်) 

၂၀၂၃ ခိုန စ်၊ ကအြော တ် ိုဘြောလ၊ 

၂။ ၂၀၂၄ ခိုန စ်၊ ဇူလ ိုင်လ  ကရက ျြောက်အြော ်က ျ်းရ ြောတွင် ျင််းြခွဲ့်ကသြော က ျ်းရ ြောအကမခအကန  ို 

ရ ြောသူရ ြောသြော်းမျြော်း  ိုယ်တ ိုင် ဆန််းစစ်အ ွဲမဖတ်မခင််းလိုြ်ငန််းမ  မ တ်စိုမျြော်း၊ 

၃။ က ျ်းရ ြောအိုြ်စိုအိုြ်ချ ြ်ကရ်းမ ြူ်း၏ က ျ်းရ ြောဆ ိုငရ်ြော ရည်ညွှန််းမ တ်တမ််းစြောအိုြ်၊ 

 

 


